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 מבוא

." ~  שות נולא   האל  של הגדולה  מתנתו  הוא   ך" התנ"

 זינגר -בשביס  יצחק

  הוא , ישראל נביאי   של , ך" התנ של העיקרי  המסר 

    ." ~  הרצינות  במלוא   לאדם  מתייחס ה "שהקב

 השל  יהושע  אברהם 

ך מאפשר לנו להכיר את הדרמות  "לימוד סיפורי התנ 

ואגב  הנוגעות בקיום האנושי,  הגדולות שהוא מביא בפנינו 

מודדויות הגדולות  כך להכיר טוב יותר את עצמנו, את ההת

 עם הזולת ועם עצמם.  של בני האדם עם העולם, 

פורים אוניברסליים, עוסקים בהתהוות  סיפורי הבריאה, סי 

העולם וראשית ימיה של האנושות. הם מזמנים בחינה של  

 שאלות יסוד עקרוניות על טיב החיים ומשמעותם.  

מזמנים הכרות  סיפורי התהוות עם ישראל ממשפחה לאומה, 

עם התמודדויות   המונותאיסטי של האבות לעולם. המסרעם 

 משפחתיות. 

הולדת משה, יציאת מצרים ומתן תורה עוסקים   יסיפור

בשאלות העקרוניות בדבר החירות, וחשיבותה של חקיקה  

 ליצירת חברה מוסרית.  

ולבסוף, המלוכה בישראל, הגלות ושיבת ציון, מזמנים עיסוק  

משמעותה של עצמאות  בנוגע לצורות שלטון, חשיבותה ו

ן,  הם מזמנים גם הכרות עם דמויות שמרכזיותמדינית. 

בתרבות הכללית בכלל והישראלית בפרט, אינה מוטלת  

 בספק. 

על לימוד שיש בו ערכים,    דגששימת   מתוך נכתבה החוברת 

מעורבות של התלמידים בחומר הנלמד, והרלונטיות שלו  

 לחייהם.  
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 בריאת העולם –יחידה ראשונה 

 ית פרק א אשבר

ים, אֵת  א א אֱלֹהִׁ רָּ ית, בָּ רֵאשִׁ רֶץבְּ אָּ אֵת הָּ ם, וְּ מַיִׁ חֹשֶךְ, עַל ב  .הַשָּ ה תֹהוּ וָּבֹהוּ, וְּ תָּ יְּ רֶץ, הָּ אָּ הָּ נֵי -וְּ פְּ

רַחֶפֶת עַל ים, מְּ רוּחַ אֱלֹהִׁ הוֹם; וְּ ם-תְּ יִׁ נֵי הַמָּ י ג  .פְּ הִׁ י אוֹר; ויְַּ הִׁ ים, יְּ א  ד   .אוֹר -ויַאֹמֶר אֱלֹהִׁ ויַַרְּ

ים אֶתאֱלֹ אוֹ-הִׁ יהָּ י-ר, כִׁ דֵל אֱלֹהִׁ אוֹר וּבֵין הַחֹשֶךְ טוֹב; וַיַבְּ אוֹר יוֹם,   ה  .ם, בֵין הָּ ים לָּ א אֱלֹהִׁ רָּ קְּ ויִַׁ

י הִׁ ה; וַיְּ לָּ יְּ א לָּ רָּ לַחֹשֶךְ קָּ י-וְּ הִׁ ד.-עֶרֶב וַיְּ  {}פ  בֹקֶר, יוֹם אֶחָּ

י מַבְּ  ו יהִׁ ם, וִׁ יִׁ תוֹךְ הַמָּ יעַ בְּ קִׁ י רָּ הִׁ ים, יְּ םויַאֹמֶר אֱלֹהִׁ יִׁ מָּ ם לָּ יל, בֵין מַיִׁ -ים, אֶתויַַעַשׂ אֱלֹהִׁ  ז  .דִׁ

יהָּ  הִׁ יעַ; וַיְּ קִׁ רָּ ם אֲשֶר מֵעַל לָּ יעַ, וּבֵין הַמַיִׁ קִׁ רָּ תַחַת לָּ ם אֲשֶר מִׁ דֵל בֵין הַמַיִׁ יעַ, וַיַבְּ קִׁ א   ח  .כֵן-רָּ רָּ קְּ ויִַׁ

י הִׁ ם; ויְַּ יִׁ מָּ יעַ, שָּ קִׁ רָּ ים לָּ י-אֱלֹהִׁ הִׁ  {}פ  י.בֹקֶר, יוֹם שֵנִׁ -עֶרֶב ויְַּ

ם ט ווּ הַמַיִׁ קָּ ים, יִׁ ם אֶל ויַאֹמֶר אֱלֹהִׁ מַיִׁ תַחַת הַשָּ י-מִׁ הִׁ ה; ויְַּ שָּ אֶה, הַיַבָּ תֵרָּ ד, וְּ קוֹם אֶחָּ א   י  .כֵן-מָּ רָּ קְּ ויִַׁ

י ים, כִׁ א אֱלֹהִׁ ים; ויַַרְּ א יַמִׁ רָּ ם קָּ וֵה הַמַיִׁ קְּ מִׁ ה אֶרֶץ, וּלְּ שָּ ים לַיַבָּ ים יא  .טוֹב-אֱלֹהִׁ שֵא ויַאֹמֶר אֱלֹהִׁ , תַדְּ

רֶ  אָּ יעַ זֶ הָּ רִׁ עוֹץ דֶשֶא עֵשֶׂב מַזְּ ינוֹ, אֲשֶר זַרְּ מִׁ י לְּ רִׁ י עֹשֶׂה פְּ רִׁ י-בוֹ עַל-רַע, עֵץ פְּ הִׁ רֶץ; ויְַּ אָּ -הָּ

עֵץ עֹשֶׂה יב  .כֵן ינֵהוּ, וְּ מִׁ יעַ זֶרַע, לְּ רִׁ רֶץ דֶשֶא עֵשֶׂב מַזְּ אָּ עוֹ-וַתוֹצֵא הָּ י אֲשֶר זַרְּ רִׁ ינֵהוּ;  -פְּ מִׁ בוֹ, לְּ

יויַַרְּ  ים, כִׁ י יג  .טוֹב-א אֱלֹהִׁ הִׁ הִׁ -ויְַּ י.-יעֶרֶב ויְַּ ישִׁ לִׁ  {}פ  בֹקֶר, יוֹם שְּ

אֹתֹת   יד  יוּ לְּ הָּ ה; וְּ לָּ יְּ יל, בֵין הַיוֹם וּבֵין הַלָּ דִׁ הַבְּ ם, לְּ מַיִׁ יעַ הַשָּ קִׁ רְּ אֹרֹת בִׁ י מְּ הִׁ ים, יְּ ויַאֹמֶר אֱלֹהִׁ

ים נִׁ שָּ ים וְּ יָּמִׁ ים, וּלְּ מוֹעֲדִׁ א טו  .וּלְּ מְּ יוּ לִׁ הָּ קִׁ וְּ רְּ יר עַלוֹרֹת בִׁ אִׁ הָּ ם, לְּ מַיִׁ אָּ -יעַ הַשָּ יהָּ הִׁ - רֶץ; ויְַּ

ים, אֶת טז  .ןכֵ  ים:-ויַַעַשׂ אֱלֹהִׁ דֹלִׁ אֹרֹת הַגְּ נֵי הַמְּ אֶת-אֶת  שְּ שֶלֶת הַיוֹם, וְּ מֶמְּ דֹל, לְּ אוֹר הַגָּ - הַמָּ

יםהַ  בִׁ אֵת הַכוֹכָּ ה, וְּ לָּ שֶלֶת הַלַיְּ מֶמְּ טֹן לְּ אוֹר הַקָּ תֵן אֹ  יז  .מָּ ם אֱלֹהִׁ ויִַׁ יר תָּ אִׁ הָּ ם, לְּ יִׁ מָּ יעַ הַשָּ קִׁ רְּ , ים, בִׁ

רֶץ-עַל אָּ י יח  .הָּ ים, כִׁ א אֱלֹהִׁ אוֹר וּבֵין הַחֹשֶךְ; ויַַרְּ יל, בֵין הָּ דִׁ הַבְּ ה, וּלְּ לָּ שֹל, בַיוֹם וּבַלַיְּ מְּ לִׁ - וְּ

י יט  .וֹבט  הִׁ י-ויְַּ הִׁ י.-עֶרֶב ויְַּ יעִׁ בִׁ  {}פ  בֹקֶר, יוֹם רְּ

ים כ שְּ --ויַאֹמֶר אֱלֹהִׁ ם, שֶרֶץ יִׁ צוּ הַמַיִׁ עוֹפֵף עַלנֶפֶש חַיָּה; רְּ עוֹף יְּ רֶץ, עַל-וְּ אָּ יעַ -הָּ קִׁ נֵי רְּ פְּ

ם יִׁ מָּ ים, אֶת כא  .הַשָּ א אֱלֹהִׁ רָּ בְּ ל-ויִַׁ אֵת כָּ ים; וְּ דֹלִׁ ם הַגְּ ינִׁ צוּ  -הַתַנִׁ רְּ רֹמֶשֶׂת אֲשֶר שָּ נֶפֶש הַחַיָּה הָּ

ל אֵת כָּ ינֵהֶם, וְּ מִׁ ם לְּ מִׁ -הַמַיִׁ נָּף לְּ יעוֹף כָּ ים, כִׁ א אֱלֹהִׁ ים,   כב  .טוֹב-ינֵהוּ, ויַַרְּ ם אֱלֹהִׁ רֶךְ אֹתָּ בָּ ויְַּ

אוּ אֶת  לֵאמֹר: לְּ בוּ, וּמִׁ רוּ וּרְּ רֶץ-פְּ אָּ רֶב בָּ עוֹף, יִׁ הָּ ים, וְּ ם בַיַמִׁ י כג  .הַמַיִׁ הִׁ י-ויְַּ הִׁ בֹקֶר, יוֹם  -עֶרֶב ויְַּ

י. ישִׁ  {}פ  חֲמִׁ

רֶץ נֶפֶש כד  אָּ ים, תוֹצֵא הָּ ה וָּרֶמֶשׂ וְּ  ויַאֹמֶר אֱלֹהִׁ הֵמָּ ינָּהּ, בְּ מִׁ תוֹחַיָּה לְּ י-חַיְּ הִׁ ינָּהּ; ויְַּ מִׁ -אֶרֶץ, לְּ

ים אֶת כה  .ןכֵ  אֶת-ויַַעַשׂ אֱלֹהִׁ ינָּהּ, וְּ מִׁ רֶץ לְּ אָּ אֵת כָּל-חַיַת הָּ ינָּהּ, וְּ מִׁ ה לְּ הֵמָּ ה,  -הַבְּ מָּ אֲדָּ רֶמֶשׂ הָּ

י ים, כִׁ א אֱלֹהִׁ ינֵהוּ; ויַַרְּ מִׁ ים, נַ  כו  .טוֹב-לְּ מֵ ויַאֹמֶר אֱלֹהִׁ צַלְּ ם בְּ דָּ מוּתֵנוּעֲשֶׂה אָּ דְּ גַת  נוּ כִׁ דְּ דוּ בִׁ רְּ יִׁ ; וְּ

ל כָּ ה וּבְּ הֵמָּ ם, וּבַבְּ מַיִׁ עוֹף הַשָּ ל-הַיָּם וּבְּ כָּ רֶץ, וּבְּ אָּ רֹמֵשׂ עַל-הָּ רֶמֶשׂ, הָּ רֶץ-הָּ אָּ ים   כז  .הָּ א אֱלֹהִׁ רָּ בְּ ויִַׁ

א אֹתוֹ:-אֶת רָּ ים בָּ צֶלֶם אֱלֹהִׁ מוֹ, בְּ צַלְּ ם בְּ דָּ אָּ ה,  הָּ קֵבָּ ר וּנְּ כָּ ם זָּ א אֹתָּ רָּ ם, אֱ  כח  .בָּ רֶךְ אֹתָּ בָּ ים, ויְַּ לֹהִׁ

אוּ אֶת לְּ בוּ וּמִׁ רוּ וּרְּ ים פְּ הֶם אֱלֹהִׁ ם, -ויַאֹמֶר לָּ מַיִׁ עוֹף הַשָּ גַת הַיָּם, וּבְּ דְּ דוּ בִׁ ; וּרְּ הָּ שֻׁ בְּ כִׁ רֶץ, וְּ אָּ הָּ

כָּל רֹמֶשֶׂת עַל-וּבְּ רֶץ-חַיָּה, הָּ אָּ כֶם  כט  .הָּ י לָּ נֵה נָּתַתִׁ ים, הִׁ עֵשֶׂב זֹרֵעַ זֶרַע אֲשֶר  -כָּל-אֶתויַאֹמֶר אֱלֹהִׁ

נֵי כָּל-עַל אֶת-פְּ רֶץ, וְּ אָּ עֵץ אֲשֶר -כָּל-הָּ י-הָּ רִׁ רַע:-בוֹ פְּ ה  עֵץ, זֹרֵעַ זָּ לָּ כְּ אָּ יֶה, לְּ הְּ כֶם יִׁ ל ל  .לָּ כָּ חַיַת  -וּלְּ

כָּל רֶץ וּלְּ אָּ כֹל רוֹמֵשׂ עַל-הָּ ם וּלְּ מַיִׁ רֶץ, אֲשֶר -עוֹף הַשָּ אָּ ה; -כָּל-בוֹ נֶפֶש חַיָּה, אֶת-הָּ לָּ כְּ אָּ יֶרֶק עֵשֶׂב, לְּ

י הִׁ ים אֶת לא  .כֵן-ויְַּ א אֱלֹהִׁ נֵה-כָּל-ויַַרְּ הִׁ ה, וְּ שָּׂ י-אֲשֶר עָּ הִׁ אֹד; ויְַּ י-טוֹב מְּ הִׁ בֹקֶר, יוֹם -עֶרֶב ויְַּ

י. שִׁ  {}פ  הַשִׁ

 

 בראשית פרק ב 

ל א כָּ רֶץ, וְּ אָּ הָּ ם וְּ מַיִׁ כֻׁלוּ הַשָּ ם-ויְַּ אָּ בָּ ים בַיוֹם הַשְּ  ב  .צְּ כַל אֱלֹהִׁ תוֹ אֲשֶר ויְַּ לַאכְּ י, מְּ יעִׁ בֹת  בִׁ שְּ ה; ויִַׁ שָּׂ עָּ

כָּל י, מִׁ יעִׁ בִׁ ה-בַיוֹם הַשְּ שָּׂ תוֹ אֲשֶר עָּ לַאכְּ ים אֶת ג  .מְּ רֶךְ אֱלֹהִׁ בָּ קַדֵש אֹתוֹ:-ויְַּ י, ויְַּ יעִׁ בִׁ י בוֹ    יוֹם הַשְּ כִׁ
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כָּל בַת מִׁ תוֹ, אֲשֶר -שָּ לַאכְּ ים לַעֲשׂוֹת.-מְּ א אֱלֹהִׁ רָּ  {}פ  בָּ

אָּ תוֹלְּ  אֵלֶה ד  הָּ ם וְּ מַיִׁ ם:ה  רֶץ, בְּ דוֹת הַשָּ אָּ רְּ ים  בָּ הוָּה אֱלֹהִׁ יוֹם, עֲשׂוֹת יְּ ם--בְּ יִׁ מָּ שָּ יחַ  ה  .אֶרֶץ וְּ כֹל שִׁׂ וְּ

ל כָּ רֶץ, וְּ אָּ יֶה בָּ הְּ דֶה, טֶרֶם יִׁ ח: -הַשָּ מָּ צְּ דֶה, טֶרֶם יִׁ ים, עַל  עֵשֶׂב הַשָּ הוָּה אֱלֹהִׁ יר יְּ טִׁ מְּ י לאֹ הִׁ -כִׁ

ן, לַ  ם אַיִׁ דָּ אָּ רֶץ, וְּ אָּ ה-עֲבֹד אֶתהָּ מָּ אֲדָּ אֵ  ו  .הָּ ןוְּ ה, אֶת-ד, יַעֲלֶה מִׁ קָּ שְּ הִׁ רֶץ, וְּ אָּ נֵי  -כָּל-הָּ פְּ

ה מָּ אֲדָּ ים אֶת ז  .הָּ הוָּה אֱלֹהִׁ יצֶר יְּ ן-ויִַׁ ר מִׁ פָּ ם, עָּ דָּ אָּ י  -הָּ הִׁ ים; ויְַּ מַת חַיִׁ שְּ יו, נִׁ אַפָּ פַח בְּ ה, ויִַׁ מָּ אֲדָּ הָּ

נֶפֶש חַיָּה ם, לְּ דָּ אָּ י ח  .הָּ הוָּה אֱלֹהִׁ טַע יְּ עֵדֶן-ם, גַןויִַׁ קֶדֶ --בְּ ם, אֶתם; וַמִׁ ם אֲשֶר -יָּשֶׂם שָּ דָּ אָּ הָּ

ר  ן ט  .יָּצָּ ים, מִׁ הוָּה אֱלֹהִׁ מַח יְּ ל-ויַַצְּ ה, כָּ מָּ אֲדָּ מַאֲכָּל-הָּ טוֹב לְּ אֶה, וְּ מַרְּ ד לְּ מָּ ים,  --עֵץ נֶחְּ עֵץ הַחַיִׁ וְּ

ע  עֵץ, הַדַעַת טוֹב וָּרָּ ן, וְּ תוֹךְ הַגָּ הַשְּ  י  .בְּ ר יֹצֵא מֵעֵדֶן, לְּ נָּהָּ ם, -קוֹת אֶתוְּ שָּ ן; וּמִׁ יָּה,  הַגָּ הָּ רֵד, וְּ פָּ יִׁ

ים אשִׁ ה רָּ עָּ בָּ אַרְּ ישוֹן יא  .לְּ ד, פִׁ אֶחָּ ה, אֲשֶר -הוּא הַסֹבֵב, אֵת כָּל--שֵם הָּ ילָּ ם, -אֶרֶץ הַחֲוִׁ שָּ

ב הָּ אֶבֶן הַשֹהַם יב  .הַזָּ דֹלַח, וְּ ם הַבְּ וא, טוֹב; שָּ רֶץ הַהִׁ אָּ הַב הָּ שֵם  יג  .וּזְּ ר הַ -וְּ יחוֹהַנָּהָּ י, גִׁ -- ןשֵנִׁ

ר   יד   .אֶרֶץ כוּש-וֹבֵב, אֵת כָּלוּא הַסה הַנָּהָּ מַת אַשוּר; וְּ דְּ דֶקֶל, הוּא הַהֹלֵךְ קִׁ י חִׁ ישִׁ לִׁ ר הַשְּ שֵם הַנָּהָּ וְּ

ת רָּ י, הוּא פְּ יעִׁ בִׁ רְּ ים, אֶת טו  .הָּ הוָּה אֱלֹהִׁ קַח יְּ גַן-ויִַׁ חֵהוּ בְּ ם; וַיַנִׁ דָּ אָּ הּ  -הָּ דָּ בְּ עָּ עֵדֶן, לְּ

הּוּלְּ  רָּ מְּ הוָּה טז  .שָּ צַו יְּ ים, עַל ויְַּ ם לֵאמֹר:-אֱלֹהִׁ דָּ אָּ כֹל עֵץ  הָּ כֹל תאֹכֵל-מִׁ ן, אָּ וּמֵעֵץ, הַדַעַת   יז  .הַגָּ

ע  מֶנוּ:--טוֹב וָּרָּ מֶנוּ  לאֹ תאֹכַל, מִׁ ךָ מִׁ לְּ יוֹם אֲכָּ י, בְּ מוּת--כִׁ ים, לאֹ יח  .מוֹת תָּ הוָּה אֱלֹהִׁ טוֹב  -ויַאֹמֶר יְּ

ם  דָּ אָּ בַדוֹ; אֶעֱשֶׂההֱיוֹת הָּ דוֹלוֹ עֵזֶר -לְּ נֶגְּ ן יט  ., כְּ ים מִׁ הוָּה אֱלֹהִׁ צֶר יְּ ל-ויִַׁ ה, כָּ מָּ אֲדָּ דֶה -הָּ חַיַת הַשָּ

אֵת כָּל ם, ויַָּבֵא אֶל-וְּ מַיִׁ אוֹת מַה-עוֹף הַשָּ רְּ ם, לִׁ דָּ אָּ א -הָּ רָּ קְּ א-יִׁ רָּ קְּ כֹל אֲשֶר יִׁ ם נֶפֶש -לוֹ; וְּ דָּ אָּ לוֹ הָּ

מוֹ רָּ ויִַׁ  כ  .חַיָּה, הוּא שְּ ם קְּ דָּ אָּ כָּלא הָּ דֶה;  -שֵמוֹת, לְּ כֹל, חַיַת הַשָּ ם, וּלְּ מַיִׁ עוֹף הַשָּ ה וּלְּ הֵמָּ הַבְּ

ם, לאֹ דָּ אָּ דוֹ-וּלְּ נֶגְּ א עֵזֶר כְּ צָּ ה עַל כא  .מָּ דֵמָּ ים תַרְּ הוָּה אֱלֹהִׁ קַח, אַחַת  -ויַַפֵל יְּ ן; ויִַׁ ישָּ ם, ויִַׁ דָּ אָּ הָּ

תֶ  ר, תַחְּ שָּׂ גֹר בָּ סְּ יו, וַיִׁ עֹתָּ צַלְּ ים אֶתויִַׁ  כב  .נָּהמִׁ הוָּה אֱלֹהִׁ ע אֲשֶר -בֶן יְּ ן-הַצֵלָּ קַח מִׁ ה;  -לָּ שָּ אִׁ ם, לְּ דָּ אָּ הָּ

, אֶל אֶהָּ בִׁ ם-ויְַּ דָּ אָּ רֵא   כג  .הָּ קָּ זאֹת יִׁ י; לְּ רִׁ שָּׂ בְּ ר מִׁ שָּׂ מַי, וּבָּ ם, זאֹת הַפַעַם עֶצֶם מֵעֲצָּ דָּ אָּ ויַאֹמֶר, הָּ

ה חָּ יש לֻׁקְּ י מֵאִׁ ה, כִׁ שָּ אֶת- אֶתיש, אִׁ -יַעֲזָּבכֵן, -עַל כד   .זאֹת-אִׁ יו, וְּ בִׁ יוּ  -אָּ הָּ תוֹ, וְּ שְּ אִׁ בַק בְּ דָּ מוֹ; וְּ אִׁ

ד ר אֶחָּ שָּׂ בָּ שוּ כה  .לְּ בֹשָּ תְּ לאֹ, יִׁ תוֹ; וְּ שְּ אִׁ ם וְּ דָּ אָּ ים, הָּ נֵיהֶם עֲרוּמִׁ יוּ שְּ הְּ  .ויִַׁ

 בריאה   -  ב'  –פרקים א'  

שני הפרקים הראשונים של ספר בראשית עוסקים בבריאת  

 העולם.  

תאפיין בניסוחיים נוסחתיים  א', משון, בפרק הסיפור הרא

החוזרים על עצמם, זהו סיפור בריאה שהסדר והארגון  

דומיננטיים בו. הסיפור מלמד על בריאת עולם בשבעה ימים,  

)בניגוד למיתוסים של העמים הקדומים   באמירהעל בריאה 

המספרים על בריאת תוך מאבק איתנים של כוחות הטבע  

 שבעולם שנברא.   אלו באלו( ועל הטוב

הסיפור השני, בפרק ב', מדגיש את מרכזיות האדם, את  

 תפקידו לשמור על גן עדן המופיע לראשונה בפרק זה. 
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 פרק ב'  פרק א' 

 האל מופיע גם בשם המפורש  האל מופיע בשם אלוהים 

 האדם נברא מעפר  האדם נברא בצלם האל 

 האישה נבראה מצלע האדם     האישה נבראה עם האדם

 יצר  – הפועל המשמעותי  ברא  -שמעותי  ל המהפוע 

האדם ראשון ואז בעלי   החיות נבראו לפני האדם 

 החיים

 האדם שומר על גן עדן  האדם שולט בעולם  

לסיכום: האדם נעלה, רוחני,  

הוא שולט בכל הברואים  

 וכובש את הארץ.

לסיכום: האדם גשמי, נוצר  

  – מעפר, תפקידו מצומצם  

 שמירת הגן.  

 ון: אלות לדי ש

מדוע צריך שני סיפורים? כיצד הסיפורים משלימים זה   .1

 את זה?  

הסיפורים משלימים זה את זה כי הסיפור השני מפרט  

יותר על האדם ועל גן עדן. הסיפור השני מוסיף את  

 הפן האנושי לסיפור הבריאה.  

מהי   –הפרק הראשון שם דגש על סדר וארגון  .2

 חשיבותם? 

יש חוקים וניתן לחיות  חשיבות הסדר היא ליצור עול בו 

ני הלא  כך אין אנרכיה ואין פחד תמידי מפ לפיהם .  

 נודע. 

מה אנוש כי תזכרנו ובן אדם כי   – בתהילים נאמר  .3

תפקדנו, ותחסרהו מעט מאלוהים. איזה חלק של  
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הפסוק מתייחס לפרק הראשון ואיזה לשני? מה אומרת  

שניות זו על האדם? האם הוא עליון או תחתון או גם  

 וגם? 

מה אנוש כי תזכרנו מתאים לפרק ב' בו נברא האדם  

עט מאלוהים מתאים לפרק א' בו  מעפר, ותחסרהו מ

נברא האדם בצלם האל. האדם גם נשגב וגם ירוד,  

הכל לפי הבחירה החופשית שלו אם להתעלות או  

 לרדת. 

 משימות: 

להביא סיפור מיתולוגי ולהשוות אותו   1יכול המורה  •

 למשל: לסיפורי הבריאה בבראשית.  

 ;אזי תיאמת ומרדוך, יועץ האלים, התעמתו

 .קמו לקרב, התקרבו למלחמה

 .האדון פרש את רשתו והקיף אותה בה

 .את הרוח העזה שהחזיק מאחוריו הוא שחרר לתוך פניה

 ,כשתיאמת פצתה את פיה כדי לבלוע אותו 

 .הכניס את הרוח העזה שלא תסגור את שפתיההוא 

 ;הרוחות העזות מלאו את כרסה

 .קרביה נאחזו ונפער פיה

 .הוא ירה חץ והוא קרע את כרסה

 .הוא ביתר את תוכה ובקע את ליבה

 .הוא הביס אותה ושם קץ לחייה

 .הוא השליך את גווייתה ועמד עליה

 .האדון נח ובדק את גווייתה

 
 הבאת המיתוס תלויה מאוד בטיב הכיתה. המורה מפעילים שיקול דעת ומחליטים אם זה מתאים לכיתתם.   1
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 ;לברוא מופלאים את הפגר חצה בכדי 

 .הוא ביתר אותה לשניים כמו דג מיובש

 ;השמיםחציה הוא כונן כרקיע 

 ,הוא משך את הבריח והציב שם משמר

ימֶיהָּׁ לצאת  .שלא ירשו למֵּ

 ,אקריש את הדם ואיצור ואצור עצמות

 .'יהא שמו 'אנוש -אעשה אדם קדמון 

 - אברא אדם קדמון, אנוש

 !חושינו -תוטל עליו עבודת האלים, והם 

 )אנומה אליש לוח ד'(

את   ותמונה מבין התמונות הבאות ומנמק  וחרב •

 ם: כבחירת
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 לשירו של עידן רייכל:   נוהאזי •

https://www.youtube.com/watch?v=LlIrdEAs3U0 

 בראשית 
 עידן רייכל 

 עידן רייכל מילים ולחן:
 
 
 

 בראשית כבר הייתה אהבה 
 

 לאדמה טובה חיכתה כמו למים 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LlIrdEAs3U0
https://shironet.mako.co.il/artist?prfid=1428&lang=1
https://shironet.mako.co.il/artist?prfid=1428&lang=1
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 חיכתה לשמש, לשקיעות שבים 
 

 געגוע ולגל של
 

 חיכתה 
 
 
 

 ובראשית כבר הייתה אהבה 
 

 וחיכתה שיהיו לה שמיים 
 

 לשאת עיניים אל הכוכבים
 

 וחוה וחיכתה גם לאדם 
 
 
 

 מישהו מחכה לך בבית
 

 קרוב לכאן
 

 אולי באיזו פינה 
 

 מקום שתקראי לו בית
 

 כשתכנסי בו יהפוך לשלך 
 
 
 
 ראשית כבר הייתה אהבה וב
 

 וחיכתה שכבר תמצא לה מנוח
 
 יכתה לילדים בחצר וח
 

 וגם לעץ לטפס ולנוח בצל
 
 
 

 בראשית כבר הייתה אהבה 
 

 ואחריה כבר נברא לו הצער 
 

 ב השבור והדמעות והל
 

 ואחריהם הגיעה נחמה 
 

  
 למדו? נלדעתם, הקשר בין השיר לפרקים ש ,מה
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 בראשית פרק ג 

כֹל חַיַת  א רוּם, מִׁ יָּה עָּ ש, הָּ הַנָּחָּ ים; ויַאֹמֶר, אֶלוְּ הוָּה אֱלֹהִׁ ה יְּ שָּׂ דֶה, אֲשֶר עָּ י-הַשָּ ה, אַף כִׁ שָּ אִׁ - הָּ

כֹל עֵץ הַגָּ אָּ  לוּ מִׁ ים, לאֹ תאֹכְּ ה, אֶל ב  .ןמַר אֱלֹהִׁ שָּ אִׁ ש:-וַתאֹמֶר הָּ י עֵץ  הַנָּחָּ רִׁ פְּ ן,  -מִׁ הַגָּ

תוֹךְ  ג  .נאֹכֵל עֵץ, אֲשֶר בְּ י הָּ רִׁ פְּ ן-וּמִׁ ֹ --הַגָּ ים ל מַר אֱלֹהִׁ עוּ בוֹ:אָּ גְּ לאֹ תִׁ מֶנוּ, וְּ לוּ מִׁ - פֶן  א תאֹכְּ

תוּןתְּ  ש, אֶל ד   .מֻׁ ה:-וַיאֹמֶר הַנָּחָּ שָּ אִׁ תוּן-לאֹ  הָּ מֻׁ כֶם  ה  .מוֹת, תְּ לְּ יוֹם אֲכָּ י בְּ ים, כִׁ י, יֹדֵעַ אֱלֹהִׁ כִׁ

ע  עֵי, טוֹב וָּרָּ ים, יֹדְּ יתֶם, כֵאלֹהִׁ יִׁ הְּ חוּ עֵינֵיכֶם; וִׁ קְּ פְּ נִׁ מֶנוּ, וְּ י   ו  .מִׁ כִׁ ל וְּ מַאֲכָּ עֵץ לְּ י טוֹב הָּ ה כִׁ שָּ אִׁ וַתֵרֶא הָּ

יוֹ-תַאֲוָּה רְּ פִׁ קַח מִׁ יל, וַתִׁ כִׁ הַשְּׂ עֵץ לְּ ד הָּ מָּ נֶחְּ ם, וְּ עֵינַיִׁ תֵן גַםהוּא לָּ הּ,  -, וַתאֹכַל; וַתִׁ מָּ הּ עִׁ ישָּ אִׁ לְּ

ם הֵם; וַ ז  .ויַאֹכַל מִׁ י עֵירֻׁ עוּ, כִׁ נֵיהֶם, ויֵַדְּ נָּה, עֵינֵי שְּ קַחְּ פָּ הֶם  וַתִׁ אֵנָּה, ויַַעֲשׂוּ לָּ רוּ עֲלֵה תְּ פְּ תְּ יִׁ

עוּ אֶת ח  .חֲגֹרֹת מְּ שְּ ן-ויִַׁ הַלֵךְ בַגָּ תְּ ים, מִׁ הוָּה אֱלֹהִׁ רוּחַ --קוֹל יְּ תוֹ,  לְּ שְּ אִׁ ם וְּ דָּ אָּ חַבֵא הָּ תְּ  הַיוֹם; וַיִׁ

הוָּה אֱלֹהִׁ  נֵי יְּ פְּ ןמִׁ תוֹךְ, עֵץ הַגָּ ים, אֶל ט  .ים, בְּ הוָּה אֱלֹהִׁ א יְּ רָּ קְּ ם; ויַאֹמֶר לוֹ, הָּ -וַיִׁ דָּ אָּ

י-ויַאֹמֶר, אֶת י  .אַיֶכָּה א כִׁ ירָּ ן; וָּאִׁ י בַגָּ תִׁ מַעְּ ךָ שָּ בֵא-קֹלְּ י, וָּאֵחָּ נֹכִׁ ךָ,  --יאֹמֶר וַ יא  .עֵירֹם אָּ יד לְּ גִׁ י הִׁ מִׁ

ן ה; הֲמִׁ תָּ י עֵירֹם אָּ י אֲכָּל-כִׁ תִׁ לְּ בִׁ יךָ לְּ יתִׁ וִּׁ עֵץ, אֲשֶר צִׁ מֶנוּ-הָּ תָּ --מִׁ לְּ כָּ ם:ויַאֹמֶ  יב  .אָּ דָּ אָּ ה   ר, הָּ שָּ אִׁ הָּ

נָּה וא נָּתְּ י, הִׁ דִׁ מָּ ה עִׁ ן-אֲשֶר נָּתַתָּ י מִׁ עֵץ וָּאֹכֵל-לִׁ ה יג  .הָּ שָּ אִׁ ים לָּ הוָּה אֱלֹהִׁ ית; -, מַהויַאֹמֶר יְּ שִׁׂ זאֹת עָּ

אִׁ  י, וָּאֹכֵלוַתאֹמֶר, הָּ יאַנִׁ שִׁ ש הִׁ ה, הַנָּחָּ ים אֶל יד   .שָּ הוָּה אֱלֹהִׁ שִׁׂ -ויַאֹמֶר יְּ י עָּ ש, כִׁ רוּר  הַנָּחָּ יתָּ זאֹת, אָּ

כָּל ה מִׁ דֶה; עַל-אַתָּ כֹל חַיַת הַשָּ ה, וּמִׁ הֵמָּ ר תאֹכַל כָּל-הַבְּ פָּ עָּ ךָ תֵלֵךְ, וְּ חֹנְּ מֵי חַיֶ -גְּ ה   טו  .יךָ יְּ אֵיבָּ וְּ

הּ: עָּ עֲךָ, וּבֵין זַרְּ ה, וּבֵין זַרְּ שָּ אִׁ ךָ וּבֵין הָּ ית, בֵינְּ שִׁ שוּפֶנ  אָּ ה תְּ אַתָּ ךָ ראֹש, וְּ שוּפְּ וּ  הוּא יְּ

קֵב. הֵרֹנֵךְ -אֶל טז  {}ס  עָּ בוֹנֵךְ וְּ צְּ בֶה עִׁ ה אַרְּ בָּ מַר, הַרְּ ה אָּ שָּ אִׁ אֶל--הָּ ים; וְּ נִׁ י בָּ דִׁ עֶצֶב, תֵלְּ ישֵךְ -בְּ ,  אִׁ

ל שָּ מְּ הוּא, יִׁ תֵךְ, וְּ שוּקָּ ךְ.-תְּ י יז  {}ס  בָּ מַר, כִׁ ם אָּ דָּ אָּ ן-וּלְּ תֶךָ, וַתאֹכַל מִׁ שְּ קוֹל אִׁ תָּ לְּ מַעְּ עֵץ, אֲשֶר  -שָּ הָּ

מֶנוּצִׁ  יךָ לֵאמֹר לאֹ תאֹכַל מִׁ יתִׁ מֵי  --וִּׁ לֶנָּה, כֹל יְּ בוֹן תאֹכְּ צָּ עִׁ ה, בַעֲבוּרֶךָ, בְּ מָּ אֲדָּ ה הָּ אֲרוּרָּ

, אֶת יח  .חַיֶיךָ  תָּ כַלְּ אָּ ךְ; וְּ יחַ לָּ מִׁ דַר, תַצְּ דַרְּ קוֹץ וְּ דֶה-וְּ זֵעַת אַפֶיךָ, תאֹכַל לֶחֶם, עַד  יט  .עֵשֶׂב הַשָּ בְּ

ךָ אֶל אֲ -שוּבְּ :הָּ תָּ חְּ קָּ מֶנָּה לֻׁ י מִׁ ה, כִׁ מָּ י  דָּ אֶל -כִׁ ה, וְּ ר אַתָּ פָּ שוּב-עָּ ר תָּ פָּ ם שֵם  כ  .עָּ דָּ אָּ א הָּ רָּ קְּ ויִַׁ

תוֹ, חַוָּּה: שְּ ה, אֵם כָּלכִׁ   אִׁ תָּ יְּ וא הָּ י-י הִׁ נוֹת עוֹר  כא  .חָּ תוֹ, כָּתְּ שְּ אִׁ ם וּלְּ דָּ אָּ ים לְּ הוָּה אֱלֹהִׁ --ויַַעַשׂ יְּ

שֵם.וַ בִׁ  {}פ  יַלְּ

ה פֶןויַאֹמֶ  כב עַתָּ ע; וְּ דַעַת, טוֹב וָּרָּ מֶנוּ, לָּ אַחַד מִׁ יָּה כְּ ם הָּ דָּ אָּ ים, הֵן הָּ הוָּה אֱלֹהִׁ קַח  -ר יְּ לָּ לַח יָּדוֹ, וְּ שְּ יִׁ

םגַם מֵעֵ  עֹלָּ כַל, וָּחַי לְּ אָּ ים, וְּ גַן כג  .ץ הַחַיִׁ ים, מִׁ הוָּה אֱלֹהִׁ חֵהוּ יְּ שַלְּ ה,  -לַעֲבֹד, אֶת--עֵדֶן-ויְַּ מָּ אֲדָּ הָּ

םאֲשֶר  שָּ רֶש, אֶת כד   .לֻׁקַח, מִׁ גָּ גַן-ויְַּ קֶדֶם לְּ כֵן מִׁ ם; ויַַשְּ דָּ אָּ אֵת לַהַט הַחֶרֶב  -עֵדֶן אֶת-הָּ ים, וְּ בִׁ רֻׁ הַכְּ

הַפֶכֶת, לִׁ  תְּ מֹר, אֶתהַמִׁ ים.-שְּ  {}ס  דֶרֶךְ עֵץ הַחַיִׁ

 

 : גן עדן –   'ג פרק 

עדן.  -פרק ג' הוא המשכו של פרק ב' ובו המשך תיאור גן 

 .  בגן שני עצים 

הפרק עונה על שאלות יסוד של האדם: מדוע יש מוות  

בעולם, מדוע קשה הלידה כל כך, מדוע קשה להתפרנס?  

א האכילה  התשובה לכל השאלות האלה שמציע הפרק היא חט 

 מעץ הדעת.  
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, ברצון לדעת ולהשכיל. בלקיחת  הפרק עוסק בבחירה חופשית

אחריות על מעשינו. באתגר להתבגר ולצאת אל החיים ואל  

 הקשיים וההתמודדויות שהם מזמנים.  

 שאלות לדיון: 

במה הייתם בוחרים: בחיי   –לו היתה לכם בחירה כזו  .1

 ? אך עם משמעות  ,נצח או בדעת וחיים קצרים יותר

כל תשובה מנומקת מתקבלת. ניתן להציע לתלמידים  

את האפשרויות הבאות: יתרון החיים הקצרים הוא שהם  

מלאי משמעות, כשאדם יודע שיש סוף לדברים זה  

מעניק לו פרופורציה והוא ממצה כל רגע. יתרון חיי  

הנצח הוא שניתן לתקן שגיאות, כל אחד מאיתנו רוצה  

רות הבאים היוצאים  דו לחיות כמה שיותר ולראות את ה 

 ממנו.  

בפרק כולם מאשימים את האחר. האדם את חוה, וחוה   .2

כיצד צריך  איך אתם מסבירים התנהגות זו?  את הנחש.  

לנהוג במצב בו עושים מעשה שאינו מקובל על אחרים?  

 להאשים, להתחמק, או לקחת אחריות?  

ההסבר הוא שקל להאשים, אדם וחוה פחדו מהאל ולכן  

ת. הם חשו אשמים ולכן האשימו  יוהתחמקו מאחר

אחרים. במצב בו עשינו מעשה שאינו מקובל על אחרים,  

יש לקחת אחריות על הבחירה שלנו, כי כך נרגיש פחות  

רגשות אשם וכך נוכל לשכנע באמינותנו ואף להציע  

 תיקון.  
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מיהו הנחש? יצור פלאי? קול פנימי של האישה בליבה   .3

 ם פיתוי? ע שהסית ופיתה אותה? איך מתמודדים

כל תשובה תתקבל. ההסבר הפשוט הוא שהנחש היה רק  

טריגר לאישה לשמוע את קולה הפנימי שחשק בפרי.  

ההתמודדות עם פיתוי קשה. רצוי לא להכנס  

לסיטואציות שיש בהן פיתוי. אם נחששלים, ניתן לנסות  

 לתקן.  

 משימות: 

לפניכם מספר תמונות. ענו על השאלות המופיעות   •

 אחריהן: 

 

 

? התוכלו להסביר  המי בפרק ג' משוחח עם הנחש ומי בתמונ 

 את סיבת ההבדל?
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מי מופיע בתמונות? איזו מהן מצאה חן בעיניכם יותר?  

 הסבירו.  
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 בראשית פרק ד 

ם, יָּדַע אֶת א דָּ אָּ הָּ תוֹ; וַתַהַר, וַתֵלֶד אֶת-וְּ שְּ יש -חַוָּּה אִׁ י אִׁ יתִׁ נִׁ ן, וַתאֹמֶר, קָּ הוָּה-אֶתקַיִׁ וַתֹסֶף   ב  .יְּ

לֶדֶת, אֶת יו אֶת-לָּ חִׁ י-אָּ הִׁ בֶל; וַיְּ ה-הָּ מָּ יָּה עֹבֵד אֲדָּ ן, הָּ קַיִׁ ים; ויַָּבֵא  ג  .הֶבֶל, רֹעֵה צאֹן, וְּ קֵץ יָּמִׁ י, מִׁ הִׁ ויְַּ

ה חָּ נְּ ה, מִׁ מָּ אֲדָּ י הָּ רִׁ פְּ ן מִׁ יא גַם ד   .לַיהוָּה--קַיִׁ הֶבֶל הֵבִׁ בֵהֶן; וַ-וְּ כֹרוֹת צאֹנוֹ, וּמֵחֶלְּ בְּ הוָּה,הוּא מִׁ שַע יְּ   יִׁ

אֶ -אֶל תוֹ-להֶבֶל וְּ חָּ נְּ אֶל ה  .מִׁ אֶל-וְּ ן וְּ נָּיו-קַיִׁ לוּ פָּ פְּ אֹד, ויִַׁ ן מְּ קַיִׁ חַר לְּ ה; ויִַׁ עָּ תוֹ, לאֹ שָּ חָּ נְּ ויַאֹמֶר   ו  .מִׁ

הוָּה, אֶל ן:-יְּ יִׁ נֶיךָ   קָּ לוּ פָּ ה נָּפְּ מָּ לָּ ךְ, וְּ ה לָּ רָּ ה חָּ מָּ ם ז  .לָּ ם לאֹ תֵיטִׁ -הֲלוֹא אִׁ אִׁ אֵת, וְּ יב, שְּׂ יב,  תֵיטִׁ

את רֹבֵץ; וְּ לַפֶתַח חַ  לטָּ שָּ מְּ ה, תִׁ אַתָּ תוֹ, וְּ שוּקָּ ן, אֶל ח  .בוֹ-אֵלֶיךָ, תְּ י -ויַאֹמֶר קַיִׁ הִׁ יו; ויְַּ חִׁ הֶבֶל אָּ

ן אֶל ם קַיִׁ דֶה, וַיָּקָּ ם בַשָּ יוֹתָּ הְּ גֵהוּ-בִׁ יו ויַַהַרְּ חִׁ הוָּה אֶל ט  .הֶבֶל אָּ יךָ; ויַאֹמֶ - וַיאֹמֶר יְּ חִׁ ן, אֵי הֶבֶל אָּ ר קַיִׁ

תִׁ  חִׁ לאֹ יָּדַעְּ יי, הֲשֹמֵר אָּ נֹכִׁ ן י  .י אָּ ים אֵלַי מִׁ יךָ, צֹעֲקִׁ חִׁ מֵי אָּ ; קוֹל דְּ יתָּ שִׁׂ - ויַאֹמֶר, מֶה עָּ

ההָּ  מָּ ן יא  .אֲדָּ ה, מִׁ תָּ רוּר אָּ ה, אָּ עַתָּ ה אֶת-וְּ תָּ צְּ ה אֲשֶר פָּ מָּ אֲדָּ קַחַת אֶת-הָּ , לָּ יהָּ יךָ  -פִׁ חִׁ מֵי אָּ דְּ

יָּדֶךָ  י תַעֲבֹד  יב  .מִׁ ה, לאֹ-אֶתכִׁ מָּ אֲדָּ ךְ; נָּע -תֵת תֹסֵף-הָּ הּ לָּ רֶץכֹחָּ אָּ יֶה בָּ הְּ ן,  יג  .וָּנָּד, תִׁ ויַאֹמֶר קַיִׁ

הוָּה:-אֶל שׂאֹ  יְּ נְּ י, מִׁ י   יד   .גָּדוֹל עֲוֹנִׁ יתִׁ יִׁ הָּ תֵר; וְּ נֶיךָ, אֶסָּ פָּ ה, וּמִׁ מָּ אֲדָּ נֵי הָּ י הַיוֹם, מֵעַל פְּ תָּ אֹתִׁ הֵן גֵרַשְּ

יָּ  הָּ רֶץ, וְּ אָּ לנָּע וָּנָּד, בָּ גֵנִׁ -ה כָּ י, יַהַרְּ אִׁ ל טו  .ימֹצְּ כֵן כָּ הוָּה, לָּ ם;  -ויַאֹמֶר לוֹ יְּ ם, יֻׁקָּ תַיִׁ עָּ בְּ ן, שִׁ הֹרֵג קַיִׁ

י הַכוֹת תִׁ לְּ בִׁ ן אוֹת, לְּ קַיִׁ הוָּה לְּ ל-ויַָּשֶׂם יְּ אוֹ-אֹתוֹ כָּ אֶרֶץ טז  .מֹצְּ הוָּה; וַיֵשֶב בְּ נֵי יְּ פְּ לִׁ ן, מִׁ נוֹד,  -ויֵַצֵא קַיִׁ

מַת דְּ ן אֶתויֵַ  יז  .עֵדֶן-קִׁ תוֹ-דַע קַיִׁ שְּ יר,  -, וַתַהַר וַתֵלֶד אֶתאִׁ עִׁ א שֵם הָּ רָּ קְּ יר, וַיִׁ י, בֹנֶה עִׁ הִׁ חֲנוֹךְ; ויְַּ

נוֹ חֲנוֹךְ  שֵם בְּ וָּּלֵד לַחֲנוֹךְ, אֶת יח  .כְּ ד, יָּלַד אֶת-ויִַׁ ירָּ עִׁ ד, וְּ ירָּ יאֵל, יָּלַד אֶת-עִׁ יָּ חִׁ חוּיָּאֵל; וּמְּ -מְּ

אֵל, יָּלַ מְּ  תוּשָּ אֵל, וּמְּ מֶךְ -ד אֶתתוּשָּ קַ  יט  .לָּ ים:לוֹ-חויִַׁ תֵי נָּשִׁ שֵם     לֶמֶךְ, שְּ ה, וְּ דָּ אַחַת עָּ שֵם הָּ

ה לָּ ית צִׁ ה, אֶת כ  .הַשֵנִׁ דָּ ל:-וַתֵלֶד עָּ יָּה  יָּבָּ נֶה--הוּא הָּ קְּ י, יֹשֵב אֹהֶל וּמִׁ יו,  כא  .אֲבִׁ חִׁ שֵם אָּ וְּ

ל: יָּה  יוּבָּ י, כָּל--הוּא הָּ עוּגָּב-אֲבִׁ נוֹר וְּ ה גַם כב  .תֹפֵשׂ כִׁ לָּ צִׁ וא, -וְּ ה אֶתהִׁ דָּ ן  תוּבַל-יָּלְּ - לֹטֵש, כָּל--קַיִׁ

זֶל; ואֲַחוֹת תוּבַלחֹ  חֹשֶת וּבַרְּ ה-רֵש נְּ ן, נַעֲמָּ י כג  .קַיִׁ מַעַן קוֹלִׁ ה שְּ לָּ צִׁ ה וְּ דָּ יו, עָּ נָּשָּ --ויַאֹמֶר לֶמֶךְ לְּ

י:נְּ  תִׁ רָּ מְּ זֵנָּה אִׁ עִׁ   שֵי לֶמֶךְ, הַאְּ צְּ פִׁ י לְּ תִׁ רַגְּ יש הָּ י אִׁ יכִׁ תִׁ רָּ חַבֻׁ יֶלֶד לְּ ם, יֻׁקַם כד   .י, וְּ תַיִׁ עָּ בְּ י שִׁ ן;  -כִׁ יִׁ קָּ

ה עָּ בְּ שִׁ ים וְּ עִׁ בְּ לֶמֶךְ, שִׁ ם עוֹד, אֶת כה  .וְּ דָּ א אֶת-ויֵַדַע אָּ רָּ קְּ תוֹ, וַתֵלֶד בֵן, וַתִׁ שְּ מוֹ שֵת:-אִׁ ת  שְּ י שָּ -כִׁ

ים, זֶרַע אַחֵר לִׁ  ן--י אֱלֹהִׁ יִׁ גוֹ קָּ י הֲרָּ א אֶתבֵ -הוּא יֻׁלַד-שֵת גַםוּלְּ  כו  .תַחַת הֶבֶל, כִׁ רָּ קְּ מ-ן, ויִַׁ וֹ אֱנוֹש; שְּ

הוָּה. שֵם יְּ ראֹ בְּ קְּ ז הוּחַל, לִׁ  {}ס  אָּ

 קין והבל  –  ( 1-15פרק ד' )

פרק זה עוסק במתח בין אחים. בקנאה. בהתמודדות עם  

 דחיה. 

קין יוזם מתנה לאל אך מתנתו נדחית. רק מתנת אחיו הבל  

מתקבלת. קין רוצח את הבל ובתחילה מכחיש את המעשה.  

משהודה במעשה השופט שהוא האל דן אותו לנדודים   רק

 ומעניק לו את אות קין שתגן עליו. 

הפרק מזמן התייחסות להתמודדות עם דחיה וקנאה. הפרק  

הפרק עוסק גם בחשיבותה  עוסק בחשיבות השליטה בכעסים. 
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של האדמה כמקור פרנסה עיקרי באותם ימים. קין נענש  

הפרק  רנס מן האדמה. בנדודים כך שלא יוכל להמשיך להתפ

עוסק בקבלת אחריות. אות קין מתפרש לעיתים כאינטואיציה  

פנימית ללכת בדרכים בהן לא יתקל קין ברוצים בנקמת  

הרה לא לפגוע  הפרק יוצא נגד מנהג נקמת הדם באז דם.  

 בקין. 

 שאלות לדיון: 

  והכבוד והתאווה הקנאה : אומר הקפר אלעזר רבי .1

 הסבירו אמירה זו.   .העולם מן האדם את מוציאים

  עם מתמודדים כיצד?  קנאה של במקרה נתקלתם  האם

 ?זה

האמירה הזו מכוונת לכך ששלושה דברים מפרים את  

השקט הנפשי ומקלקלים את חווית החיים. הקנאה  

באחרים, התאווה לכל הדברים גם הבלתי מושגים,  

והרדיפה אחר הכבוד. כולנו נתקלים במקרים כאלה,  

לי כדאי לחנך את עצמנו לכך  ההתמודדות קשה. או 

איב לי  שקנאה לא תסייע לי להשיג דברים אלא רק תכ

 ותקלקל את יחסי עם אחרים.  

האם נדודים הם עונש? האם זה עונש מספיק לרוצח?   .2

 האם בכל זאת תוכלו לסנגר ולהגן על קין?  

נדודים יכולים להיות עונש, כי אין שקט נפשי לאדם  

קום אחד. נדודים אינם  שכל חייו נודד ולא מתיישב במ

וא  עונש מספיק לרוצח, הוא עלול לחזור על המעשה, ה

 צריך לשלם את חובו לחברה.  
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הניסיון להגן על קין הוא שקין פעל מתוך תחושת  

עוול וקנאה קשות ביותר ולא שלט בעצמו. דחיה של  

מתנתו על ידי האל היתה בלתי נסבלת מבחינתו. עם  

וא בניסיון, והיה עליו  זאת, הוא הוזהר על ידי האל שה

 לשלוט ברגשותיו.  

 

 משימות: 

 הבא: צפו בסרטון  •

https://www.929.org.il/page/4/post/100 

 עם מי אתם מסכימים? האם קין הוא ילד מוכה?   •

 האם הניסיון שלו היה קשה מדי?  

להבל כשהם היו    הפרק אינו מסביר מה אמר קין •

 כי כשרוצים לפגוע לא מחפשים סיבות.  בשדה. אולי 

 חברו דיאלוג קצר ביניהם. מה אמר קין להבל?

חפשו תמונה או שיר שמבטאים את מה שאתם   •

 חושבים על הסיפור.  

 בראשית פרק ו 

ם  ה דָּ אָּ עַת הָּ ה רָּ י רַבָּ הוָּה, כִׁ א יְּ לויַַרְּ כָּ רֶץ, וְּ אָּ בוֹ,-בָּ בֹת לִׁ שְּ ל יֵצֶר מַחְּ נָּחֶם  ו  .הַיוֹם-רַק רַע כָּ ויִַׁ

י הוָּה, כִׁ ה אֶת-יְּ שָּׂ עַצֵב, אֶל-עָּ תְּ רֶץ; וַיִׁ אָּ ם בָּ דָּ אָּ בוֹ-הָּ חֶה אֶת ז  .לִׁ הוָּה, אֶמְּ ם אֲשֶר -ויַאֹמֶר יְּ דָּ אָּ - הָּ

ם עַדבָּ  דָּ ה, מֵאָּ מָּ אֲדָּ נֵי הָּ י מֵעַל פְּ אתִׁ ה, עַד-רָּ הֵמָּ עַדרֶ -בְּ ם:-מֶשׂ וְּ יִׁ מָּ חַ   עוֹף הַשָּ י נִׁ י  כִׁ י, כִׁ תִׁ מְּ

ם יתִׁ הוָּה. ח  .עֲשִׁׂ עֵינֵי יְּ א חֵן בְּ צָּ נֹחַ, מָּ  {}פ  וְּ

דֹת נֹחַ  ט יו:--אֵלֶה, תוֹלְּ דֹרֹתָּ יָּה, בְּ ים הָּ מִׁ יק תָּ יש צַדִׁ הַלֶךְ -אֶת   נֹחַ אִׁ תְּ ים, הִׁ אֱלֹהִׁ ויַוֹלֶד נֹחַ,   י  .נֹחַ -הָּ

ים נִׁ ה בָּ לֹשָּ אֶת-שֵם, אֶת- אֶת--שְּ ם וְּ שָּ  יא  .יָּפֶת-חָּ אָּ וַתִׁ רֶץ, חֵת הָּ אָּ לֵא הָּ מָּ ים; וַתִׁ אֱלֹהִׁ נֵי הָּ פְּ רֶץ, לִׁ

ס מָּ ים אֶת יב  .חָּ א אֱלֹהִׁ ה:-ויַַרְּ תָּ חָּ שְּ נֵה נִׁ הִׁ רֶץ, וְּ אָּ י  הָּ ית כָּל-כִׁ חִׁ שְּ ר אֶת-הִׁ שָּׂ כוֹ, עַל-בָּ -דַרְּ

רֶץ.הָּ  נֹחַ, קֵץ כָּ  יג  {}ס  אָּ ים לְּ נַי-לויַאֹמֶר אֱלֹהִׁ פָּ א לְּ ר בָּ שָּׂ י--בָּ ה הָּ -כִׁ אָּ לְּ נֵיהֶם; מָּ פְּ ס, מִׁ מָּ רֶץ חָּ אָּ

י מַשְּ  נִׁ נְּ הִׁ ם, אֶתוְּ יתָּ רֶץ-חִׁ אָּ ךָ תֵבַת עֲצֵי יד   .הָּ ים תַעֲשֶׂה אֶת-עֲשֵׂה לְּ נִׁ הּ  -גֹפֶר, קִׁ תָּ אֹתָּ פַרְּ כָּ ה; וְּ הַתֵבָּ

חוּץ, בַכֹפֶר  ת וּמִׁ בַיִׁ הּ: טו  .מִׁ זֶה, אֲשֶר תַעֲשֶׂה אֹתָּ ה,  וְּ ה, אֹרֶךְ הַתֵבָּ לֹש מֵאוֹת אַמָּ ים  שְּ שִׁ חֲמִׁ

https://www.929.org.il/page/4/post/100
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לֹשִׁ  הּ, וּשְּ בָּ חְּ ה רָּ הּאַמָּ תָּ ה קוֹמָּ אֶל טז  .ים אַמָּ ה, וְּ ה, -צֹהַר תַעֲשֶׂה לַתֵבָּ לָּ מַעְּ לְּ כַלֶנָּה מִׁ ה תְּ אַמָּ

ים, תַעֲשֶׂהָּ  שִׁ לִׁ ם וּשְּ יִׁ נִׁ ם שְּ יִׁ תִׁ ים; תַחְּ שִׁׂ הּ תָּ דָּ צִׁ ה, בְּ יא אֶת יז  .וּפֶתַח הַתֵבָּ י מֵבִׁ נִׁ נְּ י, הִׁ וּל הַמַב-ואֲַנִׁ

ם עַל שַחֵת כָּ -מַיִׁ רֶץ, לְּ אָּ ר אֲשֶר -להָּ שָּׂ ם:-בָּ יִׁ מָּ תַחַת הַשָּ ים, מִׁ רֶץ, -כֹל אֲשֶר   בוֹ רוּחַ חַיִׁ אָּ בָּ

וָּע  גְּ י אֶת יח  .יִׁ מֹתִׁ , אֶל-וַהֲקִׁ אתָּ ךְ; וּבָּ תָּ י, אִׁ יתִׁ רִׁ ה-בְּ תְּ --הַתֵבָּ שְּ אִׁ נֶיךָ וְּ ה, וּבָּ שֵיאַתָּ נֶיךָ  -ךָ וּנְּ בָּ

ךְ  תָּ כָּ  יט  .אִׁ כָּלהָּ -לוּמִׁ יא אֶל-חַי מִׁ בִׁ כֹל, תָּ ם מִׁ נַיִׁ ר שְּ שָּׂ ה-בָּ ךְ:--הַתֵבָּ תָּ הַחֲיֹת אִׁ ה,   לְּ קֵבָּ ר וּנְּ כָּ זָּ

יוּ הְּ ן כ  .יִׁ ינֵהוּ, וּמִׁ מִׁ עוֹף לְּ ה, -מֵהָּ מָּ אֲדָּ כֹל רֶמֶשׂ הָּ ינָּהּ, מִׁ מִׁ ה לְּ הֵמָּ ינֵהוּהַבְּ מִׁ כֹל יָּבֹאוּ  --לְּ ם מִׁ נַיִׁ שְּ

הַחֲיוֹת ה כא  .אֵלֶיךָ, לְּ אַתָּ ךָ -קַח וְּ כָּללְּ הֶם,  -, מִׁ לָּ ךָ וְּ יָּה לְּ הָּ , אֵלֶיךָ; וְּ תָּ סַפְּ אָּ כֵל, וְּ ל אֲשֶר יאֵָּ מַאֲכָּ

ה לָּ כְּ אָּ ים  ויַַעַשׂ, נֹחַ: כב  .לְּ וָּּה אֹתוֹ, אֱלֹהִׁ כֹל אֲשֶר צִׁ ה--כְּ שָּׂ  .כֵן עָּ

 

 מבול  -  ( 5-22)  פרק ו'

פרקי המבול עוסקים בחטאי האנושות, בסיבה להרס העולם,  

ובימים שאחרי המבול. סיפורי מבול היו   בהצלתו של נח.

לם אחד ההבדלים בין סיפורי  נפוצים גם בתרבויות אחרות או 

כי הוא ששם כוחות הטבע  "מבול קדומים אלו לסיפור התנ 

מועבר  ך "שהם האלים משתוללים באופן שרירותי, ואילו בתנ 

נצל  ימסר של שכר ועונש. מעשיו הטובים של נח סייעו לו לה

בר לתופעות. למשל: מדוע  יפור גם מעניק הסמן המבול. הס

יש קשת בשמים בימי גשם? הסיפור עוסק באחריות של אדם  

לאחרים )נח חשב רק על עצמו והציל את קרוביו( ובאחריות  

 של האדם לסביבתו.  

 שאלות לדיון: 

 נח לעשות למען אחרים?  מה לדעתכם יכל .1

נח יכול היה לומר לאנשים כי המבול מתקרב וכי  

לחזור בתשובה ממעשיהם הרעים או לנסות  עליהם  

. נח יכול היה להתפלל עבורם או  להציל את עצמם 
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להתווכח עם האל ולבקשו לרחם על האנושות. כפי  

 שעשה אברהם אבינו בפרשת סדום. 

ב כדור הארץ  האם אסונות טבע כמו צונאמי ובכלל מצ .2

 בימינו הם דבר שניתן למנוע? 

לי לא ניתן  נראה שמזג האויר בעולם משתנה, או 

וטין, אבל יתכן שניתן להערך  למנוע אסונות טבע לחל

 לקראתם.  

 משימות: 

עליו נחה התיבה אחרי   חפשו היכן נמצא הר אררט •

 . המבול

היונה עם עלה הזית הפכה לסמל של שלום בין בני   •

אדם ובין האדם לטבע. איזה עוד סמלים אתם  

 מכירים?  

 כם: בחרו אחד מן הסמלים הבאים ונמקו את בחירת
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 ראשית פרק יאב

ל א י כָּ הִׁ ים-ויְַּ דִׁ ים, אֲחָּ רִׁ בָּ ת, וּדְּ ה אֶחָּ פָּ רֶץ, שָּׂ אָּ ם  ב  .הָּ עָּ נָּסְּ י, בְּ הִׁ אֶרֶץ  ויְַּ ה בְּ עָּ קְּ אוּ בִׁ צְּ מְּ קֶדֶם; ויִַׁ מִׁ

ם בוּ שָּ ר, ויֵַשְּ עָּ נְּ יש אֶל ג  .שִׁ רוּ אִׁ שְּׂ -ויַאֹמְּ ה, לִׁ פָּ רְּ שְּׂ נִׁ ים, וְּ בֵנִׁ נָּה לְּ בְּ לְּ ה נִׁ בָּ הֶם  רֵעֵהוּ, הָּ י לָּ הִׁ ה; וַתְּ רֵפָּ

הֶם לַחֹמֶר  יָּה לָּ ר, הָּ הַחֵמָּ בֶן, וְּ אָּ בֵנָּה, לְּ ה  ד   .הַלְּ בָּ רוּ הָּ נֶהוַיאֹמְּ בְּ ם,  -נִׁ מַיִׁ ראֹשוֹ בַשָּ ל וְּ דָּ גְּ יר, וּמִׁ נוּ עִׁ לָּ

נַעֲשֶׂה נוּ, שֵם: -וְּ נֵי כָּל-נָּפוּץ, עַל-פֶן  לָּ רֶץ-פְּ אָּ אֹת אֶת ה  .הָּ רְּ הוָּה, לִׁ יר וְּ -ויֵַרֶד יְּ עִׁ ל,  -אֶתהָּ דָּ גְּ הַמִׁ

נֵי נוּ, בְּ ם אֲשֶר בָּ דָּ אָּ ה אַחַת ו  .הָּ פָּ שָּׂ ד וְּ הוָּה, הֵן עַם אֶחָּ ה  ויַאֹמֶר יְּ עַתָּ ם לַעֲשׂוֹת; וְּ לָּ זֶה, הַחִׁ ם, וְּ כֻׁלָּ לְּ

מוּ לַעֲשׂוֹת-לאֹ צֵר מֵהֶם, כֹל אֲשֶר יָּזְּ בָּ ם ז  .יִׁ תָּ פָּ ם, שְּׂ ה שָּ לָּ נָּבְּ ה, וְּ דָּ ה, נֵרְּ בָּ שְּ --הָּ עוּ, אֲשֶר לאֹ יִׁ מְּ

פַת רֵעֵהוּ יש שְּׂ ם, עַל ח  .אִׁ שָּ ם מִׁ הוָּה אֹתָּ ל-ויַָּפֶץ יְּ נֵי כָּ דְּ -פְּ רֶץ; ויַַחְּ אָּ יר הָּ עִׁ נֹת הָּ בְּ כֵן  -עַל ט  .לוּ, לִׁ

י בֶל, כִׁ הּ, בָּ מָּ א שְּ רָּ פַת כָּל-קָּ הוָּה, שְּׂ לַל יְּ ם בָּ הוָּה, עַל-שָּ ם יְּ יצָּ ם הֱפִׁ שָּ רֶץ; וּמִׁ אָּ נֵי כָּל-הָּ -פְּ

רֶץ. אָּ  {}פ  הָּ

   מגדל בבל  –  ( 1-9פרק י"א )

הפרק עוסק במגדל בבל. הסיפור יוצא נגד חטא הגאוה  

אנשי המגדל רצו לעשות  הים. והרצון האנושי להיות כאלו

מקום משכן   –לעצמם שם ולבנות מגדל שראשו בשמיים 
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האל. הם גם רצו אותו כמעין מגדלור המסייע למי שהרחיק  

 פני כל הארץ.  לחזור אל העיר. לכן אמרו: פן נפוץ על  

 אבל האל הפר את תוכניתם.  

הסיפור מעניק הסבר לאופן בו נוצרו שפות שונות בעולם  

 ולאופן בו התפזרו בני האדם על פני כדור הארץ.  

כי שם בלל ה' שפת כל הארץ. כך   –מדרש השם בבל הוא 

מסביר התנך את פשרם של שמות. בבל נקראת גם בבל כי  

א נחשבה בעיני יושביה לשער  היו  ,הוא שער בשפות שמיות באב

 השמיים.  

 לות לדיון: שא

האדם שואף גם כיום להגיע לשמיים: החלליות הגיעו   .1

לירח )כך גם סיפורה של בראשית החללית שלנו(. מה  

דעתכם, האם זו בעיה והאם זה מעיד על גאוה  

 אנושית? 

 זה לא מעיד על גאווה אלא על סקרנות.  

יום עם  בני אדם התפזרו בעולם, עם זאת ה .2

טוב שיש תרבויות  . האם  הגלובליזציה העולם מתאחד 

שונות או שעל האנושות להתאחד? הסבירו מה טוב בכל  

 אחת מן האפשרויות האלה. 

טוב שיש תרבויות שונות וכך יש מגוון של עושר תרבותי  

ואנושי, אבל אולי כדאי שבכל זאת יהיו ערכים  

( כדי  משותפים לכלל האנושות )כמו שבע מצוות בני נח

 ה משותפות לכולם.  שנורמות מסויימות של מוסר תהיינ
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מגדל בבל  שבפרקנו מספרת אגדת חז"ל כי  6על פסוק   .3

נפל אדם ומת, לא שמו הבונים   היה גבוה מאוד ואם 

ליבם עליו, אם נפלה לבנה )אבן בניה( אחת, היו יושבים  

לנו" ואומרים: "אוי  . )פרקי דרבי אליעזר פרק  ובוכים 

 כ"ד(. 

מגדל בבל  ק בחשיבות החומר בעיני אנשי ר עוסהסיפו

 לעומת הזלזול בחיי אדם. מה דעתכם על הסיפור? 

הסיפור מעיד על נורמות פסולות. חיי אדם חשובים מן  

 החומר.  

 משימות: 
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התבוננו בשתי התמונות. איזו מהן תואמת יותר את   •

 הסיפור? 

האם מתאים ללמד ילדים את   –צפו בסרטון הבא  •

 שעושים בסרטון? נמקו. התנ"ך כפי 

https://www.youtube.com/watch?v=KIeGK4n0TzU&list=PLEs05azCykmX

1BR1Q94FH&index=1-S_lr-gfggKHV 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KIeGK4n0TzU&list=PLEs05azCykmXgfggKHV-S_lr-BR1Q94FH&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=KIeGK4n0TzU&list=PLEs05azCykmXgfggKHV-S_lr-BR1Q94FH&index=11
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 פעילויות לסיכום היחידה: 

 בץ ראשית האנושות שת
 

 

 

 מאוזן

 מפרי האדמה  – מה הקריב קין לאל .1

 גן עדן –  מה מופיע רק בבראשית ב .4

 מהמבול  - ממה ניצל נח .6

 צאן  - מה הקריב הבל לאל .8

 להתפרסם  - מה רצו אנשי מגדל בבל .9

 

 מאונך 

 היונה  מי הביאה לנח ענף זית .2

 שניים  - כמה סיפורי בריאה יש בבראשית .3

 חוה  -מהו שמה של אם כל חי .5

 הגאוה - מה היה חטאם של אנשי מגדל בבל .7

 

 

 צפו בסרטון הבא המסכם את מה שלמדתם וקראו את השיר: 

IQc&list=PL5i9jeyuf2TExzYhttps://www.youtube.com/watch?v=SSk5FkTk

FdI2FY5e8y1Vq2EXNB 

12

3

4

5

67

8

9

https://www.youtube.com/watch?v=SSk5FkTkIQc&list=PL5i9jeyuf2TExzYFdI2FY5e8y1Vq2EXNB
https://www.youtube.com/watch?v=SSk5FkTkIQc&list=PL5i9jeyuf2TExzYFdI2FY5e8y1Vq2EXNB
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  בראשית

 מקלין  דון :ולחן מילים

 שפירא  רחל :תרגום

 

 ודממה חושך רק ,כלום לא היה בראשית

 האדמה יפי בקע האלוהים  מדבר

 יהלומים  כוכבי קורצו  הערוצים מעל

 אילמים  יצורים  הופיעו החדש בעשב

 האינסוף  ברצף  פרודה היה והאדם

 .לסוף אותה שמר מתווכבח  שאלוהים

 

 מאז  התעצמנו ,מאז התעצמנו

 נזר  וגם כסא וכבשנו

 בלבד  לילדינו ,מאז התעצמנו

 .לעזר היינו לא להם רק

 

 העמקים  וכך צורה קיבלו ההרים

 סכין  בחריצת דרכם  פילסו ונהרות

 מפלחים  הארץ  לב את היו גאות גלי

 משטחים  בוהק אל השתברו השמש קרני

 מחול  וכמו ןנוהמ  כמו פרץ חיים ושיר

 .החול את הכתימה ,שם אי נפלה דם של טיפה
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 ...מאז התעצמנו

 המבורך  הגן מעל דאו ונשרים

 צמח  חיים כעץ אדם הפכה  הדם טיפת

 מעצמותיו  חרגה צלעו בדידותו בגודל

 תו  בכל מושלמת זוג לבת לו להיות  עוצבה

 למאכל  אסור ,הודגש כך ,הדעת ועץ

 .זחל לרגליהם הנחש העדן בגן

 ...מאז וצמנהתע

 

 תלויים  חייכם  בו ,בו מוות הדעת  עץ

 כאלהים  היו ,נחש לחש איכלו איכלו

 תום  עד  אותו טירפו העץ מפרי איכלו איכלו

 ושלטון  כח  טעם  מהו שתבינו עד

 שניהם  איבדו אשר ,הגן אותו לנו אבד

 .בניהם שמשלמים המחיר את קובעים אבות

 ...מאז התעצמנו

 :לסיכום שאלות 

 ?בשיר מוזכריםביחידה זו  םמדתרים שלמהסיפו אילו  .1

 ?מוזכרים אינם  אילו

מדוע נקראים סיפורים אלו סיפורים אוניברסליים?   .2

בעזרת סיפור אחד שבו המסר נוגע לכל בני   ימוהדג

 האדם. 

איזה  .  מדוע וריהסב ,םאהבת םשלמדת מהסיפורים איזה .3

 מדוע. ורי. הסבם מביניהם פחות אהבת
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                           *** 

 סיפורי האבות –יחידה שניה 

ביחידה זו אנו עוברים מסיפורים אוניברסליים לבחירה  

במשפחה שתהפוך בכור ההיתוך המצרי לעם. משפחה הנושאת  

 מסר מונותאיסטי.  

 בראשית פרק יב 

הוָּה  א ם, לֶךְ -אֶלויַאֹמֶר יְּ רָּ יךָ, אֶל-אַבְּ בִׁ בֵית אָּ ךָ וּמִׁ תְּ מוֹלַדְּ ךָ וּמִׁ צְּ ךָ מֵאַרְּ רֶץ, אֲשֶר  הָּ -לְּ אָּ

אֶךָּ  כָּה ב  .אַרְּ רָּ יֵה, בְּ מֶךָ; וֶהְּ ה שְּ לָּ ךָ, ואֲַגַדְּ רֶכְּ דוֹל, ואֲַבָּ גוֹי גָּ ךָ, לְּ אֶעֶשְּׂ כֶיךָ,  ג  .וְּ רְּ בָּ כָּה, מְּ רְּ ואֲַבָּ

ךָ  כוּ בְּ רְּ בְּ נִׁ אֹר; וְּ ךָ, אָּ קַלֶלְּ הוּמְּ מָּ אֲדָּ חֹת הָּ פְּ שְּ יו  ד   ., כֹל מִׁ בֶר אֵלָּ ם, כַאֲשֶר דִׁ רָּ הוָּה, ויֵַלֶךְ וַיֵלֶךְ אַבְּ יְּ

ם, בֶ  רָּ אַבְּ תוֹ, לוֹט; וְּ ן-ןאִׁ רָּ צֵאתוֹ, מֵחָּ נָּה, בְּ ים שָּ עִׁ בְּ שִׁ ים וְּ נִׁ מֵש שָּ ם אֶת ה  .חָּ רָּ קַח אַבְּ תוֹ  -ויִַׁ שְּ רַי אִׁ שָּׂ

אֶת אֶת-לוֹט בֶן-וְּ יו, וְּ חִׁ אֶת-כָּל-אָּ כָּשוּ, וְּ ם אֲשֶר רָּ כוּשָּ אוּ-הַנֶפֶש, אֲשֶר -רְּ ן; ויֵַצְּ רָּ חָּ שׂוּ בְּ לֶכֶת  עָּ , לָּ

עַן נָּ ה כְּ צָּ נַעַן, ויַָּבֹאוּ, אַרְּ ה כְּ צָּ כֶם, עַד אֵלוֹן מוֹרֶה;   ו  .אַרְּ קוֹם שְּ רֶץ, עַד מְּ אָּ ם, בָּ רָּ ויַַעֲבֹר אַבְּ

רֶץ אָּ ז בָּ י, אָּ נַעֲנִׁ הַכְּ הוָּה, ז  .וְּ א יְּ עֲךָ אֶתֵן אֶת-אֶל ויֵַרָּ זַרְּ ם, ויַאֹמֶר, לְּ רָּ ם-אַבְּ בֶן שָּ רֶץ הַזאֹת; ויִַׁ אָּ   הָּ

יו אֶה אֵלָּ רְּ בֵחַ, לַיהוָּה הַנִׁ זְּ בֵית ח  .מִׁ קֶדֶם לְּ ה, מִׁ רָּ הָּ ם הָּ שָּ תֵק מִׁ הֳלֹה; בֵית--אֵל-ויַַעְּ יָּם,  -ויֵַט אָּ אֵל מִׁ

בֶן קֶדֶם, וַיִׁ עַי מִׁ הָּ בֵחַ לַיהוָּה, וַ -וְּ זְּ ם מִׁ הוָּהשָּ שֵם יְּ א בְּ רָּ קְּ ה. ט  .יִׁ בָּ נָּסוֹעַ הַנֶגְּ לוֹךְ וְּ ם, הָּ רָּ סַע אַבְּ  {}פ  ויִַׁ

י י ם, כִׁ גוּר שָּ ה לָּ מָּ רַיְּ צְּ ם מִׁ רָּ רֶץ; וַיֵרֶד אַבְּ אָּ ב, בָּ עָּ י רָּ הִׁ רֶץ-ויְַּ אָּ ב בָּ עָּ רָּ בֵד הָּ יב   יא  .כָּ רִׁ קְּ י, כַאֲשֶר הִׁ הִׁ ויְַּ

ה; ויַאֹמֶר, אֶל מָּ יְּ רָּ צְּ בוֹא מִׁ רַי אִׁ -לָּ נֵהשָּׂ תוֹ, הִׁ פַת-שְּ ה יְּ שָּ י אִׁ י, כִׁ תִׁ תְּ -נָּא יָּדַעְּ אֶה אָּ יָּ יב  .מַרְּ הָּ - יה, כִׁ וְּ

חַיוּיִׁ  ךְ יְּ אֹתָּ י, וְּ גוּ אֹתִׁ רְּ הָּ תוֹ זאֹת; וְּ שְּ רוּ, אִׁ מְּ אָּ ים, וְּ רִׁ צְּ ךְ הַמִׁ אוּ אֹתָּ י יג  .רְּ רִׁ מְּ תְּ -אִׁ י אָּ מַעַן  --נָּא, אֲחֹתִׁ לְּ

יטַב שִׁ -יִׁ ה נַפְּ תָּ יְּ חָּ י בַעֲבוּרֵךְ, וְּ לֵךְ לִׁ לָּ גְּ רִׁ  יד   .י בִׁ צְּ אוּ הַמִׁ רְּ ה; וַיִׁ מָּ יְּ רָּ צְּ ם מִׁ רָּ בוֹא אַבְּ י, כְּ הִׁ - ים אֶתויְַּ

יהָּ  ה, כִׁ שָּ אֹד-אִׁ וא מְּ ה הִׁ הּ אֶל טו  .יָּפָּ לוּ אֹתָּ הַלְּ עֹה, ויְַּ רֵי פַרְּ הּ שָּׂ אוּ אֹתָּ רְּ ה, -ויִַׁ שָּ אִׁ קַח הָּ עֹה; וַתֻׁ פַרְּ

עֹה יב, בַעֲ  טז  .בֵית פַרְּ ם הֵיטִׁ רָּ אַבְּ יוּלְּ הִׁ הּ; וַיְּ חֹת, ואֲַתֹ -לוֹ צאֹן-בוּרָּ פָּ ים וּשְּ דִׁ ים, וַעֲבָּ ר, וַחֲמֹרִׁ קָּ נֹת  וּבָּ

ים מַלִׁ הוָּה אֶת יז  .וּגְּ נַגַע יְּ אֶת-ויְַּ ים, וְּ דֹלִׁ ים גְּ עִׁ גָּ עֹה נְּ רַי, אֵשֶת  -בֵיתוֹ, עַל-פַרְּ בַר שָּׂ דְּ

ם רָּ ם, וַיאֹמֶר, מַה יח  .אַבְּ רָּ אַבְּ עֹה, לְּ א פַרְּ רָּ קְּ ה לאֹזאֹת עָּ -ויִַׁ מָּ י; לָּ יתָּ לִׁ ךָ  -שִׁׂ תְּ שְּ י אִׁ י, כִׁ תָּ לִׁ גַדְּ הִׁ

וא מַ  יט  .הִׁ ה אָּ מָּ תָּ אֲ לָּ ךָ קַח וָּלֵךְ רְּ תְּ שְּ נֵה אִׁ ה, הִׁ עַתָּ ה; וְּ שָּ אִׁ י לְּ הּ לִׁ וא, וָּאֶקַח אֹתָּ י הִׁ צַו   כ  .חֹתִׁ ויְַּ

חוּ אֹתוֹ   שַלְּ ים; ויְַּ עֹה, אֲנָּשִׁ יו פַרְּ לָּ אֶתעָּ אֶת-וְּ תוֹ, וְּ שְּ  .לוֹ-אֲשֶר -כָּל-אִׁ

 

 לך לך אברהם   –  ב פרק י"

אבי  ית והעברבפרק זה אנו עורכים הכרות עם אבי האומה 

אברהם. הפרק    -נושא המסר המונותאיסטי האומה הערבית  

אינו מסביר מדוע נבחר אברהם, אולם הוא יעמוד ומכאן  

ם,  ואילך בעשרה ניסיונות שבפרקנו שני הראשונים שבה

 ניסיונות המצדיקים את בחירתו.  
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החלק הראשון של הפרק מלמד על הגירתו של אברהם  

להאמין שכל ההבטחות    מאור כשדים לכנען. אברהם נדרש

קשה להאמין בהם.   75שניתנות לו יתגשמו, למרות שבגיל  

 א מקבל את הבטחת הארץ והצאצאים.  הו

בחלק השני בגלל רעב הוא יורד למצרים ומבקש מאשתו  

היא אחותו למחצה(   לומר שהיא אחותו )ואמנם לפי פרק כ'

כדי שלא יפגעו בו. לפי חוקי אור כשדים משם הוא הגיע,  

ע שגבר מצהיר על אשה שהיא אחותו אסור לקחתה ללא  ברג

 היו קצת אחרים... רשותו, אולם במצרים החוקים 

האל מעניש את המצרים שלקחו את שרה והיא מושבת לו  

ת  אולם הם מגורשים ממצרים אולם עם רכוש רב. מעשה אבו 

סימן לבנים: כך ירדו צאצאי אברהם למצרים, יפגעו בהם   –

 כוש גדול.  ולבסוף יצאו משם בר 

 שאלות לדיון: 

מהו הקושי בהגירה בגיל מבוגר אל ארץ חדשה עם   .1

 שפה ותרבות חדשות? 

רב, אנו רואים עולים חדשים גם בימינו מתקשים   שיהקו

קשה לקלוט מנהגים  להתאקלם. דווקא בגיל מבוגר 

 של מקום חדש, שפה ודרכי התנהגות.  

מה מותר לעשות בשעת סכנה? האם אתם מסכימים   .2

 נהגותו של אברהם? עם הת

י להציל את  בשעת סכנה אדם עושה כמעט הכל כד

ים באי אמירת אמת, בהתחפשות  עצמו. לפעמים נעזר
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למישהו אחר ממי שאתה, ועוד. אפשר להבין את  

ואגב כך גם את שרה.  אברהם שרצה להציל את עצמו 

ה זאת  היא אחותו ולא כפא גם ביקש ממנה לומר שהו

 עליה. 

שאברהם רצה  מסר חשוב כפי כאשר רוצים להעביר  .3

להפיץ את המונותאיזם, מהי הדרך המומלצת? איך  

 משכנעים אחרים במה שאנו מאמינים בו? 

בימינו העברת מסר היא בדרך של פלקטים, סטיקרים,  

וצה, דיבייט ועוד. הפצה של  יות או עם קב ששיחות אי

עם   רעיון מצריכה גיוס אנשים שמאמינים בו, והדברות

 נעם. אנשים כדי לשכ 

 משימות: 

   –לפניכם תמונה של אברהם 

 מה בא לידי ביטוי בתמונה?  •
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מה הוא מלמד על מסעותיו של   –לפניכם סרטון  •

 תוכלו להעזר גם במפה.  אברהם?

דמותו של  בחרו דבר אחד שהסרטון לימד אתכם על   •

 אברהם. 

/www.youtube.com/watch?v=xA_rv9GVIGw&t=10shttps:/ 

 

 בראשית פרק כז 

י א י כִׁ הִׁ א אֶת-ויְַּ רָּ קְּ אֹת; ויִַׁ ָּ עֵינָּיו מֵרְּ הֶין כְּ ק, וַתִׁ חָּ צְּ קֵן יִׁ דֹל, -זָּ נוֹ הַגָּ ו בְּ י, וַיאֹמֶר  עֵשָּׂ נִׁ יו בְּ ויַאֹמֶר אֵלָּ

י נֵנִׁ יו, הִׁ נֵה ב  .אֵלָּ י; לאֹ יָּדַ -ויַאֹמֶר, הִׁ תִׁ קַנְּ ינָּא זָּ י, יוֹם מוֹתִׁ תִׁ א ג  .עְּ ה שָּׂ עַתָּ ךָ  -וְּ יְּ נָּא כֵלֶיךָ, תֶלְּ

https://www.youtube.com/watch?v=xA_rv9GVIGw&t=10s
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יִׁד י, צידה )צָּ ה לִׁ צוּדָּ דֶה, וְּ צֵא, הַשָּ תֶךָ; וְּ קַשְּ ים כַאֲשֶ -וַעֲשֵׂה ד   .(וְּ עַמִׁ י מַטְּ ילִׁ ה לִׁ יאָּ בִׁ הָּ י, וְּ תִׁ הַבְּ --ר אָּ

ה:וְּ  מוּת  אֹכֵלָּ טֶרֶם אָּ י, בְּ שִׁ ךָ נַפְּ רֶכְּ בָּ ה שֹמַעַתרִׁ וְּ  ה  .בַעֲבוּר תְּ קָּ ק, אֶל--בְּ חָּ צְּ דַבֵר יִׁ נוֹ; ויֵַלֶךְ  -בְּ ו בְּ עֵשָּׂ

יא בִׁ הָּ ד לְּ צוּד צַיִׁ דֶה, לָּ ו הַשָּ ה, אֶל ו  .עֵשָּׂ רָּ מְּ ה, אָּ קָּ בְּ רִׁ נָּהּ, לֵאמֹר:-וְּ י אֶת  יַעֲקֹב בְּ תִׁ מַעְּ נֵה שָּ -הִׁ

דַבֵר אֶלאָּ  יךָ, מְּ יךָ לֵאמֹר -בִׁ חִׁ ו אָּ ד וַעֲשֵׂ  ז  .עֵשָּׂ י צַיִׁ ה לִׁ יאָּ בִׁ אֹ -ההָּ ים, וְּ עַמִׁ י מַטְּ נֵי  לִׁ פְּ כָּה לִׁ רֶכְּ ה; ואֲַבָּ כֵלָּ

י נֵי מוֹתִׁ פְּ הוָּה, לִׁ י ח  .יְּ קֹלִׁ מַע בְּ י, שְּ נִׁ ה בְּ עַתָּ ךְ --וְּ צַוָּּה אֹתָּ י, מְּ קַח-אֶל נָּא,-לֶךְ  ט  .לַאֲשֶר אֲנִׁ -הַצאֹן, וְּ

אָּ לִׁ  ים לְּ עַמִׁ ם מַטְּ אֶעֱשֶׂה אֹתָּ ים; וְּ ים, טֹבִׁ זִׁ ייֵ עִׁ דָּ נֵי גְּ ם שְּ שָּ הֵבי מִׁ יךָ, כַאֲשֶר אָּ יךָ,   י  .בִׁ בִׁ אָּ הֵבֵאתָּ לְּ וְּ

נֵי מוֹתוֹ פְּ ךָ, לִׁ רֶכְּ בָּ ר אֲשֶר יְּ ל, בַעֲבֻׁ כָּ אָּ מוֹ:-ויַאֹמֶר יַעֲקֹב, אֶל יא  .וְּ ה אִׁ קָּ בְּ ו אָּ   רִׁ ר, הֵן עֵשָּׂ עִׁ יש שָּׂ י אִׁ חִׁ

ק  לָּ יש חָּ י אִׁ נֹכִׁ אָּ מְּ  יב  .וְּ עֵינָּיו כִׁ י בְּ יתִׁ יִׁ הָּ י, וְּ בִׁ י אָּ שֵנִׁ מֻׁ לאֹ  אוּלַי יְּ ה, וְּ לָּ לָּ לַי קְּ י עָּ הֵבֵאתִׁ תֵעַ; וְּ תַעְּ

כָּה רָּ לֵךְ קַח יג  .בְּ י, וְּ קֹלִׁ מַע בְּ י; אַךְ שְּ נִׁ ךָ בְּ תְּ לָּ לְּ לַי קִׁ מוֹ, עָּ י-וַתאֹמֶר לוֹ אִׁ קַח, וַיָּבֵא,  ויֵַלֶךְ, ויִַׁ  יד   .לִׁ

יו בִׁ הֵב אָּ ים, כַאֲשֶר אָּ עַמִׁ מוֹ מַטְּ מוֹ; וַתַעַשׂ אִׁ אִׁ קַח רִׁ  טו  .לְּ ה אֶתוַתִׁ קָּ דֹל, -בְּ נָּהּ הַגָּ ו בְּ דֵי עֵשָּׂ גְּ בִׁ

בֵש אֶת ת; וַתַלְּ יִׁ הּ, בַבָּ תָּ דֹת, אֲשֶר אִׁ ן-הַחֲמֻׁ טָּ נָּהּ הַקָּ זִׁ  טז  .יַעֲקֹב, בְּ עִׁ יֵי הָּ דָּ אֵת, עֹרֹת גְּ ים, וְּ

ה, עַל ישָּ בִׁ לְּ יו-הִׁ יו--יָּדָּ קַת צַוָּּארָּ עַל, חֶלְּ תֵן אֶת יז  .וְּ אֶת-וַתִׁ ים וְּ עַמִׁ ידַ,  -הַמַטְּ ה, בְּ תָּ שָּׂ הַלֶחֶם, אֲשֶר עָּ

נָּהּ י-ויַָּבאֹ אֶל יח  .יַעֲקֹב בְּ נִׁ ה בְּ י אַתָּ י, מִׁ נֶנִׁ י; ויַאֹמֶר הִׁ בִׁ יו, ויַאֹמֶר אָּ בִׁ יו, -ויַאֹמֶר יַעֲקֹב אֶל יט  .אָּ בִׁ אָּ

כֹרֶךָ  ו בְּ י עֵשָּׂ נֹכִׁ י; קוּם--אָּ תָּ אֵלָּ בַרְּ י, כַאֲשֶר דִׁ יתִׁ שִׁׂ כְּ -עָּ אָּ ה, וְּ בָּ ינָּא שְּ צֵידִׁ ה מִׁ י  --לָּ כַנִׁ רְּ בָּ בַעֲבוּר, תְּ

שֶךָ  ק אֶל כ  .נַפְּ חָּ צְּ נוֹ, מַה-ויַאֹמֶר יִׁ הוָּה אֱלֹהֶיךָ -בְּ ה יְּ רָּ קְּ י הִׁ י; ויַאֹמֶר, כִׁ נִׁ צאֹ בְּ מְּ תָּ לִׁ הַרְּ   זֶה מִׁ

נָּי פָּ ק אֶל כא  .לְּ חָּ צְּ ה-ויַאֹמֶר יִׁ שָּ י:-יַעֲקֹב, גְּ נִׁ ךָ בְּ שְּ נִׁ   נָּא ואֲַמֻׁ ה זֶה בְּ םהַאַתָּ ו, אִׁ גַש   כב  .לאֹ-י עֵשָּׂ ויִַׁ

ו-יַעֲקֹב אֶל דֵי עֵשָּׂ ם, יְּ הַיָּדַיִׁ שֵהוּ; ויַאֹמֶר, הַקֹל קוֹל יַעֲקֹב, וְּ מֻׁ יו, ויְַּ בִׁ ק אָּ חָּ צְּ לאֹ  כג  .יִׁ ירוֹוְּ כִׁ י--הִׁ יוּ  -כִׁ הָּ

כֵהוּ רְּ בָּ רֹת; ויְַּ עִׁ יו, שְּׂ חִׁ ו אָּ ידֵי עֵשָּׂ יו כִׁ נִׁ  כד   .יָּדָּ ה זֶה בְּ יויַאֹמֶר, אַתָּ נִׁ ו; ויַאֹמֶר, אָּ ויַאֹמֶר,   כה  .י עֵשָּׂ

י נִׁ צֵיד בְּ ה מִׁ לָּ אֹכְּ י וְּ ה לִׁ שָּ י; ויַַגֶש--הַגִׁ שִׁ ךָ, נַפְּ רֶכְּ בָּ מַעַן תְּ תְּ לוֹ, ויַאֹכַל, וַיָּבֵ -לְּ ן, ויֵַשְּ ויַאֹמֶר   כו  .א לוֹ יַיִׁ

יו: בִׁ ק אָּ חָּ צְּ יו, יִׁ ה  אֵלָּ שָּ ה-גְּ קָּ י-נָּא וּשְּ נִׁ י, בְּ שַק יִׁ וַ כז  .לִׁ כֵהוּ;  -לוֹ, ויַָּרַח אֶת-גַש, ויִַׁ רְּ בָּ יו, ויְַּ דָּ גָּ רֵיחַ בְּ

הוָּה כוֹ יְּ דֶה, אֲשֶר בֵרְּ רֵיחַ שָּׂ י, כְּ נִׁ אֵה רֵיחַ בְּ  .ויַאֹמֶר, רְּ

 יעקב ברכת יצחק ל   – (  1-27"ז ) פרק כ 

ו ויעקב. הבכור  יעש –לבנו של אברהם יצחק שני בנים 

נשיאת המורשת  ו, וברכת הבכורה וי מביניהם הוא עש

חתית אמורה להיות שלו. אולם רבקה, אם הבנים,  המשפ

רוצה שאת ברכת הבכורה יקבל יעקב, גם כי כך קיבלה  

יוזמת הונאה, יעקב  בנבואה וגם כי הוא בנה האהוב. היא 

יתחפש לעשו ואביו כבד הראיה יחשוב שהוא בכורו ויברך  

שלו   אותו. יצחק חושד ביעקב כי גם בעיוורונו חוש השמיעה
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וחוש המישוש שלו גורמים לו לחשוד. אבל בסוף הוא מברך  

. מעשה הונאה זה יגרום ליעקב לברוח מביתו, ורק  את יעקב

הוא משתנה וראוי לשם  אחרי תהליך ארוך בו רימו גם אותו 

ישראל שמכיל בתוכו את המילה ישר. הוא גם מפייס לאחר  

 שנים רבות את עשו ומשלים איתו. 

נשים, בנים  ל החלש.  הונאה היו נשקו שבתנ"ך התחפושת וה

צעירים וכל מי שחש שנעשה לו עוול נקט בתחבולות כדי  

רבקה יודעת בנבואה   להשיג את מה שחשב שהוא ראוי  לו. 

עלי  "ך המורשת המשפחתית הוא יעקב, ולכן אומרת:  שממשי

ובאמת  ומוכנה לשלם את מחיר ההונאה.   "קללתך בני

ם האחרונה שהיא רואה אותו  כשיעקב עוזב את הבית זו הפע 

 וב היא כבר לא תהיה בחיים. כי כשיש 

לברכה יש משמעות. אולם המיוחד    ,וגם בימינו  ,בתנ"ך

יצחק לבנו הם נבואה   בתנ"ך הוא שהיא נחשבה לנבואה. דברי

 בעיני יעקב ורבקה. 

 שאלות לדיון: 

האם נכון לפעול כפי שפעלה רבקה? אולי היו עוד   .1

חק, לספר לו על הנבואה  דרכים כמו לשוחח עם יצ

 ולקבל ביחד החלטה לגבי הבנים? 

אפשר להבין את רבקה, אבל טוב יותר לעשות דברים  

בשיח והסכמה ולא ברמאות. יתכן ורבקה חשה שיצחק  

ניתנה לה  לא יבין אותה, אבל היא יכלה לומר לו ש 
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שיעקב הוא הבן החשוב. ניצול חולשתו של יצחק  ה נבוא

 מעורר אי נוחות.  

דעתכם מקרים בהם מותר לשקר? למען  שנם להאם י .2

שלום בית? כדי למנוע סבל וכאב מאדם? או שתמיד  

 ה לומר אמת ולשאת בתוצאות? חוב

ת נפשות.  גם  שקר כאשר מדובר בהצל כן, מותר ל

למען שלום בית או למניעת סבל רב ומיותר. אמירת  

וקשיים, אבל   אמת היא דבר חשוב ודרך לפתור דברים

ר דבר שאינו אמת במטרה להשיג דבר  מולעתים צריך ל

 מו שלום או מתן תקווה לאדם. אמיתי כ

העדפה של בן, מתח בין אחים, הם דברים שכולנו   .3

מכירים. כיצד לדעתכם על הורים לנהוג כדי למנוע  

 מתחים בין אחים? 

על הורים לעשות כל מאמץ למנוע מתח בין אחים,  

טים  רת קונפליקפתי תפות, ביות משובשיחות, בפעילו

 ועוד.  

 משימות: 

 ספרו על תחפושת שלכם שהצליחה להפתיע אנשים.  •

 . לפניכם שני סרטונים •

מהי הביקורת על   –סבא טוביה על יעקב ועשיו  .א

הבדלים בין הסיפור   שניציינו גם  רבקה בסרטון?

 בתנ"ך לסרטון.  

6TSEQwnnfc-ube.com/watch?v=https://www.yout 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-6TSEQwnnfc
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ל' בבראשית. איזה ידע מוסיף  -סיכום פרקים כ"ו  . ב

 דברים.  שלושההסרטון על יעקב ועשיו? ציינו 

https://www.youtube.com/watch?v=skH_GVZWn4c&t=70s 

 בראשית פרק לב 

כֵ  א ן בַ ויַַשְּ בָּ יובֹקֶר, ם לָּ נוֹתָּ בְּ לִׁ נָּיו וְּ בָּ נַשֵק לְּ קֹמוֹ--ויְַּ מְּ ן, לִׁ בָּ ב לָּ הֶם; ויֵַלֶךְ וַיָּשָּ רֶךְ אֶתְּ בָּ יַעֲקֹב,   ב  .ויְַּ וְּ

עוּ גְּ פְּ כוֹ; ויִַׁ דַרְּ לַךְ לְּ ים-הָּ אֲכֵי אֱלֹהִׁ א ג  .בוֹ, מַלְּ רָּ קְּ ים זֶה; ויִַׁ ם, מַחֲנֵה אֱלֹהִׁ אָּ   ויַאֹמֶר יַעֲקֹב כַאֲשֶר רָּ

קוֹם הַהוּ-שֵם ם.הַמָּ  {}פ  א, מַחֲנָּיִׁ

נָּיו, אֶל ד  פָּ ים לְּ כִׁ אָּ לַח יַעֲקֹב מַלְּ שְּ דֵה אֱדוֹם-ויִַׁ יר, שְּׂ ה שֵׂעִׁ צָּ יו, אַרְּ חִׁ ו אָּ ם, לֵאמֹר,   ה  .עֵשָּׂ צַו אֹתָּ ויְַּ

ו: עֵשָּׂ י לְּ רוּן, לַאדֹנִׁ ם  כֹה תאֹמְּ ךָ יַעֲקֹב, עִׁ דְּ מַר, עַבְּ י, וָּאֵחַר -כֹה אָּ תִׁ ן גַרְּ בָּ ה-עַדלָּ תָּ הִׁ  ו  .עָּ י שוֹר  -יויְַּ לִׁ

צאֹ  מְּ י, לִׁ יד לַאדֹנִׁ הַגִׁ ה לְּ חָּ לְּ ה; וָּאֶשְּ חָּ פְּ שִׁ עֶבֶד וְּ עֵינֶיךָ -וַחֲמוֹר, צאֹן וְּ ים, אֶל ז  .חֵן בְּ כִׁ אָּ בוּ, הַמַלְּ - ויַָּשֻׁ

אנוּ אֶל  עֲקֹב, לֵאמֹר:יַ יךָ, אֶל-בָּ חִׁ בַע -אָּ אַרְּ ךָ, וְּ אתְּ רָּ קְּ גַם הֹלֵךְ לִׁ ו, וְּ מוֹמֵאוֹת -עֵשָּׂ יש עִׁ א  ויִַׁ  ח  .אִׁ ירָּ

אֹד, וַיֵצֶר לוֹ; וַיַחַץ אֶת ם אֲשֶר -יַעֲקֹב מְּ עָּ אֶת-הָּ תוֹ, וְּ אֶת-אִׁ ים-הַצאֹן וְּ מַלִׁ הַגְּ ר וְּ קָּ נֵי --הַבָּ שְּ לִׁ

ם ט  .מַחֲנוֹת ו אֶל-ויַאֹמֶר, אִׁ כָּהוּ-יָּבוֹא עֵשָּׂ הִׁ אַחַת וְּ ר, --הַמַחֲנֶה הָּ אָּ שְּ יָּה הַמַחֲנֶה הַנִׁ הָּ וְּ

פְּ  הלִׁ ק: י  .לֵיטָּ חָּ צְּ י יִׁ בִׁ ם, ואֵלֹהֵי אָּ הָּ רָּ י אַבְּ בִׁ ךָ    ויַאֹמֶר, יַעֲקֹב, אֱלֹהֵי אָּ צְּ אַרְּ אֹמֵר אֵלַי, שוּב לְּ הוָּה הָּ יְּ

ךָ  תְּ מוֹלַדְּ ךְ --וּלְּ מָּ ה עִׁ יבָּ אֵיטִׁ ל יא  .וְּ כָּ ים, וּמִׁ דִׁ כֹל הַחֲסָּ י מִׁ תִׁ טֹנְּ , אֶת-קָּ יתָּ שִׁׂ אֱמֶת, אֲשֶר עָּ דֶךָ:-הָּ י   עַבְּ כִׁ

מַקְּ  תִׁ בְּ בַרְּ י, עָּ נֵי מַחֲנוֹת-י אֶתלִׁ שְּ י, לִׁ יתִׁ יִׁ ה הָּ עַתָּ דֵן הַזֶה, וְּ יַד   יב  .הַיַרְּ י, מִׁ חִׁ יַד אָּ י נָּא מִׁ ילֵנִׁ הַצִׁ

ו: י  עֵשָּׂ י, אֹתוֹ-כִׁ נֹכִׁ י, אֵם עַל-פֶן--יָּרֵא אָּ כַנִׁ הִׁ ים-יָּבוֹא וְּ נִׁ ךְ;   יג  .בָּ מָּ יב עִׁ , הֵיטֵב אֵיטִׁ תָּ מַרְּ ה אָּ אַתָּ וְּ

י  תִׁ שַׂמְּ עֲךָ -אֶתוְּ חוֹל הַיָּם, אֲשֶר לאֹ זַרְּ פֵר מֵרֹב-כְּ סָּ ן יד   .יִׁ קַח מִׁ ה הַהוּא; וַיִׁ לָּ ם, בַלַיְּ לֶן שָּ א  -ויַָּ הַבָּ

ה חָּ נְּ יָּדוֹ, מִׁ יו--בְּ חִׁ ו אָּ עֵשָּׂ ים   טו  .לְּ אֵילִׁ ם, וְּ אתַיִׁ ים מָּ חֵלִׁ ים, רְּ רִׁ ים עֶשְּׂ יָּשִׁ ם, וּתְּ אתַיִׁ ים מָּ זִׁ עִׁ

ים רִׁ ים מֵינִׁ  טז  .עֶשְּׂ מַלִׁ נֵ גְּ ים,  יקוֹת וּבְּ רִׁ ה, אֲתֹנֹת עֶשְּׂ רָּ ים עֲשָּׂ רִׁ ים, וּפָּ עִׁ בָּ רוֹת אַרְּ ים; פָּ לֹשִׁ יהֶם, שְּ

ה רָּ ם עֲשָּׂ יָּרִׁ ידַ יז  .וַעְּ תֵן, בְּ בַדוֹ; ויַאֹמֶר אֶל-ויִַׁ יו, עֵדֶר עֵדֶר, לְּ דָּ ימוּ,  -עֲבָּ שִׁׂ רֶוַח תָּ נַי, וְּ פָּ רוּ לְּ בְּ יו, עִׁ דָּ עֲבָּ

צַו אֶתוַ יח  .בֵין עֵדֶר וּבֵין עֵדֶר  אשוֹן, לֵאמֹר:הָּ -יְּ י  רִׁ מִׁ ךָ לֵאמֹר, לְּ אֵלְּ י, וּשְּ חִׁ ו אָּ ךָ עֵשָּׂ שְּ גָּ פְּ י יִׁ ה  -כִׁ אַתָּ

נֶיךָ  פָּ י אֵלֶה לְּ מִׁ נָּה תֵלֵךְ, וּלְּ אָּ יַעֲקֹב  יט  .וְּ ךָ לְּ דְּ עַבְּ , לְּ תָּ מַרְּ אָּ ו; --וְּ עֵשָּׂ י לְּ ה, לַאדֹנִׁ לוּחָּ וא שְּ ה הִׁ חָּ נְּ מִׁ

נֵה גַם הִׁ צַו גַם וַ כ  .הוּא, אַחֲרֵינוּ-וְּ י, גַם אֶת-אֶתיְּ י, גַם אֶת-הַשֵנִׁ ישִׁ לִׁ ים, אַחֲרֵי  -כָּל-הַשְּ כִׁ הַהֹלְּ

ים לֵאמֹר: רִׁ עֲדָּ רוּן אֶל  הָּ דַבְּ ר הַזֶה תְּ בָּ מֹצַאֲכֶם אֹתוֹ-כַדָּ ו, בְּ תֶם כא  .עֵשָּׂ ךָ --ואֲַמַרְּ דְּ נֵה עַבְּ גַם הִׁ

י  יַעֲקֹב, אַחֲרֵינוּ: נָּי-כִׁ ה פָּ רָּ מַר אֲכַפְּ חָּ אָּ נְּ אַחֲרֵיו, בַמִׁ נָּי, וְּ פָּ א  -ה הַהֹלֶכֶת לְּ שָּ נָּיו, אוּלַי יִׁ אֶה פָּ כֵן אֶרְּ

נָּי ה, עַל כב  .פָּ חָּ נְּ ה-וַתַעֲבֹר הַמִׁ לָּ ן בַלַיְּ הוּא לָּ נָּיו; וְּ קַח  כג   .הַהוּא, בַמַחֲנֶה-פָּ ה הוּא, ויִַׁ לָּ ם בַלַיְּ ויַָּקָּ

אֶת-אֶת יו וְּ תֵי נָּשָּ יו-שְּ חֹתָּ פְּ תֵי שִׁ אֶתשְּ יו; ויַַעֲבֹר, אֵת מַעֲבַר יַבֹק אַחַ -, וְּ דָּ לָּ ר, יְּ שָּׂ חֵם כד   .ד עָּ קָּ --ויִַׁ

רֵם, אֶתוַ מוֹ, עַד עֲלוֹת   כה  .לוֹ-אֲשֶר -הַנָּחַל; ויַַעֲבֵר, אֶת-יַעֲבִׁ יש עִׁ בֵק אִׁ בַדוֹ; ויֵַאָּ וָּּתֵר יַעֲקֹב, לְּ ויִַׁ

חַר  י לאֹ יָּכֹל לוֹ, וַיִׁ  כו  .הַשָּ א, כִׁ כַ ויַַרְּ רֵכוֹ; וַתֵקַע כַף-ףגַע, בְּ מוֹ-יְּ קוֹ עִׁ בְּ הֵאָּ ויַאֹמֶר   כז  .יֶרֶךְ יַעֲקֹב, בְּ

ם י אִׁ חַר; ויַאֹמֶר לאֹ אֲשַלֵחֲךָ, כִׁ ה הַשָּ לָּ י עָּ י, כִׁ חֵנִׁ י-שַלְּ נִׁ תָּ יו, מַה כח  .בֵרַכְּ מֶךָ; ויַאֹמֶר,  -ויַאֹמֶר אֵלָּ שְּ

ךָ ב ויַאֹמֶר, לאֹ יַעֲקֹ  כט  .יַעֲקֹב מְּ מֵר עוֹד שִׁ ם--יאֵָּ י, אִׁ אֵל:-כִׁ רָּ שְּׂ י  יִׁ ם-כִׁ יתָּ עִׁ רִׁ ם-שָּׂ עִׁ ים וְּ -אֱלֹהִׁ

https://www.youtube.com/watch?v=skH_GVZWn4c&t=70s
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ים, וַתוּכָּל ה ל  .אֲנָּשִׁ ידָּ אַל יַעֲקֹב, ויַאֹמֶר הַגִׁ שְּ רֶךְ  -ויִַׁ בָּ י; ויְַּ מִׁ שְּ אַל לִׁ שְּ ה זֶה תִׁ מָּ מֶךָ, ויַאֹמֶר, לָּ נָּא שְּ

ם א יַעֲקֹב שֵם  לא  .אֹתוֹ, שָּ רָּ קְּ יאֵל:הַמָּ ויִַׁ נִׁ י  קוֹם, פְּ ים אֶל- כִׁ נִׁ ים פָּ י אֱלֹהִׁ יתִׁ אִׁ נָּצֵל  -רָּ ים, וַתִׁ נִׁ פָּ

י שִׁ רַח לב  .נַפְּ זְּ בַר אֶת-ויִַׁ הוּא צֹלֵעַ, עַל-לוֹ הַשֶמֶש, כַאֲשֶר עָּ נוּאֵל; וְּ רֵכוֹ-פְּ לוּ -כֵן לאֹ-עַל לג  .יְּ יאֹכְּ

נֵי אֵל אֶת-בְּ רָּ שְּׂ יד הַנָּשֶה, אֲשֶר עַל-יִׁ רֵךְ, עַד, הַיוֹם הַזֶה:ף כַ -גִׁ כַף  הַיָּ י נָּגַע בְּ יד  -כִׁ גִׁ יֶרֶךְ יַעֲקֹב, בְּ

 .הַנָּשֶה

 

 ושינוי השם   הפיוס עם עשיו , השיבה לארץ    – פרק ל"ב  

כעבור למעלה מעשרים שנה, לאחר שיעקב חי בבית לבן  

 שב לארצו.  הארמי ונשא את בנותיו רחל ולאה לנשים, הוא 

ייס עם עשיו. יעקב שעבר תהליך  תפלההשיבה כרוכה בצורך  

של שינוי וגם חושש מנקמת אחיו, שולח אליו מתנות פיוס.  

בלילה שלפני המפגש, נאבק עם יעקב איש שלפי המסורת  

אך יעקב דורש   ,היה מלאך. בסוף המאבק האיש רוצה ללכת

ממנו ברכה, וכך הוא מקבל ממנו את השם החדש ישראל  

 השם פניאל.  ת א  והמקום בו התרחש המאבק קיבל

מעשה אבות סימן לבנים: כפי שיצא יעקב לגלות ושב ממנה,  

כך העם יוצא לגלות ושב ממנה. כפי שיעקב יצא חבול  

מהמאבק, גם העם הסובל מרדיפות בגלות יוצא ממנה  

המלאך מתרחש בלילה, כך  -חבול. סיפור המאבק עם האיש

 עלות השחר.   –הגלות היא לילה, אולם בסופה הגאולה 

ישראל מעיד על השינוי שחל ביעקב, הוא מתמודד עם  ם הש

האל ועם בני אדם, וכאמור, בשם זה מופיעה המילה ישר.   

 עתה ראוי יעקב להיות אב האומה הקרויה על שמו.  
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 שאלות לדיון: 

  -לקראת הפגישה עם עשו עושה יעקב שלושה מעשים:   .1

מתכונן למאבק ומחלק את אנשיו נשותיו וילדיו לשני   -

 די שאחד לפחות ינצל.  כ  ות מחנ 

 שולח מתנות פיוס לעשיו.  -

 מתפלל  -

מה אתם הייתם עושים לקראת מפגש טעון הקשור  

 שמטרתו פיוס והשלמה עם חבר או בן משפחה?

בי  בייקטיר להציע תיווך של אדם ניטרלי או אואפש

קשר בין הצדדים. אפשר לנסות תקשורת מרחוק  שי

 ה ורק אחר כך להפגש.  תחיל

ות את שמם. מהי המטרה של  בוחרים לשנ יש אנשים ה .2

מעשה כזה ומה דעתכם עליו? מה פירוש שינוי שם  

 ולמה זה חשוב? 

תחושה של התחלה חדשה. הרמב"ם מציע  נוי שם נותן שי

ו שהוא אדם  למשל לחוזר בתשובה לשנות את שמו. כאיל

 אחר חדש.  

רצוי לשנות  עם זאת, שם שנתנו ההורים לא קל ולא 

 בקלות. יש לשם משמעות וחשיבות.  

לתנ"ך מתאים לכם: סמלי )מעשה אבות  איזה פירוש  .3

 סימן לבנים( או פסיכולוגי ספרותי? נמקו. 

 כל תשובה מנומקת תתקבל.  

 משימות: 
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 לפניכם תמונה מפורסמת של מאבק יעקב עם המלאך 

 

קראו את הפסוקים הבאים והביאו מהם הוכחה   •

 לטענה שהאיש עימו נאבק יעקב היה מלאך: 

 

ק  הכ בֵּ ר יַעֲקֹב, לְבַדּוֹ; ויֵַּּאָּׁ וָּּׁתֵּ אִיש  עִמּוֹ, עַד עֲלוֹת  ויִַּ

חַר ָּׁ ּ כַף כו  .הַש  ע, בְּ גַּ י לֹא יָּׁכֹל לוֹ, ויִַּ קַע  - ויַַּרְא, כִּ כוֹ; ותֵַּּ יְרֵּ

ף בְקוֹ עִמּוֹ - כַּ אָּׁ הֵּ ה   כז  .יֶרֶךְ יַעֲקֹב, בְּ לָּׁ י עָּׁ נִי, כִּ חֵּ לְּ ַ ויַֹּאמֶר ש 

אמֶר לֹא אֲ  חַר; ויַֹּ ָּׁ ּ י אִם הַש  חֲךָּׁ, כִּ לֵּּ ַ נִי-ש  רַכְתָּּׁ אמֶר  ויַֹּ  כח  .בֵּּ

יו, מַה לָּׁ מֶךָּׁ; ויַֹּאמֶר, יַעֲקֹב-אֵּ ְ ּ אמֶר, לֹא יַעֲקֹב   כט  .ש  ויַֹּ

מְךָּׁ  ִ ר עוֹד ש  מֵּ י, אִם --יֵּאָּׁ ל:-כִּ אֵּ רָּׁ י  יִש ְ רִיתָּׁ עִם -כִּ אֱלֹהִים  -ש ָּׁ
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ל- וְעִם ים, ותַּוּכָּׁ ִ ש  אַל יַעֲקֹב, וַיֹּאמֶר הַ  ל  .אֲנָּׁ ְ ש  ה ויִַּ ידָּׁ א  -גִּ נָּּׁ

מֶךָּׁ, ויַֹּאמֶר,   ְ רֶךְ אֹתוֹ,  ש  מִי; ויְַבָּׁ ְ אַל לִש  ְ ש  ה זֶּה תִּ מָּּׁ לָּׁ

ם ָּׁ ל: לא  .ש  נִיאֵּ קוֹם, פְּ ם הַמָּּׁ ֵּ א יַעֲקֹב ש  י   ויִַּקְרָּׁ אִיתִי  -כִּ רָּׁ

נִים אֶל  י- אֱלֹהִים פָּּׁ ִ ל נַפְש  צֵּ נָּּׁ נִים, ותִַּ  .פָּּׁ

 

יש הטוענים כי הקרב לא הוכרע ואף צד לא ניצח בו.   •

 יאו הוכחה מן הקטע לטענה זו. הב

 בראשית פרק לז 

יו א בִׁ גוּרֵי אָּ אֶרֶץ מְּ עַן--ויֵַשֶב יַעֲקֹב, בְּ נָּ אֶרֶץ, כְּ דוֹת יַעֲקֹב, יוֹסֵף בֶן ב  .בְּ בַע -אֵלֶה תֹלְּ רֵה  -שְּ עֶשְּׂ

יָּה רֹעֶה אֶת נָּה הָּ הוּא נַעַר אֶת-שָּ יו בַצאֹן, וְּ אֶת-אֶחָּ ה וְּ הָּ לְּ נֵי בִׁ פָּ -בְּ לְּ נֵי זִׁ יו; ויַָּבֵאבְּ בִׁ שֵי אָּ יוֹסֵף   ה, נְּ

ה, אֶל-אֶת עָּ ם רָּ תָּ בָּ יהֶם-דִׁ הַב אֶת ג  .אֲבִׁ אֵל, אָּ רָּ שְּׂ יִׁ ל-וְּ כָּ נָּיו-יוֹסֵף מִׁ י--בָּ ה -בֶן-כִׁ שָּׂ עָּ ים הוּא, לוֹ; וְּ נִׁ קֻׁ זְּ

ים תֹנֶת פַסִׁ י ד   .לוֹ, כְּ יו, כִׁ אוּ אֶחָּ רְּ ל-ויִַׁ כָּ יהֶם מִׁ הַב אֲבִׁ יו-אֹתוֹ אָּ נְּ --אֶחָּ שְּׂ לוּ, דַ ויִַׁ לאֹ יָּכְּ רוֹ  אוּ, אֹתוֹ; וְּ בְּ

לֹם שָּ נאֹ אֹתוֹ ה  .לְּ פוּ עוֹד, שְּׂ יו; וַיוֹסִׁ אֶחָּ עוּ  ויַאֹמֶר, אֲלֵיהֶם: ו  .ויַַחֲלֹם יוֹסֵף חֲלוֹם, ויַַגֵד לְּ מְּ נָּא,  -שִׁ

י תִׁ מְּ לָּ תוֹךְ  ז  .הַחֲלוֹם הַזֶה אֲשֶר חָּ ים, בְּ ים אֲלֻׁמִׁ מִׁ אַלְּ נוּ מְּ נֵה אֲנַחְּ הִׁ נֵה  וְּ הִׁ דֶה, וְּ י,  הַשָּ תִׁ ה אֲלֻׁמָּ מָּ קָּ

גַם י -וְּ תִׁ ָּ לַאֲלֻׁמָּ תַחֲויֶן שְּ בֶינָּה אֲלֻׁמֹתֵיכֶם, וַתִׁ סֻׁ נֵה תְּ הִׁ ה; וְּ בָּ צָּ לֹךְ   ח  .נִׁ מְּ לֹךְ תִׁ יו, הֲמָּ רוּ לוֹ, אֶחָּ ויַאֹמְּ

ם לֵינוּ, אִׁ נאֹ אֹתוֹ, עַל-עָּ פוּ עוֹד שְּׂ נוּ; ויַוֹסִׁ שֹל בָּ מְּ שוֹל תִׁ יו -מָּ עַלחֲלֹמֹתָּ יו-וְּ רָּ בָּ וַיַחֲלֹם עוֹד חֲלוֹם   ט  .דְּ

ר   שָּׂ אַחַד עָּ רֵחַ וְּ הַיָּ נֵה הַשֶמֶש וְּ הִׁ י חֲלוֹם עוֹד, וְּ תִׁ לַמְּ נֵה חָּ יו; ויַאֹמֶר, הִׁ אֶחָּ סַפֵר אֹתוֹ לְּ אַחֵר, ויְַּ

י ים לִׁ תַחֲוִׁ שְּ ים, מִׁ בִׁ סַפֵר אֶל י  .כוֹכָּ אֶל-ויְַּ יו, וְּ בִׁ עַר -אָּ גְּ יו, וַיִׁ יו, וַיאֹמֶר לוֹ בוֹ אָּ -אֶחָּ ה הַחֲלוֹם הַזֶה  בִׁ מָּ

: תָּ מְּ לָּ ה  אֲשֶר חָּ צָּ רְּ ךָ, אָּ תַחֲוֹת לְּ שְּ הִׁ אַחֶיךָ, לְּ ךָ וְּ מְּ אִׁ י וְּ אוּ יא  .הֲבוֹא נָּבוֹא, אֲנִׁ קַנְּ יו,  -ויְַּ בִׁ אָּ יו; וְּ בוֹ, אֶחָּ

מַר אֶת ר -שָּ בָּ עוֹת אֶת יב  .הַדָּ רְּ יו, לִׁ כוּ, אֶחָּ כֶם-ויֵַלְּ שְּ יהֶם, בִׁ רָּ  יג  .צאֹן אֲבִׁ שְּׂ יוֹסֵף,  -אֵל אֶלויַאֹמֶר יִׁ

כֶם שְּ ים בִׁ י--הֲלוֹא אַחֶיךָ רֹעִׁ נֵנִׁ חֲךָ אֲלֵיהֶם; וַיאֹמֶר לוֹ, הִׁ לָּ אֶשְּ כָּה, וְּ אֵה  -ויַאֹמֶר לוֹ, לֶךְ  יד   .לְּ נָּא רְּ

אֶת-אֶת לוֹם אַחֶיךָ וְּ רוֹן-שְּ חֵהוּ מֵעֵמֶק חֶבְּ לָּ שְּ ר; וַיִׁ בָּ י, דָּ בֵנִׁ לוֹם הַצאֹן, וַהֲשִׁ , ויַָּבאֹ  שְּ

ה כֶמָּ יש לֵאמֹר, מַה טו  .שְּ אִׁ לֵהוּ הָּ אָּ שְּ דֶה; ויִַׁ נֵה תֹעֶה בַשָּ הִׁ יש, וְּ אֵהוּ אִׁ צָּ מְּ בַקֵש-ויִַׁ ויַאֹמֶר,   טז  .תְּ

ה-אֶת ידָּ בַקֵש; הַגִׁ י מְּ נֹכִׁ ים-אַחַי אָּ י, אֵיפֹה הֵם רֹעִׁ זֶה יז  .נָּא לִׁ עוּ מִׁ יש, נָּסְּ אִׁ מַעְּ --ויַאֹמֶר הָּ י שָּ י  כִׁ תִׁ

כָּ  ים, נֵלְּ רִׁ ןאֹמְּ דֹתָּ אֵם בְּ צָּ מְּ יו, ויִַׁ נָּה; וַיֵלֶךְ יוֹסֵף אַחַר אֶחָּ יְּ טֶרֶם   יח  .ה דֹתָּ חֹק; וּבְּ אוּ אֹתוֹ, מֵרָּ רְּ ויִַׁ

יתוֹ לוּ אֹתוֹ לַהֲמִׁ נַכְּ תְּ רַב אֲלֵיהֶם, ויִַׁ קְּ יש אֶל יט  .יִׁ רוּ, אִׁ יו:-ויַאֹמְּ חִׁ זֶה  אָּ נֵה, בַעַל הַחֲלֹמוֹת הַלָּ --הִׁ

כוּ כ  .אבָּ  ה לְּ עַתָּ אֶה, מַהוְּ רְּ נִׁ הוּ; וְּ תְּ לָּ ה אֲכָּ עָּ נוּ, חַיָּה רָּ מַרְּ אָּ אַחַד הַבֹרוֹת, וְּ כֵהוּ בְּ לִׁ נַשְּ גֵהוּ, וְּ נַהַרְּ -  וְּ

יויִׁ  יוּ חֲלֹמֹתָּ ם; ויַאֹמֶר, לאֹ נַכֶנוּ נָּפֶש כא  .הְּ יָּדָּ לֵהוּ מִׁ אוּבֵן, וַיַצִׁ מַע רְּ שְּ אוּ כב  .ויִַׁ בֵן,  ויַאֹמֶר אֲלֵהֶם רְּ

כ-אַל פְּ שְּ ם-וּתִׁ יכוּ אֹתוֹ אֶל--דָּ לִׁ יָּד אַל-הַשְּ ר, וְּ בָּ דְּ חוּ-הַבוֹר הַזֶה אֲשֶר בַמִׁ לְּ שְּ יל    בוֹ:-תִׁ מַעַן, הַצִׁ לְּ

יבוֹ, אֶל ם, לַהֲשִׁ יָּדָּ יו-אֹתוֹ מִׁ בִׁ י, כַאֲשֶר  כג  .אָּ הִׁ א יוֹסֵף אֶל-ויְַּ יטוּ אֶת-בָּ שִׁ יו; ויַַפְּ - יוֹסֵף אֶת-אֶחָּ
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נְּ  תֹנֶת -תוֹ, אֶתכֻׁתָּ יוכְּ לָּ ים אֲשֶר עָּ הוּ כד   .הַפַסִׁ חֻׁ קָּ הַבוֹר רֵק, אֵין בוֹ  --ויִַׁ ה; וְּ כוּ אֹתוֹ, הַבֹרָּ לִׁ ויַַשְּ

ם יִׁ ל כה  .מָּ בוּ, לֶאֱכָּ ד;  -ויֵַשְּ עָּ לְּ גִׁ ה מִׁ אָּ ים בָּ עֵאלִׁ מְּ שְּ חַת יִׁ נֵה אֹרְּ הִׁ אוּ, וְּ רְּ אוּ עֵינֵיהֶם ויִַׁ שְּׂ לֶחֶם, ויִַׁ

מַלֵיהֶ  י וָּלֹט ם וּגְּ רִׁ כאֹת וּצְּ ים, נְּ אִׁ ה--נֹשְּׂ מָּ יְּ רָּ צְּ יד מִׁ הוֹרִׁ ים, לְּ כִׁ ה, אֶל כו  .הוֹלְּ הוּדָּ יו:-ויַאֹמֶר יְּ -מַה  אֶחָּ

י נַהֲרֹג אֶתבֶ  ינוּ, אֶת-צַע, כִׁ סִׁ כִׁ ינוּ, וְּ חִׁ מוֹ-אָּ יָּדֵנוּ אַל כז  .דָּ ים, וְּ עֵאלִׁ מְּ שְּ רֶנוּ לַיִׁ כְּ מְּ נִׁ כוּ וְּ י-לְּ הִׁ י-תְּ - בוֹ, כִׁ

ינוּ אָּ  שָּׂ חִׁ יובְּ עוּ, אֶחָּ מְּ שְּ כוּ ויַַעֲלוּ אֶת כח  .רֵנוּ, הוּא; ויִַׁ שְּ מְּ ים, ויִַׁ ים סֹחֲרִׁ יָּנִׁ דְּ ים מִׁ רוּ אֲנָּשִׁ יוֹסֵף  -ויַַעַבְּ

ן רוּ אֶת-מִׁ כְּ מְּ יאוּ אֶת-הַבוֹר, ויִַׁ סֶף; ויַָּבִׁ ים כָּ רִׁ עֶשְּׂ ים, בְּ עֵאלִׁ מְּ שְּ ה-יוֹסֵף לַיִׁ מָּ יְּ רָּ צְּ ב  כט  .יוֹסֵף, מִׁ ויַָּשָּ

נֵה אֵין-בֵן אֶלאוּרְּ  הִׁ רַע, אֶת-הַבוֹר, וְּ קְּ יו-יוֹסֵף בַבוֹר; ויִַׁ דָּ גָּ ב אֶל ל  .בְּ יו, ויַאֹמַר:-ויַָּשָּ הַיֶלֶד    אֶחָּ

י נָּה אֲנִׁ י אָּ א-אֵינֶנוּ, ואֲַנִׁ חוּ, אֶת לא  .בָּ קְּ לוּ אֶת-ויִַׁ בְּ טְּ ים, ויִַׁ זִׁ יר עִׁ עִׁ חֲטוּ שְּׂ שְּ תֹנֶת יוֹסֵף; ויִַׁ ת הַכֻׁתֹנֶ -כְּ

םבַ  חוּ אֶת לב  .דָּ שַלְּ יאוּ אֶל-ויְַּ ים, ויַָּבִׁ תֹנֶת הַפַסִׁ אנוּ:-כְּ צָּ רוּ, זאֹת מָּ יהֶם, ויַאֹמְּ נָּא, -הַכֶר   אֲבִׁ

וא ךָ הִׁ נְּ תֹנֶת בִׁ ם--הַכְּ רֹף טֹרַף,   לג  .לאֹ-אִׁ הוּ; טָּ תְּ לָּ ה אֲכָּ עָּ י, חַיָּה רָּ נִׁ תֹנֶת בְּ הּ ויַאֹמֶר כְּ ירָּ ויַַכִׁ

רַ ויִַׁ  לד   .יוֹסֵף אַבֵל עַלקְּ תְּ נָּיו; וַיִׁ תְּ מָּ יו, ויַָּשֶׂם שַׂק בְּ לֹתָּ מְּ ים-ע יַעֲקֹב שִׁׂ ים רַבִׁ נוֹ, יָּמִׁ ל לה  .בְּ מוּ כָּ - ויַָּקֻׁ

כָּלבָּ  י-נָּיו וְּ נַחֵם, ויַאֹמֶר, כִׁ תְּ הִׁ אֵן לְּ מָּ נַחֲמוֹ, ויְַּ יו לְּ נֹתָּ ךְּ אֹתוֹ, -אֵרֵד אֶל-בְּ ה; ויֵַבְּ אֹלָּ בֵל שְּ י אָּ נִׁ בְּ

יו בִׁ הַ  לו  .אָּ יםמְּ וְּ נִׁ רוּ אֹתוֹ, אֶל--דָּ כְּ ם:-מָּ יִׁ רָּ צְּ ים  מִׁ חִׁ עֹה, שַׂר הַטַבָּ יס פַרְּ רִׁ יפַר סְּ פוֹטִׁ    .לְּ

 

 מכירת יוסף   – פרק ל"ז  

בנים מארבע נשותיו: רחל, לאה, בלהה וזלפה.   12ליעקב היו 

יוסף ובנימין. יוסף היה בן אהוב ביותר   –מרחל היו לו שניים 

כתונת פסים. באותם    –חד על אביו שאפילו הכין לו בגד מיו

ימים קשה היה להפיק צבע, ולצבוע בד בפסים נחשב לדבר  

 יוקרתי.  

, נער מוכשר וחולם חלומות, אך גם חסר  17בפרקנו יוסף בן 

רגישות לסיטואציות חברתיות, ולכן לא מבין את קנאת אחיו  

יוסף גם מספר לאביו כי האחים  ומספר להם על חלומותיו. 

מביא את דיבתם רעה(. כל הדברים  אינם עובדים טוב )

  האלה גורמים לשנאה עזה המביאה לרצון להפטר מיוסף 

ראובן, האח הבכור, מנסה להציל את יוסף  . ולהרוג אותו 

ומציע לזרוק אותו לבור במטרה לבוא אחר כך ולהוציאו,  



 

41 
 

זאת, מציע למכור אותו לעבדות במצרים.   יהודה לעומת

ים של יוסף האחים  את כתונת הפסהצעת יהודה מתקבלת. 

טובלים בדם כדי שיעקב אביהם יחשוב שהוא מת. יעקב אכן  

 חושב כך ומסרב להתנחם על אובדן יוסף שנים רבות.  

פרק זה מתחיל סיפור ארוך של עליתו לגדולה של יוסף  

אחים אליו למצרים. שם לאחר  במצרים, רעב בארץ וירידת ה 

צרים  תהליך ארוך יוסף מתגלה לאחיו והם משתקעים במ

דבר המוביל לגלות ארוכת שנים במצרים שם הפכו המצרים  

 את העם שהתפתח ממשפחת יעקב לעם של עבדים.  

 שאלות לדיון: 

ן הבנים שבשביל משקל  ילעולם אל ישנה אדם בנו ב" .1

ה לו כתונת  )שעש   נתן יעקב ליוסף יותר משאר בניוש

נתקנאו בו אחיו ונתגלגל הדבר וירדו אבותינו   (  פסים

כלומר, שבגלל מעשה זה בא העונש   .(שבת י, ב )םלמצרי

   .(מצריםהנורא של שעבוד 

 כיצד מסבירים החכמים )חז"ל( את גלות מצרים? 

 לומר באמירה חריפה זו? מה, לדעתכם, הם רצו  

צאה של המתח בין האחים,  כתו הגלות מוסברת כאן  

חשיבות דברי  יעקב את יוסף על פני אחיו. של  עדפהההו

למעשים יש השלכות וצריך להיות זהיר  חז"ל היא ש

 במעשים. 

ך החלום הוא נבואה,  "לפעמים חלומות מתגשמים. בתנ  .2

בימינו נוהגים לפתור חלומות בדרך פסיכולוגית. מה  

https://www.responsa.co.il/wiki.aspx?docId=0700400001800025100000000000
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דעתכם? האם חלומות הם ראי הנפש? חזון? על מה  

איך ניתן להגשים  אתם חולמים ומה תרצו להגשים? 

 חלומות? 

רואה בחלום מסר משמיים  בל. גם מי שבה תתקכל תשו

 וגם מי שרואה בו ביטוי לנפש. ובלבד שיהיה נימוק.  

 משימות: 

 : יוסף  -  לפניכם שיר של נורית זרחי •

 מש והירח קדו לי                          והש  

 עשרה האלומות                        -ואחת               

 אבל מדוע אתם מביטים בי כך             

 אני אחראי על החלומות?!       

 

 

 

 בגני השינה שלי 

 קול מופיע                                        

             וים    ועשר כוכבים משתח-ואחד 

 והרי לא אני את החלים פתרתי             

 פתר אותו אבינו, אבי                           

 

 ואם אני הוא הבן האהוב 

 זה שיזרק עוד לבור 

 ואחר לארץ המצרים

 האם כתונת הפסים נתן לי אבי 

 גמול קטן היא ליסורים?  

 
 אם כך ואם כך 

 האם מישהו מכם, אחים, 

 רלי, יחליף גורלו בגו

 אתם, שלא חלמוני מעולם  

 בחלומי. והיושבים לנצח  

איזה טענות יש ליוסף כלפי כעס האחים על   .א

 חלומותיו ועל כתונת הפסים שלו לפי השיר?   
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מה יחסו של יוסף לאחים לפי השיר? האם גם הוא   . ב

 שונא אותם? 

 מה רצה הצייר לבטא בתמונה זו?  – לפניכם תמונה  •

 

 

 לפניכם סרטון:  •

https://www.youtube.com/watch?v=s36e3ZnLaAI&t=5s 

 איזה מידע הוסיף הסרטון לפרשת יוסף ואחיו?

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s36e3ZnLaAI&t=5s
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 פעילות לסיכום היחידה: 

 תשבץ סיפורי האבות 

 

 מאוזן

 חלומות -  מה מתגשם לפעמים .1

 רבקה -אשת יצחק .4

 מאור כשדים  -מנין הגיע אברהם לארץ .7

 כתונת פסים-דו המיוחד של יוסףבג .8

 

 מאונך 

 אך מל -יעקבעם מי נאבק  .2

 אברם -שמו הראשון של אברהם .3

 ו יעש -בכורו של יצחק .5

 יוסף  -בנו המועדף של יעקב .6

 מונותאיזם   -אמונה באל אחד       . 9

 שר ישי ריבו:  –לפניכם השיר "איפה הם כל אבותינו" 
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om/watch?v=23QX2wORqd4https://www.youtube.c 

 אבותינו   כל הם  איפה

 ?איפה אברהם אבינו

 ?איפה איפה אברהם

 איפה אברהם אבינו 

 .ירחם על בנו יצחק

 

 ?איפה הוא יוסף אחינו

 ?איפה בן פורת יוסף

 איפה הוא יוסף אחינו 

 .שיחלום לי חלומות

 

 ?איפה היא רחל אמנו

 איפה איפה היא רחל 

 איפה היא רחל אמנו 

 .בה דמעותשתזיל הר

 

 ?איפה הוא משה רבנו 

 ?איפה איפה הוא משה

 איפה הוא משה רבנו 

 .שיתן את הלוחות

 

 אליהו נביאינו 

 אליהו הנביא

 אליהו נביאינו 

 .לנו השלום יביא

 

 ?איפה הם כל אבותינו 

https://www.youtube.com/watch?v=23QX2wORqd4
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 ?איפה הם כולם

  -מי יתן ויברכנו

 .בזכותם ריבון עולם

 למדתם?   על מי מהדמויות בשיר •

 אלות? מה המסר של השיר?מדוע בנוי השיר מש  •

 

                   *** 

 

השעבוד במצרים,   – יחידה שלישית

 עשרת הדברות וכיבוש הארץמשה, 

 שמות פרק א 

ה: א מָּ יְּ רָּ צְּ ים, מִׁ אִׁ אֵל, הַבָּ רָּ שְּׂ נֵי יִׁ מוֹת בְּ אֵלֶה, שְּ יש וּבֵיתוֹ    וְּ אֵת יַעֲקֹב, אִׁ

אוּ ה ב  .בָּ יהוּדָּ י וִׁ עוֹן, לֵוִׁ מְּ אוּבֵן שִׁ ן ג  .רְּ יָּמִׁ נְּ ן, וּבִׁ בוּלֻׁ ר זְּ שכָּ שָּ י, גָּד   ד   .יִׁ לִׁ תָּ נַפְּ ן וְּ דָּ

שֵר  אָּ ל ה  .וְּ י, כָּ הִׁ אֵי יֶרֶךְ -ויְַּ ם--יַעֲקֹב-נֶפֶש יֹצְּ יִׁ רָּ צְּ מִׁ יָּה בְּ יוֹסֵף, הָּ ים נָּפֶש; וְּ עִׁ בְּ ת   ו  .שִׁ ויַָּמָּ

ל כָּ כֹל הַדוֹר הַה-יוֹסֵף וְּ יו, וְּ רוּ וַ ז  .וּאאֶחָּ אֵל, פָּ רָּ שְּׂ נֵי יִׁ מוּוּבְּ בוּ וַיַעַצְּ רְּ צוּ ויִַׁ רְּ שְּ אֹד  --יִׁ מְּ בִׁ

ם. רֶץ, אֹתָּ אָּ לֵא הָּ מָּ אֹד; וַתִׁ  {}פ  מְּ

ם מֶלֶךְ  ח ש, עַל-ויַָּקָּ דָּ ם, אֲשֶר לאֹ-חָּ יִׁ רָּ צְּ נֵה,    עַמוֹ:-ויַאֹמֶר, אֶל ט  .יוֹסֵף-יָּדַע, אֶת-מִׁ הִׁ

אֵל רָּ שְּׂ נֵי יִׁ מֶנוּ רַב--עַם בְּ צוּם, מִׁ עָּ חַ  י  .וְּ תְּ ה נִׁ בָּ ה, לוֹ:הָּ מָּ י-פֶן  כְּ יָּה כִׁ הָּ בֶה, וְּ רְּ - יִׁ

נוֹסַף גַםתִׁ  ה וְּ מָּ חָּ לְּ רֶאנָּה מִׁ חַם-הוּא עַל-קְּ לְּ נִׁ אֵינוּ, וְּ ן-שׂנְֹּ ה מִׁ לָּ עָּ נוּ, וְּ -בָּ

רֶץ אָּ בֶן עָּ  יא  .הָּ ם; ויִַׁ לֹתָּ בְּ סִׁ מַעַן עַנֹתוֹ בְּ ים, לְּ סִׁ רֵי מִׁ יו שָּׂ לָּ ימוּ עָּ נוֹת,  ויַָּשִׁׂ כְּ סְּ רֵי מִׁ

עֹה פַרְּ אֶתפִׁ -אֶת--לְּ סֵס- תֹם, וְּ צוּ,   יב  .רַעַמְּ קֻׁ רֹץ; ויַָּ פְּ כֵן יִׁ בֶה וְּ רְּ עַנוּ אֹתוֹ, כֵן יִׁ כַאֲשֶר יְּ וְּ

אֵל רָּ שְּׂ נֵי יִׁ נֵי בְּ פְּ ם אֶת יג  .מִׁ רַיִׁ צְּ דוּ מִׁ רֶךְ -ויַַעֲבִׁ פָּ אֵל, בְּ רָּ שְּׂ נֵי יִׁ רוּ אֶת יד   .בְּ רְּ מָּ חַיֵיהֶם  -ויְַּ

ים, וּ בַעֲבֹ  בֵנִׁ לְּ חֹמֶר וּבִׁ ה, בְּ שָּ ה קָּ כָּלדָּ דֶה-בְּ ה, בַשָּ ם, אֲשֶר -אֵת, כָּל--עֲבֹדָּ תָּ דוּ -עֲבֹדָּ בְּ עָּ

רֶךְ  פָּ הֶם, בְּ ה,  טו  .בָּ רָּ פְּ אַחַת שִׁ יֹת, אֲשֶר שֵם הָּ רִׁ בְּ עִׁ דֹת הָּ יַלְּ ם, לַמְּ רַיִׁ צְּ ויַאֹמֶר מֶלֶךְ מִׁ

ה ית פוּעָּ שֵם הַשֵנִׁ יַלֶ  טז  .וְּ כֶן אֶתויַאֹמֶר, בְּ יתֶן-דְּ אִׁ יוֹת, וּרְּ רִׁ בְּ עִׁ ם:-, עַלהָּ נָּיִׁ בְּ אָּ ם  הָּ -אִׁ

םבֵ  אִׁ תֶן אֹתוֹ, וְּ יָּה-ן הוּא וַהֲמִׁ וא וָּחָּ דֹת, אֶת יז  .בַת הִׁ יַלְּ ָּ הַמְּ ירֶאן לאֹ  -וַתִׁ ים, וְּ אֱלֹהִׁ הָּ

ָּ, אֶת חַיֶין ם; וַתְּ יִׁ רָּ צְּ בֶר אֲלֵיהֶן מֶלֶךְ מִׁ שׂוּ, כַאֲשֶר דִׁ ים-עָּ דִׁ לָּ א מֶלֶךְ ויִַׁ  יח  .הַיְּ רָּ ם, -קְּ רַיִׁ צְּ מִׁ

דֹ  יַלְּ ָּ, אֶתלַמְּ חַיֶין ר הַזֶה; וַתְּ בָּ יתֶן הַדָּ הֶן, מַדוּעַ עֲשִׁׂ ים-ת, וַיאֹמֶר לָּ דִׁ לָּ ָּ   יט  .הַיְּ ן וַתאֹמַרְּ

דֹת אֶל יַלְּ יֹת:-הַמְּ רִׁ בְּ עִׁ יֹת הָּ רִׁ צְּ ים הַמִׁ י לאֹ כַנָּשִׁ עֹה, כִׁ י   פַרְּ בוֹא  -כִׁ טֶרֶם תָּ יוֹת הֵנָּה, בְּ חָּ
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דוּ יָּלָּ יַלֶדֶת וְּ אֹדויֵַ  כ  .אֲלֵהֶן הַמְּ מוּ, מְּ ם ויַַעַצְּ עָּ רֶב הָּ דֹת; וַיִׁ יַלְּ ים, לַמְּ י,   כא  .יטֶב אֱלֹהִׁ הִׁ ויְַּ

י אוּ-כִׁ דֹת אֶת יָּרְּ יַלְּ ים-הַמְּ תִׁ הֶם, בָּ ים; ויַַעַשׂ לָּ אֱלֹהִׁ ל כב  .הָּ כָּ עֹה, לְּ צַו פַרְּ עַמוֹ -ויְַּ

כָּל-כָּל  לֵאמֹר: יכֻׁהוּ, וְּ לִׁ ה תַשְּ אֹרָּ לוֹד, הַיְּ חַיוּן. הַבַת,-הַבֵן הַיִׁ  }פ   תְּ

 

 העם במצרים   – שמות א'  

הפרק עוסק בהפיכת בני יעקב ממשפחה לעם.  

ל את מצרים משנות הרעב, בשעבוד  בשכחה שיוסף הצי 

של בני ישראל והפיכתם לעבדים. בגזירות הקשות של  

פרעה על העם. בהצלת הנפשות של הילדים על ידי  

 ילדות.  יהמ

דדות עם  הפרק מזמן עיסוק בחיים בגלות, בהתמו

 גזירות קשות. בעריצות של אנשים כלפי אחרים.  

 : שאלות לדיון

 אנטישמיות? מה לדעתכם מעורר  .1

אי הבנת התרבות היהודית,  קנאה, שונות, 

סיבות הן   כביכול ת. גם אם יש התבדלות יהודי 

 וצדקות.  כמובן אינן מ

מהן התכונות של חסידי אומות העולם לפי   .2

הפרק? מי פועל מתוך הומאניות ומי מתוך רגש  

 דתי? 

ויכולת   , רגש דתי עמוק, התכונות הן חמלה

בת פרעה עיוור. לחשיבה עצמית המנוגדת לציות 

לדות פועלות מיראת  הומאנית וחומלת, והמיי

 האל.  

 מדוע לדעתכם נשים התנגדו לגזרות פרעה?   .3
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האם אפשר להבין למה דווקא הן, מתוקף היותן  

ת דומיננטיות בחברה, חשו שיש להתנגד  פחו

 לרדיפות? 

כן, ניתן להבין שנשים שהיו חלשות בחברה באותם  

 .הות עם החלש והנרדף ימים חשו הזד

מדוע גזר פרעה להשמיד דווקא את הבנים   .4

 ולהשאיר את הבנות?  

 שים צייתנות.  ראה בגברים יסוד מורד ובנ פרעה 

פרעה מנמק את התנגדותו לבני ישראל בכך שאם   .5

תפרוץ מלחמה הם יהיו גיס חמישי. מעין בוגדים.  

האם, לדעתכם, יש לחשוש לנאמנות כפולה כאשר 

יו נאמנים  יהודים חיים בגולה? האם הם לא יה

 לארץ בה הם חיים?  

לאורך ההיסטוריה ראינו שיהודים החיים בגולה  

ו רואים כי  אמנם אננאמנים לארץ בה הם חיים.  

יהודי אמריקה למשל, תומכים פעמים רבות  

רץ  בישראל, אבל זה לא על חשבון נאמנותם לא

 בה הם חיים. 

 משימות: 

 שנים של עבדות  12צפו בקדימון לסרט  •

https://www.youtube.com/watch?v=k5wAUhht9HA 

בסרטון מוצגים חייו של עבד. הציגו את הקשיים  

ים  מדוע חשבו המתיישבים האמריקאשבחיים אלה. 

https://www.youtube.com/watch?v=k5wAUhht9HA
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שמותר לאדם אחד לשעבד אדם אחר? איזה סוגי  

 עבדות יש כיום לדעתכם? 

 שמות פרק ב 

קַח, אֶת א י; ויִַׁ בֵית לֵוִׁ יש, מִׁ י-בַת-ויֵַלֶךְ אִׁ י ב  .לֵוִׁ ה, וַתֵלֶד בֵן; וַתֵרֶא אֹתוֹ כִׁ שָּ אִׁ טוֹב הוּא, - וַתַהַר הָּ

ים חִׁ רָּ ה יְּ לֹשָּ נֵהוּ שְּ פְּ צְּ לאֹ ג  .וַתִׁ לָּ -וְּ קַחיָּכְּ ינוֹ, וַתִׁ פִׁ ר  -ה עוֹד, הַצְּ ה בַחֵמָּ רָּ מְּ לוֹ תֵבַת גֹמֶא, וַתַחְּ

הּ אֶתוּבַזָּ  שֶׂם בָּ שֶׂם בַסוּף עַל-פֶת; וַתָּ אֹר -הַיֶלֶד, וַתָּ פַת הַיְּ ה,  ד   .שְּׂ דֵעָּ חֹק, לְּ וַתֵתַצַב אֲחֹתוֹ, מֵרָּ

שֶׂה לוֹ-מַה חֹץ עַל-וַתֵרֶד בַת ה  .יֵעָּ רְּ עֹה לִׁ כֹת עַלהַיְּ -פַרְּ נַעֲרֹתֶיהָּ הֹלְּ אֹר; וַתֵרֶא אֶת-אֹר, וְּ - ידַ הַיְּ

תוֹךְ הַסהַ  ה בְּ לַח אֶתתֵבָּ שְּ חֶהָּ -וּף, וַתִׁ קָּ הּ וַתִׁ תָּ אֵהוּ אֶת ו  .אֲמָּ רְּ תַח וַתִׁ פְּ נֵה-וַתִׁ הִׁ נַעַר בֹכֶה;  -הַיֶלֶד, וְּ

יו לָּ מֹל עָּ ים זֶה--וַתַחְּ רִׁ בְּ עִׁ דֵי הָּ יַלְּ ךְ  -בַת-ר אֲחֹתוֹ, אֶלוַתאֹמֶ  ז  .וַתאֹמֶר, מִׁ י לָּ אתִׁ רָּ קָּ עֹה, הַאֵלֵךְ וְּ פַרְּ

ן הָּ  ה מֵינֶקֶת, מִׁ שָּ ךְ, אֶתאִׁ ק לָּ תֵינִׁ יֹת; וְּ רִׁ בְּ הּ בַת-וַתאֹמֶר  ח  .הַיָּלֶד-עִׁ ה, -לָּ מָּ עַלְּ י; וַתֵלֶךְ, הָּ עֹה, לֵכִׁ פַרְּ

א, אֶת רָּ קְּ הּ בַת ט  .אֵם הַיָּלֶד-וַתִׁ י אֶ -וַתאֹמֶר לָּ יכִׁ עֹה, הֵילִׁ י, אֶתֵן -תפַרְּ י, ואֲַנִׁ הוּ לִׁ קִׁ הֵינִׁ הַיֶלֶד הַזֶה וְּ

קַח -אֶת רֵךְ; וַתִׁ כָּ יקֵהוּשְּׂ נִׁ ה הַיֶלֶד, וַתְּ שָּ אִׁ בַת י  .הָּ אֵהוּ לְּ בִׁ דַל הַיֶלֶד, וַתְּ גְּ י-ויִַׁ הִׁ עֹה, וַיְּ בֵן;  -פַרְּ הּ, לְּ לָּ

ן י מִׁ מוֹ, מֹשֶה, וַתאֹמֶר, כִׁ א שְּ רָּ קְּ הוּ-וַתִׁ יתִׁ שִׁ ם מְּ דַל מֹשֶה וַיֵצֵא אֶל יא  .הַמַיִׁ גְּ הֵם, וַיִׁ ים הָּ י בַיָּמִׁ הִׁ -וַיְּ

יו, ויַַרְּ אֶ  ישחָּ י, מַכֶה אִׁ רִׁ צְּ יש מִׁ א אִׁ ם; ויַַרְּ לֹתָּ בְּ סִׁ יו-א, בְּ י מֵאֶחָּ רִׁ בְּ י אֵין   יב  .עִׁ א כִׁ פֶן כֹה וָּכֹה, ויַַרְּ ויִַׁ

יש; ויַַךְ, אֶת נֵהוּ, בַחוֹל-אִׁ מְּ טְּ י, ויִַׁ רִׁ צְּ נֵיוַ יג  .הַמִׁ נֵה שְּ הִׁ י, וְּ ים;  -יֵצֵא בַיוֹם הַשֵנִׁ צִׁ ים נִׁ רִׁ בְּ ים עִׁ אֲנָּשִׁ

ה תַכֶה, רֵעֶךָ ויַאֹ מָּ ע, לָּ שָּ רָּ לֵינוּ יד   .מֶר, לָּ שֹפֵט, עָּ יש שַׂר וְּ אִׁ ךָ לְּ מְּ י שָּׂ ה  --ויַאֹמֶר מִׁ י אַתָּ גֵנִׁ רְּ הָּ הַלְּ

תָּ אֶת רַגְּ א מֹשֶה -אֹמֵר, כַאֲשֶר הָּ ירָּ י; ויִַׁ רִׁ צְּ ר הַמִׁ בָּ כֵן נוֹדַע הַדָּ עֹה אֶת טו  .וַיאֹמַר, אָּ מַע פַרְּ שְּ -ויִַׁ

ר הַזֶההַ  בָּ בַקֵש לַהֲרֹג אֶתדָּ אֶרֶץ-, ויְַּ עֹה, וַיֵשֶב בְּ נֵי פַרְּ פְּ רַח מֹשֶה מִׁ בְּ יָּן וַיֵשֶב עַל-מֹשֶה; ויִַׁ דְּ -מִׁ

אֵר  דְּ  טז  .הַבְּ באֹנָּה וַתִׁ נוֹת; וַתָּ יָּן, שֶבַע בָּ דְּ כֹהֵן מִׁ מַלֶאנָּה אֶתוּלְּ קוֹת, צאֹן  -לֶנָּה, וַתְּ הַשְּ ים, לְּ טִׁ הָּ רְּ הָּ

יהֶן קְּ אֶתויַָּבֹ  יז  .אֲבִׁ ן, ויַַשְּ עָּ ם מֹשֶה ויַוֹשִׁ שוּם; וַיָּקָּ רְּ גָּ ים, ויְַּ רֹעִׁ באֹנָּה, אֶל יח  .צאֹנָּם-אוּ הָּ עוּאֵל -וַתָּ רְּ

תֶן באֹ הַיוֹם הַרְּ יהֶן; ויַאֹמֶר, מַדוּעַ מִׁ ָּ וַתאֹמַ  יט  .אֲבִׁ ן גַם--רְּ ים; וְּ רֹעִׁ יַד הָּ נוּ מִׁ ילָּ צִׁ י, הִׁ רִׁ צְּ יש מִׁ לֹה  -אִׁ דָּ

ה  לָּ קְּ אֶתדָּ נוּ, ויַַשְּ תֶן אֶת-ויַאֹמֶר אֶל כ  .הַצאֹן-לָּ ה זֶה עֲזַבְּ מָּ אַיוֹ; לָּ יו, וְּ נֹתָּ יאֹכַל  -בְּ אֶן לוֹ וְּ רְּ יש, קִׁ אִׁ הָּ

חֶם שֶבֶת אֶת כא  .לָּ תֵן-ויַוֹאֶל מֹשֶה, לָּ יש; ויִַׁ אִׁ מֹשֶה-אֶת הָּ תוֹ, לְּ ה בִׁ פֹרָּ א   כב  .צִׁ רָּ קְּ וַתֵלֶד בֵן, ויִַׁ

מ-אֶת שֹם:שְּ מַר   וֹ גֵרְּ י אָּ יָּה.--כִׁ רִׁ אֶרֶץ נָּכְּ י, בְּ יתִׁ יִׁ  {}פ  גֵר הָּ

נֵי כג חוּ בְּ נְּ ם, ויֵַאָּ רַיִׁ צְּ ת מֶלֶךְ מִׁ הֵם, ויַָּמָּ ים הָּ רַבִׁ ים הָּ י בַיָּמִׁ הִׁ ן-ויְַּ אֵל מִׁ רָּ שְּׂ עָּ -יִׁ זְּ ה, ויִַׁ עֲבֹדָּ קוּ; וַתַעַל  הָּ

ם אֶל תָּ עָּ ן-שַוְּ ים, מִׁ אֱלֹהִׁ ה-הָּ עֲבֹדָּ מַ  כד   .הָּ שְּ ים, אֶתויִַׁ ים אֶת-ע אֱלֹהִׁ כֹר אֱלֹהִׁ זְּ ם; ויִַׁ תָּ יתוֹ,  -נַאֲקָּ רִׁ בְּ

ם אֶת-אֶת הָּ רָּ אֶת-אַבְּ ק וְּ חָּ צְּ ים, אֶת  כה  .יַעֲקֹב-יִׁ א אֱלֹהִׁ ים.-ויַַרְּ אֵל; ויֵַדַע, אֱלֹהִׁ רָּ שְּׂ נֵי יִׁ  {}ס  בְּ

 

 הולדת משה והפיכתו למנהיג   – שמות ב'  
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הפרק הוא תקציר חיי משה עד להפיכתו למנהיג העם  

ת  בהמוציא אותו ממצרים. משה ניצל הצלה פלאית על ידי 

פרעה, תכונותיו כרודף צדק באות בפרק לידי ביטוי בעצם  

התערבותו במקרים בהם נעשה עוול וברצונו לעזור לחלש,  

בניגוד לסיפורים  . בין אם הוא מבני עמו ובין אם הוא זר

ל גיבור הנולד בארמון, מסתתר בקרב בני העם  נפוצים ע

הוא נולד   :וחוזר לשלטון בבוא יומו, סיפורו של משה הפוך 

, נאלץ לברוח כדי  כבן מאומץ כפשוט עם, גדל בארמון

  ,זר לא כדי להשתלט על השלטוןולהציל את נפשו, אך ח

 אלא כדי להציל את המשועבדים.   

 : שאלות לדיון

 מהן תכונותיו של מנהיג?  .1

 ל מטרה. יכולת להוביל אץ, חדשנות, ר, אומיוש

היה קורה אם משה היה גדל כל חייו   , לדעתכם ,מה .2

בין עבדים ולא בארמון מלך? האם היה יודע מהי  

חירות? האם חיוני למנהיג לגדול בתנאים המאפשרים  

 לו לחשוב מחוץ לקופסה? 

כי החיים בארמון  יתכן שלא ויתכן שכן. בכל אופן ניכר 

 במצרים הכשירו אותו להנהגה. 

משה מסתתר בבית יתרו כהן מדין. האם לדעתכם   .3

יד לתת  עתהכרות עם דתות מגוונות חיונית למי ש

 תורה לעם ישראל? 
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, להכיר דתות  פתוח ומשכיל  . מייסד דת צריך להיותןכ

ת המסר שלו באופן חכם ורחב  רבות ושונות ולגבש א

 . אופקים

משה מתחתן עם אישה שאינה בת עמו. מה דעתכם על   .4

 נישואין כאלה?  

ל דרך חיים  אם בני זוג מסכימים על ערכים וע 

טרפה  צ מתאים. ציפורה אשת משה המשותפת, הרי שזה 

וכפי שתמר   ,כפי שרות הצטרפה לעם ישראללדרכו  

 ת יהודה.  ת הצטרפה לביהכנעני

 משימות: 

 לפניכם שלוש סרטונים העוסקים בשמות ובמשה.  

 בחרו אחד מהם ונמקו מדוע בחרתם דווקא בו.   •

 קטע מהסרט נסיך מצרים 

ttps://www.youtube.com/watch?v=QUeEfNF8hcgh 

 שיחה על הפרק  –סימנים  

5gQ-https://www.youtube.com/watch?v=y4iMBEE 

 ת סיכום הפרקים הראשונים של שמו

0yCswp6qM&t=36s-https://www.youtube.com/watch?v=V 

 

 שמות פרק כ 

https://www.youtube.com/watch?v=QUeEfNF8hcg
https://www.youtube.com/watch?v=y4iMBEE-5gQ
https://www.youtube.com/watch?v=V-0yCswp6qM&t=36s
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ל א ים, אֵת כָּ דַבֵר אֱלֹהִׁ אֵלֶה לֵאמֹר.-ויְַּ ים הָּ רִׁ בָּ יךָ   * ב{  }ס  הַדְּ הוָּה אֱלֹהֶיךָ, אֲשֶר הוֹצֵאתִׁ י יְּ נֹכִׁ אָּ

ים: דִׁ בֵית עֲבָּ ם מִׁ רַיִׁ צְּ ים, עַל-לאֹ  מֵאֶרֶץ מִׁ ים אֲחֵרִׁ ךָ אֱלֹהִׁ יֶה לְּ הְּ נָּי-יִׁ כָּל-לאֹ ג  .פָּ ךָ פֶסֶל, וְּ -תַעֲשֶׂה לְּ

חַתתְּ  תָּ רֶץ מִׁ אָּ מַעַל, ואֲַשֶר בָּ ם מִׁ מַיִׁ רֶץואֲַשֶר --מוּנָּה, אֲשֶר בַשָּ אָּ תַחַת לָּ ם, מִׁ -לאֹ ד   .בַמַיִׁ

דֵם:תִׁ  בְּ עָּ לאֹ תָּ הֶם, וְּ תַחֲוֶה לָּ הוָּה אֱלֹהֶיךָ, אֵל קַנָּא  שְּ י יְּ נֹכִׁ י אָּ בֹת עַל--כִׁ ים עַלבָּ -פֹקֵד עֲוֹן אָּ -נִׁ

עַל ים וְּ לֵשִׁ י-שִׁ אָּ שׂנְֹּ ים, לְּ בֵעִׁ ים ה  .רִׁ פִׁ עֹשֶׂה חֶסֶד, לַאֲלָּ וֹתָּ --וְּ צְּ רֵי מִׁ שֹמְּ אֹהֲבַי, וּלְּ א   ו  {}ס  י.לְּ שָּ לאֹ תִׁ

א:-שֵם-אֶת וְּ הוָּה אֱלֹהֶיךָ, לַשָּ הוָּה, אֵת אֲשֶר   יְּ נַקֶה יְּ י לאֹ יְּ א אֶת-כִׁ שָּ א.-יִׁ וְּ מוֹ לַשָּ  {}פ  שְּ

שוֹ-זָּכוֹר אֶת ז קַדְּ ת, לְּ ל ח  .יוֹם הַשַבָּ יתָּ כָּ שִׁׂ עָּ ים תַעֲבֹד, וְּ תֶךָ -שֵשֶת יָּמִׁ לַאכְּ י ט  .מְּ בִׁ יוֹם, הַשְּ יוְּ -- עִׁ

ת, לַיהוָּה אֱלֹהֶיךָ:שַ  ךָ,  -תַעֲשֶׂה כָּל-לאֹ  בָּ גֵרְּ תֶךָ, וְּ הֶמְּ ךָ וּבְּ תְּ ךָ ואֲַמָּ דְּ תֶךָ, עַבְּ ךָ וּבִׁ נְּ ה וּבִׁ אכָּה אַתָּ לָּ מְּ

רֶיךָ אֲשֶ  עָּ שְּ י שֵשֶת י  .ר בִׁ הוָּה אֶת-כִׁ ה יְּ שָּׂ ים עָּ אֶת-יָּמִׁ ם וְּ מַיִׁ רֶץ, אֶת-הַשָּ אָּ אֶת-הָּ -אֲשֶר -כָּל-הַיָּם וְּ

י; עַלםבָּ  יעִׁ בִׁ הוָּה אֶת-, ויַָּנַח, בַיוֹם הַשְּ ת-כֵן, בֵרַךְ יְּ שֵהוּ.--יוֹם הַשַבָּ קַדְּ יךָ, -כַבֵד אֶת יא  {}ס  ויְַּ בִׁ אָּ

אֶת מֶ -וְּ ה, אֲשֶר --ךָ אִׁ מָּ אֲדָּ כוּן יָּמֶיךָ, עַל הָּ מַעַן, יאֲַרִׁ ךְ.-לְּ הוָּה אֱלֹהֶיךָ נֹתֵן לָּ לאֹ  יב   {}ס  יְּ

ח, צָּ רְּ ף;לאֹ תִׁ   }ס{  תִׁ אָּ נֹב,  }ס{  נְּ גְּ קֶר.-לאֹ  }ס{   לאֹ תִׁ רֵעֲךָ עֵד שָּ מֹד,  יג  {}ס  תַעֲנֶה בְּ לאֹ תַחְּ

מֹד אֵשֶת רֵעֶךָ, וְּ -לאֹ  }ס{  בֵית רֵעֶךָ; רֵעֶךָ.תַחְּ כֹל, אֲשֶר לְּ שוֹרוֹ וַחֲמֹרוֹ, וְּ תוֹ וְּ דוֹ וַאֲמָּ     עַבְּ

 

 עשרת הדברות   –   1-13שמות כ'  

היהדות. בחוקים הנוגעים  הפרק עוסק בחוקי היסוד של 

בחוקים שבין אדם לאל  לאמונה ובחוקים הנוגעים למוסר.  

 ובחוקים שבין אדם לחברו. 

מונותאיסטית ובאיסור  הדיבר הראשון והשני עוסקים באמונה 

שבע לשוא  י. הדיבר השלישי עוסק באיסור להוההגשמה  השיתוף

 בשם האל. הדיבר הרביעי עוסק בשבת והחמישי בכיבוד הורים. 

למעשה הם עוסקים בקדושת המשפט, בקדושת הזמן ובהכרת  

 הטוב. 

הדיברות הבאים עוסקים באיסור הרצח, הניאוף, הגניבה,  

ה. למעשה הם עוסקים בקדושת  איסור החמידבעדות השקר, ו

 החיים, המשפחה, הרכוש, המשפט ובשליטה על רגש החמדנות.     

https://www.mechon-mamre.org/i/t/tupper10.htm#t0220
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 שאלות לדיון: 

אנושית? האם כל  מהו חשיבותו של חוק לביסוס חברה  .1

 חברה צריכה חוק? 

ביסוס חברה אנושית  חוק הוא אמצעי חיוני והכרחי ל

. החוק הוא  ותהיה אנרכיה  אחרת ישלטו חוקי הג'ונגל

סכמה חברתית לנהוג באופן מסויים היוצר סדר ומגן  ה

 ה.  קים להגנעל הזקו

בישראל של ימינו יש חוקי יסוד. מעבר להיותם איסורים,   .2

הם קובעים נורמות ועקרונות. איזה עקרונות ונורמות  

 יש בעשרת הדברות? 

שפחה, קדושת  החיים, קדושת המ עקרונות: קדושתה

 עוד.  , והרכוש, כיבוד הורים

מה לדעתכם צריך לעשות כאשר ישנה התנגשות בין   .3

אמרו    חוקים. למשל: אנו מכבדים את ההורים אבל הם

 לעשותו? לנו לעשות מעשה שאסור

לפעמים צריך לקבל החלטות קשות. במקרה כזה יש  

 צפון ולא להורים.  לציית למ

 משימות: 

על איזה חוק מהחוקים שאתם מכירים מן המסורת    •

 הייתם מוותרים? איזה חוק הייתם מוסיפים?

 התבוננו בתמונה הבאה:  •
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מסורת ישראל הלוחות היו מרובעים, אבל  על פי 

כולנו רגילים לצורה הזו של הלוחות הלקוחה  

ממסורות נוצריות. מה דעתכם? האם מותר להיות  

ות אחרת? איך תסבירו את העובדה  מושפע מתרב

שכולנו משתמשים בתאריך הלועזי ולא בתאריך  

 יום? - העברי בחיי היום

 יהושוע פרק א 

י,  א הִׁ הוָּה אֶל--אַחֲרֵי מוֹת מֹשֶהויְַּ הוָּה; וַיאֹמֶר יְּ ן-עֶבֶד יְּ עַ בִׁ הוֹשֻׁ רֵת מֹשֶה  -יְּ שָּ נוּן, מְּ

ה קוּם  ב  .לֵאמֹר  עַתָּ י, מֵת; וְּ דִׁ כָּל-עֲבֹר אֶתמֹשֶה עַבְּ ה וְּ דֵן הַזֶה, אַתָּ ם הַזֶה,  -הַיַרְּ עָּ הָּ

אֵל-אֶל רָּ שְּׂ נֵי יִׁ בְּ הֶם לִׁ י נֹתֵן לָּ נֹכִׁ רֶץ, אֲשֶר אָּ אָּ ל ג  .הָּ רֹךְ כַף-כָּ דְּ קוֹם, אֲשֶר תִׁ כֶם  -מָּ לְּ רַגְּ

יו:--בוֹ תַתִׁ כֶם נְּ י, אֶל  לָּ תִׁ בַרְּ נוֹן  ד   .מֹשֶה-כַאֲשֶר דִׁ בָּ הַלְּ ר וְּ בָּ דְּ עַדמֵהַמִׁ ר  -הַזֶה וְּ הַנָּהָּ

הַר  עַד-הַגָּדוֹל נְּ ים, וְּ תִׁ ת, כֹל אֶרֶץ הַחִׁ רָּ מֶש-פְּ בוֹא הַשָּ הְּ --הַיָּם הַגָּדוֹל, מְּ יֶה, יִׁ

כֶם בוּלְּ מֵי חַיֶיךָ:-לאֹ ה  .גְּ נֶיךָ, כֹל יְּ פָּ יש לְּ יַצֵב אִׁ תְּ ם  יִׁ י עִׁ יתִׁ יִׁ יֶה  -כַאֲשֶר הָּ מֹשֶה אֶהְּ

לאֹ ךָ וְּ פְּ ךְ, לאֹ אַרְּ מָּ בֶךָּ  עִׁ ץ: ו  .אֶעֶזְּ יל אֶת  חֲזַק, ואֱֶמָּ חִׁ ה, תַנְּ י אַתָּ ם הַזֶה, אֶת-כִׁ עָּ - הָּ

רֶץ, אֲשֶר הָּ  י לַאֲב-אָּ תִׁ בַעְּ שְּ הֶםנִׁ תֵת לָּ ם לָּ מֹר לַעֲשׂוֹת   ז  .וֹתָּ שְּ אֹד, לִׁ רַק חֲזַק וֶאֱמַץ מְּ

כָּל ה-כְּ י, אַל--הַתוֹרָּ דִׁ ךָ מֹשֶה עַבְּ וְּּ מֶנוּ יָּמִׁ -אֲשֶר צִׁ סוּר מִׁ מאֹול:תָּ יל,    ין וּשְּׂ כִׁ מַעַן תַשְּׂ לְּ

כֹל אֲשֶר תֵלֵךְ  גִׁ -לאֹ ח  .בְּ הָּ יךָ, וְּ פִׁ ה הַזֶה מִׁ מַעַן  יָּמוּש סֵפֶר הַתוֹרָּ ה, לְּ לָּ ם וָּלַיְּ יתָּ בוֹ יוֹמָּ

כָּל מֹר לַעֲשׂוֹת, כְּ שְּ י  הַכָּתוּב בוֹ:-תִׁ יחַ אֶת-כִׁ לִׁ ז תַצְּ יל-אָּ כִׁ ז תַשְּׂ אָּ כֶךָ, וְּ רָּ א  הֲלוֹ ט  .דְּ

ץ, אַל יךָ חֲזַק ואֱֶמָּ יתִׁ וִּׁ אַל-צִׁ ת:-תַעֲרֹץ וְּ כֹל אֲשֶר    תֵחָּ הוָּה אֱלֹהֶיךָ, בְּ ךָ יְּ מְּ י עִׁ כִׁ

 {}פ  תֵלֵךְ.

עַ, אֶת י הוֹשֻׁ צַו יְּ ם לֵאמֹר -ויְַּ עָּ רֵי הָּ צַוּוּ אֶת יא  .שֹטְּ קֶרֶב הַמַחֲנֶה, וְּ רוּ בְּ בְּ ם -עִׁ עָּ הָּ

ה: כֶם, צֵידָּ ינוּ לָּ כִׁ י   לֵאמֹר, הָּ ים אֶתכִׁ רִׁ ים, אַתֶם עֹבְּ לֹשֶת יָּמִׁ עוֹד שְּ דֵן הַזֶה,  -בְּ הַיַרְּ

רֶשֶת אֶת בוֹא לָּ רֶץ, אֲשֶר יְּ -לָּ אָּ הּ.הָּ תָּ שְּ רִׁ כֶם לְּ  {}פ  הוָּה אֱלֹהֵיכֶם נֹתֵן לָּ

נַשֶה יב י, שֵבֶט הַמְּ לַחֲצִׁ י, וְּ דִׁ לַגָּ י, וְּ ראוּבֵנִׁ לָּ עַ, לֵאמֹר --וְּ הוֹשֻׁ מַר יְּ -זָּכוֹר, אֶת יג  .אָּ



 

55 
 

כֶם מֹשֶה עֶבֶדהַ  וָּּה אֶתְּ ר, אֲשֶר צִׁ בָּ הוָּה, לֵאמֹר:-דָּ נָּתַן    יְּ כֶם, וְּ יחַ לָּ הוָּה אֱלֹהֵיכֶם מֵנִׁ יְּ

רֶץ הַזאֹת-כֶם אֶתלָּ  אָּ כֶם   יד   .הָּ רֶץ אֲשֶר נָּתַן לָּ אָּ בוּ, בָּ נֵיכֶם, יֵשְּ קְּ כֶם, וּמִׁ שֵיכֶם טַפְּ נְּ

רוּ חֲמֻׁ  אַתֶם תַעַבְּ דֵן; וְּ עֵבֶר הַיַרְּ תֶם,  מֹשֶה בְּ ל, וַעֲזַרְּ בוֹרֵי הַחַיִׁ נֵי אֲחֵיכֶם, כֹל גִׁ פְּ ים לִׁ שִׁ

ם הוָּה לַ -עַד אֲשֶר  טו  .אוֹתָּ יחַ יְּ שוּ גַםיָּנִׁ יָּרְּ כֶם, וְּ ה, אֶת- אֲחֵיכֶם, כָּ רֶץ אֲשֶר -הֵמָּ אָּ - הָּ

הּ, אֲשֶ יְּ  תֶם אוֹתָּ שְּ ירִׁ כֶם, וִׁ שַתְּ רֻׁ אֶרֶץ יְּ תֶם לְּ שַבְּ הֶם; וְּ כֶם הוָּה אֱלֹהֵיכֶם נֹתֵן לָּ ר נָּתַן לָּ

מֶש  רַח הַשָּ זְּ דֵן מִׁ עֵבֶר הַיַרְּ הוָּה, בְּ  .מֹשֶה עֶבֶד יְּ

 

 וש הארף כיב   –   12-16יהושע פרק א'  

הפרק עוסק בהנהגתו של יהושע את העם אחרי מות  

משה. יהושע מכניס את העם לארץ. על יהושע הוטל  

הציווי "לא ימוש ספר התורה הזה מפיך" כמי  

משה. שניים וחצי שבטים קיבלו  שממשיך את דרכו של 

ממשה הבטחה כי יוכלו להשאר בעבר הירדן המזרחי,  

תנחל בארץ.  אולם זאת רק אחרי שיעזרו לעם לה

דבר זה אמור ללמד על אחדות ועל סולידריות בין  

 שבטי העם.  

 : שאלות לדיון

האם חשוב שמנהיג צבאי כיהושע יהיה גם איש רוח   .1

 לומד ספר וכפוף לחוקי התורה?

, הוא איש חוק  איש הרוח יודע את הגבולותכן. 

מים  ולא פורע חוק, ומנהיג צבאי הנמצא לפע

בסיטואציות קשות, טוב שיהיה עם גבולות ועם  

 ערכים.  

ה דומה יהושע למשה? מדוע חשוב להראות  במ .2

שכפי שחצה משה את ים סוף כך חוצה יהושע את  



 

56 
 

מנהיג צריך לדמות לו או  הירדן? האם יורש של 

 להביא משהו חדש ואחר?

שע דומה למשה בהיותו מנהיג הכפוף לחוקי  יהו

בזה  הוא לא נופל יש לו יכולת הנהגה ו משה,

ממשה אלא בעל מסוגלות כמוהו. יורש לא צריך  

ג הקודם, טוב יעשה  יח להיות דומה למנהבהכר

שיך מצד אחד את מורשתו ויחדש דברים לפי  אם ימ

 דורו וקהלו מצד שני. 

העם היה מחולק לשבטים. יש האומרים שגם   .3

בישראל של ימינו אנו מחולקים לשבטים )הנשיא  

טוב  שבטים(. האם לדעתכם  5-4רבלין דיבר על 

 להיות מחולקים לשבטים? נמקו.  

. אחדות היא דבר חשוב. אמנם טוב שיש מגוון  לא 

ל חלוקה שבטית היא דבר עדות ותרבויות, אב

הפוגע בחברה ובאחדותה ומוביל לפלגנות  

 ולעיתים לאסונות כמו אסון הגלות.  

 

 

 משימות: 

 לפניכם מפה של חלוקת הארץ לפי השבטים 

 ?  וליםמי היו השבטים הגד  •

 בנחלתו של איזה שבט נמצאת ירושלים? •
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 מי היו השבטים הכי קטנים?   •

 לשבט לוי אין נחלה. התוכלו להסביר למה? •

 איזה שבט נמצא בתוך שבט?  •

 צפו בסרטון הבא:  •

https://www.youtube.com/watch?v=xVmCs71QXgA 

איזה עיר כבש   מאיזה שבט היה יהושע? 

 ראשונה? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xVmCs71QXgA
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 פעילות לסיכום היחידה 

 מצרים משה יהושע ועשרת הדברות 
 

 

 

 מאוזן

  ופועה רה שפ -שמות המיילדות במצרים .5

 ציפורה-אשת משה .7

 לא תחמוד -האחרוןהדיבר  .9

 תרצח לא   – השישיהדיבר  . 11

 

 מאונך 

 שעיהו-כובש הארץ .1

1

2

3

4

56

78

910

11
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 עשרת הדברות -הדברים שכתובים בלוחות הברית .2

 בת פרעה -מצילתו של משה בתיבה .3

 הן מדיןכ-תפקידו הדתי של חותן מושה .4

 פרעה  מלך מצרים .6

 יתרו-חותנו של משה .8

 חות משה א-מיהי מרים . 10

 

 המשוררת זלדה כתבה: 

 לכל איש יש שם 

 שנתן לו אלוהים 

 ונתנו לו אביו ואימו 

ת  בחרו א  –מדוע נקרא ספר שמות ספר שמות   •
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            מלוכה, גלות וגאולה –יחידה רביעית 

 שמואל א פרק יז 

ים  א תִׁ שְּ לִׁ פוּ פְּ ה; ויַַחֲנוּ בֵין-אֶתויַַאַסְּ יהוּדָּ פוּ, שׂכֹֹה אֲשֶר לִׁ סְּ ה, ויֵַאָּ מָּ חָּ לְּ -מַחֲנֵיהֶם, לַמִׁ

ים-וֹכֹה וּבֵיןשׂ אֶפֶס דַמִׁ ה, בְּ יש ב  .עֲזֵקָּ אִׁ אוּל וְּ שָּ פוּ, ויַַחֲנוּ -וְּ אֵל נֶאֶסְּ רָּ שְּׂ ה;  יִׁ אֵלָּ עֵמֶק הָּ בְּ

ים תִׁ שְּ לִׁ רַאת פְּ קְּ ה, לִׁ מָּ חָּ לְּ כוּ מִׁ ים אֶלוּפְּ  ג  .ויַַעַרְּ דִׁ ים עֹמְּ תִׁ שְּ אֵל  -לִׁ רָּ שְּׂ יִׁ זֶה, וְּ ר, מִׁ הָּ הָּ

ים אֶל דִׁ א, בֵינֵיהֶם-עֹמְּ הַגַיְּ זֶה; וְּ ר, מִׁ הָּ יש ד   .הָּ ים, -וַיֵצֵא אִׁ תִׁ שְּ לִׁ מַחֲנוֹת פְּ ם מִׁ הַבֵנַיִׁ

גַת: מוֹ מִׁ יָּת שְּ לְּ רֶת  גָּ הוֹ, שֵש אַמוֹת וָּזָּ חֹשֶת עַל ה  .גָּבְּ כוֹבַע נְּ שִׁ -וְּ יוֹן  ראֹשוֹ, וְּ רְּ

יוֹן רְּ קַל, הַשִׁ שְּ בוּש; וּמִׁ ים הוּא לָּ קַשִׁ חֹשֶת-חֲמֵשֶת--קַשְּׂ ים, נְּ לִׁ קָּ ים שְּ פִׁ חַת   ו  .אֲלָּ צְּ וּמִׁ

חֹשֶת, עַל יו-נְּ תֵפָּ חֹשֶת, בֵין כְּ ידוֹן נְּ כִׁ יו; וְּ לָּ ים,  וחץ ) ז  .רַגְּ גִׁ נוֹר אֹרְּ מְּ יתוֹ, כִׁ עֵץ( חֲנִׁ וְּ

יתוֹ, שֵש לַהֶבֶת חֲנִׁ נָּיומֵאוֹת שְּ -וְּ פָּ נָּה, הֹלֵךְ לְּ נֹשֵׂא הַצִׁ זֶל; וְּ ים בַרְּ לִׁ א   ח  .קָּ רָּ קְּ ויַַעֲמֹד, ויִַׁ

ה:-אֶל מָּ חָּ לְּ אוּ לַעֲרֹךְ מִׁ ה תֵצְּ מָּ הֶם, לָּ אֵל, ויַאֹמֶר לָּ רָּ שְּׂ כֹת יִׁ שְּ   מַעַרְּ לִׁ י הַפְּ נֹכִׁ י,  הֲלוֹא אָּ תִׁ

אוּל שָּ ים לְּ דִׁ אַתֶם עֲבָּ רוּ--וְּ י-בְּ יֵרֵד אֵלָּ יש, וְּ כֶם אִׁ ם ט  .לָּ י-אִׁ נִׁ כָּ הִׁ י, וְּ תִׁ חֵם אִׁ לָּ הִׁ -- יוּכַל לְּ

םוְּ  אִׁ ים; וְּ דִׁ כֶם, לַעֲבָּ ינוּ לָּ יִׁ י אוּכַל-הָּ יו-אֲנִׁ יתִׁ כִׁ הִׁ תֶם  --לוֹ, וְּ ים, וַעֲבַדְּ דִׁ נוּ לַעֲבָּ יתֶם לָּ יִׁ הְּ וִׁ

נוּ לִׁ  י  .אֹתָּ י אֶתויַאֹמֶר, הַפְּ תִׁ י חֵרַפְּ י, אֲנִׁ תִׁ נ-שְּ אֵל, הַיוֹם הַזֶה; תְּ רָּ שְּׂ כוֹת יִׁ י -וּמַעַרְּ לִׁ

ה יָּחַד חֲמָּ לָּ נִׁ יש, וְּ ל יא  .אִׁ כָּ אוּל וְּ מַע שָּ שְּ אֵל, אֶת-ויִַׁ רָּ שְּׂ אֵלֶה; ויֵַחַתוּ  -יִׁ י הָּ תִׁ שְּ לִׁ רֵי הַפְּ בְּ דִׁ

אֹד. אוּ, מְּ רְּ  {}פ  ויִַׁ

ד בֶן יב וִׁ דָּ יש -וְּ ים; וְּ אִׁ נִׁ מֹנָּה בָּ לוֹ שְּ שַי, וְּ מוֹ יִׁ ה, וּשְּ הוּדָּ בֵית לֶחֶם יְּ י הַזֶה, מִׁ תִׁ רָּ יש אֶפְּ אִׁ הָּ

ים א בַאֲנָּשִׁ קֵן בָּ אוּל, זָּ ימֵי שָּ נֵי יג  .בִׁ לֹשֶת בְּ כוּ שְּ ים-ויֵַלְּ דֹלִׁ שַי, הַגְּ כוּ אַחֲרֵי--יִׁ לְּ -הָּ

נָּיו, אֲשֶ שָּ  לֹשֶת בָּ שֵם שְּ ה; וְּ מָּ חָּ לְּ האוּל, לַמִׁ מָּ חָּ לְּ כוּ בַמִׁ לְּ נֵהוּ  --ר הָּ שְּ כוֹר וּמִׁ ב הַבְּ יאָּ אֱלִׁ

י  שִׁ לִׁ הַשְּ ב, וְּ ינָּדָּ האֲבִׁ כוּ, אַחֲרֵי   יד   .שַמָּ לְּ ים, הָּ דֹלִׁ ה, הַגְּ לֹשָּ ן; וּשְּ טָּ ד, הוּא הַקָּ וִׁ דָּ וְּ

אוּל. עוֹת אֶת טו  {}ס  שָּ רְּ אוּל, לִׁ ב, מֵעַל שָּ ד הֹלֵךְ וָּשָּ וִׁ דָּ יו, בֵית- וְּ בִׁ -צאֹן אָּ

ים יוֹ טז  .םחֶ לָּ  עִׁ בָּ יַצֵב, אַרְּ תְּ הַעֲרֵב; ויִַׁ כֵם וְּ י, הַשְּ תִׁ שְּ לִׁ גַש הַפְּ  {}פ  ם.ויִַׁ

נוֹ, קַח יז ד בְּ וִׁ דָּ שַי לְּ ה לֶחֶם, הַזֶה;  -ויַאֹמֶר יִׁ רָּ יא הַזֶה, וַעֲשָּׂ לִׁ אַחֶיךָ אֵיפַת הַקָּ נָּא לְּ

אַחֶיךָ  רֵץ הַמַחֲנֶה, לְּ הָּ צֵי  יח  .וְּ אֵת עֲשֶׂרֶת חֲרִׁ שַׂר וְּ יא, לְּ בִׁ אֵלֶה, תָּ ב, הָּ לָּ לֶף;  -הֶחָּ אָּ הָּ

אֶת אֶת-וְּ לוֹם, וְּ שָּ קֹד לְּ פְּ ח-אַחֶיךָ תִׁ קָּ ם תִׁ תָּ בָּ ל יט  .עֲרֻׁ כָּ ה וְּ הֵמָּ אוּל וְּ שָּ אֵל,  -וְּ רָּ שְּׂ יש יִׁ אִׁ

ם ים, עִׁ מִׁ חָּ לְּ ה; נִׁ אֵלָּ עֵמֶק הָּ ים.-בְּ תִׁ שְּ לִׁ טֹש אֶת כ  {}ס  פְּ ד בַבֹקֶר, ויִַׁ וִׁ כֵם דָּ צאֹן  הַ -ויַַשְּ

י; וַיָּבאֹ, הַמַעְּ -עַל שָּ וָּּהוּ יִׁ א ויֵַלֶךְ, כַאֲשֶר צִׁ שָּ ל הַיֹצֵא אֶלשֹמֵר, ויִַׁ הַחַיִׁ ה, וְּ לָּ כָּה,  -גָּ הַמַעֲרָּ

ה מָּ חָּ לְּ הֵרֵעוּ בַמִׁ רַאת   כא  .וְּ קְּ כָּה לִׁ ים, מַעֲרָּ תִׁ שְּ לִׁ אֵל וּפְּ רָּ שְּׂ וַתַעֲרֹךְ יִׁ

כָּה ד אֶת כב  .מַעֲרָּ וִׁ טֹש דָּ יו, עַלהַכֵ -ויִַׁ לָּ ים מֵעָּ כָּה;  -לִׁ ץ, הַמַעֲרָּ ים, ויַָּרָּ ידַ שוֹמֵר הַכֵלִׁ

שְּ  לוֹםויַָּבאֹ, ויִַׁ שָּ יו לְּ אֶחָּ יָּת   כג  .אַל לְּ לְּ ם עוֹלֶה גָּ יש הַבֵנַיִׁ נֵה אִׁ הִׁ ם, וְּ מָּ דַבֵר עִׁ הוּא מְּ וְּ

דַבֵ  ים, ויְַּ תִׁ שְּ לִׁ כוֹת( פְּ מַעַרְּ גַת ממערות )מִׁ מוֹ מִׁ י שְּ תִׁ שְּ לִׁ מַע, הַפְּ שְּ אֵלֶה; ויִַׁ ים הָּ רִׁ בָּ ר, כַדְּ

ד וִׁ אוֹתָּ  כד   .דָּ רְּ אֵל, בִׁ רָּ שְּׂ יש יִׁ כֹל אִׁ אוּ,  -ם אֶתוְּ ירְּ נָּיו, ויִַׁ פָּ נֻׁסוּ, מִׁ יש; ויַָּ אִׁ הָּ
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אֹד עֹלֶה הַזֶה כה  .מְּ יש הָּ אִׁ יתֶם הָּ אִׁ אֵל, הַרְּ רָּ שְּׂ יש יִׁ רֵף אֶת--ויַאֹמֶר אִׁ חָּ י לְּ אֵל, -כִׁ רָּ שְּׂ יִׁ

יָּה הָּ  הָּ יש אֲשֶר עֹלֶה; וְּ אֶת-אִׁ רֶנוּ הַמֶלֶךְ עֹשֶר גָּדוֹל, וְּ שְּ תֶן-יַכֶנוּ יַעְּ תוֹ יִׁ אֵת בֵית  -בִׁ לוֹ, וְּ

אֵל. רָּ שְּׂ יִׁ י בְּ שִׁ פְּ יו, יַעֲשֶׂה חָּ בִׁ  {}פ  אָּ

ד, אֶל כו וִׁ מוֹ לֵאמֹר, מַה-ויַאֹמֶר דָּ ים עִׁ דִׁ עֹמְּ ים הָּ אֲנָּשִׁ יש אֲשֶר יַכֶה אֶת-הָּ אִׁ שֶׂה לָּ -יֵעָּ

אֵל:פְּ הַ  רָּ שְּׂ ה מֵעַל יִׁ פָּ יר חֶרְּ הֵסִׁ ז, וְּ י הַלָּ תִׁ שְּ י הֶעָּ   לִׁ תִׁ שְּ לִׁ י, הַפְּ י מִׁ י חֵרֵף,  כִׁ רֵל הַזֶה, כִׁ

ים ים חַיִׁ כוֹת אֱלֹהִׁ ר הַזֶה לֵאמֹר: כז  .מַעַרְּ בָּ ם, כַדָּ עָּ יש   ויַאֹמֶר לוֹ הָּ אִׁ שֶׂה, לָּ כֹה יֵעָּ

ב אָּ  כח  .אֲשֶר יַכֶנוּ יאָּ מַע אֱלִׁ שְּ רוֹ אֶלויִַׁ דַבְּ יו הַגָּדוֹל, בְּ חַר -חִׁ ים; ויִַׁ אֲנָּשִׁ ב  -הָּ יאָּ אַף אֱלִׁ

ד וַיאֹמֶ  וִׁ דָּ הבְּ מָּ עַל-ר לָּ , וְּ תָּ ר -זֶה יָּרַדְּ בָּ דְּ הֵנָּה בַמִׁ עַט הַצאֹן הָּ תָּ מְּ י נָּטַשְּ י  --מִׁ תִׁ י יָּדַעְּ אֲנִׁ

דְּ -אֶת ה יָּרָּ מָּ חָּ לְּ אוֹת הַמִׁ מַעַן רְּ י לְּ בֶךָ, כִׁ בָּ אֵת רֹעַ לְּ ךָ וְּ דֹנְּ ד, מֶה   כט  .תָּ זְּ וִׁ ויַאֹמֶר דָּ

ר הוּא בָּ ה; הֲלוֹא, דָּ תָּ י עָּ יתִׁ שִׁׂ סֹב  ל  .עָּ לוֹ אֶלויִַׁ ר הַזֶה;  -מֵאֶצְּ בָּ מוּל אַחֵר, ויַאֹמֶר כַדָּ

אשוֹן רִׁ ר הָּ בָּ ר, כַדָּ בָּ ם דָּ עָּ הוּ הָּ בֻׁ שִׁ ד;  לא  .ויְַּ וִׁ בֶר דָּ ים, אֲשֶר, דִׁ רִׁ בָּ עוּ, הַדְּ מְּ שָּ דוּ  ויִַׁ ויַַגִׁ

נֵי פְּ חֵהוּ-לִׁ קָּ אוּל, ויִַׁ ד אֶל לב  .שָּ וִׁ אוּל, אַל-ויַאֹמֶר דָּ פֹל לֵב-שָּ דָּ -יִׁ ךָ יֵלֵךְ,  אָּ דְּ יו; עַבְּ לָּ ם עָּ

ם חַם עִׁ לְּ נִׁ י הַזֶה-וְּ תִׁ שְּ לִׁ אוּל אֶל לג  .הַפְּ לֶכֶת אֶל-ויַאֹמֶר שָּ ד, לאֹ תוּכַל לָּ וִׁ י -דָּ תִׁ שְּ לִׁ הַפְּ

חֵם, עִׁ  לָּ הִׁ י  מוֹ:הַזֶה, לְּ יו.-כִׁ רָּ עֻׁ נְּ ה מִׁ מָּ חָּ לְּ יש מִׁ הוּא אִׁ ה, וְּ ד  לד   {}ס  נַעַר אַתָּ וִׁ ויַאֹמֶר דָּ

א-אֶל אֶתשָּ י וְּ אֲרִׁ א הָּ יו בַצאֹן; וּבָּ בִׁ אָּ ךָ לְּ דְּ יָּה עַבְּ א שֶׂה - וּל, רֹעֶה הָּ נָּשָּׂ הַדוֹב, וְּ

עֵדֶר  יו;  לה  .מֵהָּ פִׁ י מִׁ תִׁ צַלְּ הִׁ יו, וְּ תִׁ כִׁ הִׁ יו וְּ י אַחֲרָּ אתִׁ יָּצָּ לַיוְּ ם עָּ קָּ נוֹ, --ויַָּ קָּ זְּ י בִׁ תִׁ הֶחֱזַקְּ וְּ

יו יתִׁ יו וַהֲמִׁ תִׁ כִׁ הִׁ י גַם-גַם אֶת לו  .וְּ אֲרִׁ רֵל  הַ -הָּ י הֶעָּ תִׁ שְּ לִׁ יָּה הַפְּ הָּ דֶךָ; וְּ כָּה עַבְּ דֹב, הִׁ

ים. ים חַיִׁ כֹת אֱלֹהִׁ י חֵרֵף, מַעַרְּ אַחַד מֵהֶם, כִׁ הוָּה אֲשֶ  לז  {}ס  הַזֶה, כְּ ד, יְּ וִׁ ר  ויַאֹמֶר, דָּ

י הַזֶה; תִׁ שְּ לִׁ יַד הַפְּ י מִׁ ילֵנִׁ יַד הַדֹב, הוּא יַצִׁ י וּמִׁ אֲרִׁ יַד הָּ י מִׁ לַנִׁ צִׁ אוּל אֶל  }ס{  הִׁ - ויַאֹמֶר שָּ

ךְ  מָּ יֶה עִׁ הְּ ד לֵךְ, ויַהוָּה יִׁ וִׁ אוּל אֶת לח  .דָּ בֵש שָּ חֹשֶת עַל-ויַַלְּ נָּתַן קוֹבַע נְּ יו, וְּ ד מַדָּ וִׁ - דָּ

בֵש אֹת רֹ  יוֹןאשוֹ; ויַַלְּ רְּ ד אֶת לט  .וֹ, שִׁ וִׁ גֹר דָּ י לאֹ-וַיַחְּ לֶכֶת, כִׁ יו וַיֹאֶל לָּ מַדָּ בוֹ מֵעַל לְּ -חַרְּ

ד אֶלנִׁ  וִׁ ה, ויַאֹמֶר דָּ ד, -סָּ וִׁ רֵם דָּ סִׁ י; ויְַּ יתִׁ סִׁ י לאֹ נִׁ אֵלֶה, כִׁ לֶכֶת בָּ אוּל לאֹ אוּכַל לָּ שָּ

יו לָּ חַר  מ   .מֵעָּ בְּ יָּדוֹ, ויִַׁ לוֹ בְּ קַח מַקְּ קֵילוֹ חֲ -ויִַׁ ה חַלֻׁ שָּ ן-מִׁ ים מִׁ נִׁ ם -אֲבָּ הַנַחַל ויַָּשֶׂם אֹתָּ

ים אֲשֶר  רֹעִׁ י הָּ לִׁ כְּ קוּ-בִׁ גַש, אֶל--ט לוֹ וּבַיַלְּ יָּדוֹ; ויִַׁ עוֹ בְּ קַלְּ י-וְּ תִׁ שְּ לִׁ ויֵַלֶךְ,   מא  .הַפְּ

רֵב, אֶל קָּ י, הֹלֵךְ וְּ תִׁ שְּ לִׁ נָּיו-הַפְּ פָּ נָּה, לְּ יש נֹשֵׂא הַצִׁ אִׁ הָּ ד; וְּ וִׁ אֶה  ויַַ  מב  .דָּ רְּ י ויִַׁ תִׁ שְּ לִׁ בֵט הַפְּ

זֵהוּ:-אֶת בְּ ד, וַיִׁ וִׁ י  דָּ ם-כִׁ י עִׁ מֹנִׁ אַדְּ יָּה נַעַר, וְּ פֵ -הָּ אֶהיְּ י, אֶל מג  .ה מַרְּ תִׁ שְּ לִׁ - ויַאֹמֶר הַפְּ

ידָּ  י, כִׁ נֹכִׁ ד, הֲכֶלֶב אָּ א-וִׁ ה בָּ י אֶת-אַתָּ תִׁ שְּ לִׁ קַלֵל הַפְּ לוֹת; ויְַּ ד,  -אֵלַי בַמַקְּ וִׁ דָּ

יו י, אֶל מד   .בֵאלֹהָּ תִׁ שְּ לִׁ ד:-ויַאֹמֶר הַפְּ וִׁ כָּה אֵלַי  דָּ נָּה אֶת--לְּ אֶתְּ עוֹף  -וְּ ךָ, לְּ רְּ שָּׂ בְּ

מַיִׁ  דֶה.הַשָּ בֶהֱמַת הַשָּ ד, אֶל מה  {}ס  ם וּלְּ וִׁ חֶרֶב  -ויַאֹמֶר דָּ א אֵלַי, בְּ ה בָּ י, אַתָּ תִׁ שְּ לִׁ הַפְּ

א י בָּ נֹכִׁ אָּ ידוֹן; וְּ כִׁ ית וּבְּ הוָּ -וּבַחֲנִׁ שֵם יְּ אֵל, אֲשֶר  אֵלֶיךָ, בְּ רָּ שְּׂ כוֹת יִׁ אוֹת, אֱלֹהֵי מַעַרְּ בָּ ה צְּ

תָּ  ה מו  .חֵרַפְּ ךָ יְּ סַגֶרְּ י אֶתהַיוֹם הַזֶה יְּ רֹתִׁ ךָ, וַהֲסִׁ יתִׁ כִׁ הִׁ י וְּ יָּדִׁ י  -וָּה בְּ נָּתַתִׁ לֶיךָ, וְּ ךָ מֵעָּ ראֹשְּ

יֵ  רֶץ; וְּ אָּ חַיַת הָּ ם וּלְּ מַיִׁ עוֹף הַשָּ ים הַיוֹם הַזֶה, לְּ תִׁ שְּ לִׁ עוּ, כָּלפֶגֶר מַחֲנֵה פְּ י  -דְּ רֶץ, כִׁ אָּ הָּ

אֵל רָּ שְּׂ יִׁ ים, לְּ ל מז  .יֵש אֱלֹהִׁ עוּ כָּ ידְֵּ י-וְּ ל הַזֶה, כִׁ הָּ יעַ  -הַקָּ הוֹשִׁ ית יְּ חֶרֶב וּבַחֲנִׁ לאֹ בְּ

הוָּה: יָּדֵנוּ.  יְּ כֶם בְּ נָּתַן אֶתְּ ה, וְּ מָּ חָּ לְּ י לַיהוָּה הַמִׁ י מח  {}ס  כִׁ יָּה כִׁ הָּ י, ויֵַלֶךְ  -וְּ תִׁ שְּ לִׁ ם הַפְּ קָּ
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קְּ  יויִַׁ תִׁ שְּ לִׁ רַאת הַפְּ קְּ כָּה לִׁ ץ הַמַעֲרָּ רָּ ד, ויַָּ וִׁ מַהֵר דָּ ד; ויְַּ וִׁ רַאת דָּ קְּ שְּ  מט  .רַב לִׁ ד וַיִׁ וִׁ לַח דָּ

קַלַע, ויַַךְ אֶת-יָּדוֹ אֶל-אֶת ם אֶבֶן ויְַּ שָּ קַח מִׁ י, ויִַׁ י, אֶל-הַכֶלִׁ תִׁ שְּ לִׁ אֶבֶן  -הַפְּ בַע הָּ טְּ חוֹ; וַתִׁ צְּ מִׁ

פֹל עַל חוֹ, ויִַׁ צְּ מִׁ ה-בְּ צָּ רְּ נָּיו אָּ ן נ  .פָּ ד מִׁ וִׁ אֶבֶן, ויַַךְ אֶת-ויֶַחֱזַק דָּ י בַקֶלַע וּבָּ תִׁ שְּ לִׁ - הַפְּ

לִׁ הַ  יַדפְּ חֶרֶב, אֵין בְּ תֵהוּ; וְּ מִׁ י ויְַּ תִׁ ד-שְּ וִׁ ד ויַַעֲמֹד אֶל נא  .דָּ וִׁ ץ דָּ רָּ קַח אֶת-ויַָּ י ויִַׁ תִׁ שְּ לִׁ - הַפְּ

הּ חַ  פָּ לְּ שְּ בוֹ ויִַׁ תרְּ רָּ כְּ תֵהוּ, וַיִׁ מֹתְּ הּ, ויְַּ רָּ תַעְּ הּ, אֶת-מִׁ י-בָּ ים כִׁ תִׁ שְּ לִׁ אוּ הַפְּ רְּ מֵת  -ראֹשוֹ; ויִַׁ

נֻׁסוּ ם, ויַָּ בוֹרָּ פוּ אֶת נב  .גִׁ דְּ רְּ עוּ, ויִַׁ רִׁ ה ויַָּ יהוּדָּ אֵל וִׁ רָּ שְּׂ שֵי יִׁ מוּ אַנְּ קֻׁ ים, עַד-ויַָּ תִׁ שְּ לִׁ -הַפְּ

רוֹן; ב עַד שַעֲרֵי עֶקְּ א, וְּ עַדוֹאֲךָ גַיְּ ם, וְּ דֶרֶךְ שַעֲרַיִׁ ים, בְּ תִׁ שְּ לִׁ לֵי פְּ לוּ חַלְּ פְּ עַד-ויִַׁ -גַת, וְּ

רוֹן אֵל נג  .עֶקְּ רָּ שְּׂ נֵי יִׁ בוּ בְּ ים; ויַָּשֹסוּ, אֶתוַיָּשֻׁ תִׁ שְּ לִׁ לֹק אַחֲרֵי פְּ דְּ קַח   נד   .מַחֲנֵיהֶם-, מִׁ ויִַׁ

ד אֶת וִׁ אֶ -דָּ ִׁם; וְּ לָּ רוּשָּ אֵהוּ יְּ בִׁ י, ויְַּ תִׁ שְּ לִׁ הֳלוֹ.-תראֹש הַפְּ אָּ ם בְּ יו, שָּׂ אוֹת   נה  {}ס  כֵלָּ רְּ כִׁ וְּ

אוּל אֶת מַר אֶל-שָּ י, אָּ תִׁ שְּ לִׁ רַאת הַפְּ קְּ ד, יֹצֵא לִׁ וִׁ נֵר -דָּ א, בֶן אַבְּ בָּ י-שַׂר הַצָּ זֶה הַנַעַר -מִׁ

נֵר, חֵי נֵר; ויַאֹמֶר אַבְּ ם-אַבְּ ךָ הַמֶלֶךְ אִׁ שְּ י-נַפְּ תִׁ עְּ אַל  ויַאֹמֶר, הַמֶלֶךְ: נו  .יָּדָּ ה,   שְּ אַתָּ

י-בֶן לֶם.-מִׁ עָּ ד, מֵהַכוֹת אֶת נז   {}ס  זֶה הָּ וִׁ שוּב דָּ נֵר, -וּכְּ קַח אֹתוֹ אַבְּ י, ויִַׁ תִׁ שְּ לִׁ הַפְּ

יָּדוֹויְַּ  י, בְּ תִׁ שְּ לִׁ ראֹש הַפְּ אוּל; וְּ נֵי שָּ פְּ אֵהוּ לִׁ אוּל, בֶן נח  .בִׁ יו שָּ ה  -ויַאֹמֶר אֵלָּ י אַתָּ מִׁ

ד, בֶן וִׁ יעַ -הַנָּעַר; ויַאֹמֶר דָּ מִׁ שַי בֵית הַלַחְּ ךָ יִׁ דְּ  .בְּ

 

 דוד וגליית   – ואל א' י"ז  שמ 

המלך הראשון שאיחד את השבטים לעם אחד עם  

ל. אחד הקרבות הקשים של  הנהגה אחת היה שאו 

שאול להגנת העם היה עם הפלישתים. בימים ההם  

היה מקובל שקרב מוכרע על ידי מאבק בין שני  

נציג של מחנה אחר.  גיבורים בלבד כשכל אחד מהם  

 גליית הפלישתי מציע לשאול קרב כזה.

דוד הוא בנו הצעיר של איש משבט יהודה שבניו  

ב שולח את  הגדולים השתתפו באותה מערכה. הא

דוד עם מזון לאחים הגדולים הלוחמים, כשהוא  

שומע את דברי גליית הוא מציע לשאול להלחם  

הצלחתי כרועה לנצח   –איתו ומביא הוכחות לגבורתו 

ארי ודב שרצו לפגוע בעדר שלי. שאול רוצה לתת  
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ציוד של לוחמים, אולם התלבושת אינה נוחה   לדוד 

הוא בוטח  לו והוא מעדיף להלחם עם אבן קלע. 

 בה' ובאמת מצליח להרוג את גליית.  

הסיפור מדגיש את כשרונו של דוד, את חכמתו  

 ותחבולותיו, את אמונתו.  

 לפניכם סיכום הפרק כפי שמספר ג'קי לוי: 

https://www.youtube.com/watch?v=XNrBx_pfMck 

 : יוןשאלות לד

סיפורים רבים בתנ"ך מדגישים דווקא את הבנים   .1

הצעירים. מדוע לדעתכם ישנה הדגשה כזו? הביאו  

 דוגמה נוספת להעדפת הבן הצעיר.  

עיר יכול להפתיע  הסיבה היא להראות שהקטן והצ

סף הועדף על פני  יעקב הועדף על עשו, יולטובה. 

 אחיו ועוד.  

ישראל היא מדינה קטנה, והיא מאויימת על ידי   .2

רות. סיפורם של דוד  אירן ומדינות אוייב אח

וגליית היה השראה ליכולת הניצחון בעזרת חכמה  

 ו דווקא כוח.  ותחכום ולא 

הביאו דוגמה לנצחונות מתחומים שונים של  

ישראל כמו בתחום הכלכלי, בתחום התרבותי ועוד  

 למרות קטנותה. 

, הטפטפות, ניצחון באירוויזיון,  דוגמאות: מוביליי

 בכדורסל ועוד.  

 משימות: 

https://www.youtube.com/watch?v=XNrBx_pfMck
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 לפניכם תמונה  

 מה מבליטה התמונה וכיצד היא מפרשת את הסיפור?  •

 

 

 סיפור דוד וגליית  – ך בקומיקס "לפניכם התנ  •

https://www.youtube.com/watch?v=HSMwgUw3m8c 

הסרטון מציג את דוד כבעל שיער אדמוני. ג'ינג'י.  

הפרשנות המקובל לאדמוני היא דווקא שעורו היה  

נים(. איזה פירוש נראה  שזוף ואדום )כמו האינדיא 

  דבריםולתקן לכם והאם לדעתכם צריך לשנות  

 ו על ידי כולנו?התקבלשכבר  וטעויות

 של להקת כוורת גולייתלפניכם השיר  •

https://www.youtube.com/watch?v=B0xWYu3zasE 

 עצוב  מאוד שיר זהו

https://www.youtube.com/watch?v=HSMwgUw3m8c
https://www.youtube.com/watch?v=B0xWYu3zasE
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 , כאוב  כזה נושא  על

 , תחבושת תשים  אם

 . שנתיים לך  יעזור לא

 הסיפור  של הגיבור

 , ראסו  אותו  להגיד

 שלו  שהשם רק  נגלה

 . אפריים   כמו

 קטן  בכפר אביב  יום

 , בגן שרות ציפורים

 עוברת  נמלה

 . נשארת   המנגינה אך

 תינוק  נולד בחצר

 לצעוק   התחיל ומיד

 -  פריים ' לי  קוראים  לא"

 !" אחרת  ולא גוליית  שמי

 , מפיל כמו  ממנו פחד ך "התנ  כל

 , הביתה ברחו גיבורים

 . גיל'ת זייפו לוחמים

 ". מאשקלון שדה" לו קראו הם

 שלום  אמר בגנון

 , לדום  עברו ילדים

 הספיק  וכבר חמש בן

 . סלע   הביתה להביא

 שעות  יום כל התאמן



 

66 
 

 , לחיות  בלהפריע

 קול  לו היה  אומרים יש

 . המלח  מים נמוך

 מפיל  כמו  ממנו פחד ך "התנ  כל

 הביתה  ברחו גיבורים

 חליל  למדו  לוחמים

 . מרחוק  בשקט לו קראו הם

 ו אלינ  בא, אלינו  בא הנה

 גוליית , גולי

 הפעם  שגם  מקווה

 . נחמד  אותי יחשוב הוא

 אלינו   בא, אלינו  בא הנה

 , גוליית, גולי

 , עלי ידרוך שלא מקוה

 . גמד אותי  יעשה

 ישראל  מלך דוד

 , לטייל  בבוקר קם

 סואן המון רואה מרחוק

 !" הצילו" צועק

 מיום  יותר לחשוב בלי

 , המקום על התייצב

 וגדי  גמלים משני חוץ

 . מיהו אז  ידעו לא   עוד

 , נחמד  גוליית, אלי  בוא"
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 ." היד  כף  על  אצלי שב

 ?" מדברים ככה"

 . באשקלונית  גוליית שאל

 , התעצבן מלך דוד

 !" תנגן  הרוגטקה"

 , ירה לעברו אבן

 . בפוני בול  לו  קלע

 , והתרגש תודה  אמר ך "התנ  כל

 , מלכנו להיות תרצה אם"

 "בשש מחר תתקשר

 , אומרים אותם  שמעו לא  ומאז

 ... אלינו  בא ,אלינו  בא הנה

 עלי  ידרוך שלא  מקווה

 עלי  יקפוץ שלא  מקווה

 גוליית  אלינו  בא הנה

השיר מתייחס אל גוליית כאל בריון מאלו שכולנו  

איך מתמודדים עם אלימות בין צעירים    –מכירים 

 ועם בריונות?

 

 המלכת דוד   – ( 1-10)   שמואל ב' ה' 

ל וַיָּבֹאוּ א בְטֵי-כָּ אֵל שִׁ שְרָּ ד- אֶל, יִׁ וִׁ נְנוּ, לֵאמֹר וַיאֹמְרוּ; בְרוֹנָּהחֶ --דָּ רְךָ עַצְמְךָ הִׁ   וּבְשָּ

חְנוּ לְשוֹם-גַם  אֶתְמוֹל-גַם ב.  אֲנָּ הְיוֹת,  שִׁ אוּל בִׁ לֵינוּ מֶלֶךְ שָּ ה, עָּ ה אַתָּ יתָּ יִׁ   מוציא הָּ

יא) י( הַמּוֹצִׁ אֵל-אֶת, וְהַמֵּבִׁ שְרָּ ה , לְךָ ' ה וַיאֹמֶר; יִׁ רְעֶה אַתָּ י-אֶת תִׁ שְ -אֶת עַמִּׁ אֵליִׁ ה, רָּ  וְאַתָּ

הְיֶה יד תִׁ גִׁ אֵל -עַל, לְנָּ שְרָּ ל וַיָּבֹאוּ ג.  יִׁ קְנֵי-כָּ אֵל זִׁ שְרָּ ה, הַמֶּלֶךְ-אֶל יִׁ כְרֹת, חֶבְרוֹנָּ הֶם וַיִׁ   לָּ

ד הַמֶּלֶךְ וִׁ ית דָּ פְנֵי, בְחֶבְרוֹן בְרִׁ מְשְחוּ; ה' לִׁ ד -אֶת וַיִׁ וִׁ אֵל-עַל, לְמֶלֶךְ דָּ שְרָּ  .   יִׁ
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ק עוסק בבחירת דוד למלך. הסיבות  הראשון של הפרהקטע 

המובאות כאן הן: אתה מאנשינו )עצמך ובשרך אנחנו( אתה  

)מוציא ומביא( ה' בחר אותך. ניכר  וגיבור צבאי  מנהיג 

שהעם רואה בו מחליף לשאול כשהסיבה העקרית היא בחירת  

 האל בדוד. 

ים-בֶן ד ה שְלֹשִׁ נָּ ד  שָּ וִׁ לְכוֹ,  דָּ יםאַרְבָּ ; בְמָּ ה  עִׁ נָּ ךְ  ,שָּ לָּ לַךְ בְחֶבְרוֹן ה.  מָּ ה-עַל מָּ   שֶבַע,  יְהוּדָּ

ים נִׁ ה שָּ שָּ ים  וְשִׁ שִׁ ִׁם; חֳדָּ לַ ירוּשָּ לַךְ  וּבִׁ ים, מָּ לֹש שְלֹשִׁ ה וְשָּ נָּ ל  עַל, שָּ אֵל-כָּ שְרָּ ה, יִׁ יהוּדָּ   ו.  וִׁ

יו הַמֶּלֶךְ וַיֵלֶךְ שָּ ִׁם וַאֲנָּ לַ י-אֶל, יְרוּשָּ רֶץ יוֹשֵב הַיְבֻסִׁ אָּ ד וַיאֹמֶר; הָּ וִׁ בוֹא-לאֹ, לֵאמֹר לְדָּ   תָּ

ה י, הֵנָּ ם  כִׁ ירְךָ-אִׁ ים הֱסִׁ וְרִׁ ים הַעִׁ סְחִׁ ד יָּבוֹא- לאֹ, לֵאמֹר וְהַפִׁ וִׁ ה דָּ לְכֹד ז.  הֵנָּ ד  וַיִׁ וִׁ  אֵת, דָּ

יוֹן מְצֻדַת יא--צִׁ יר, הִׁ ד עִׁ וִׁ ד וַיאֹמֶר ח.   דָּ וִׁ ל, הַהוּא בַיוֹם דָּ גַע ייְבֻסִׁ  מַכֵה-כָּ נוֹר וְיִׁ - אֶתוְ , בַצִׁ

ים סְחִׁ ים-וְאֶת הַפִׁ וְרִׁ ד  נֶפֶש( שְנוּאֵי) שנאו,  הַעִׁ וִׁ וֵּר, יאֹמְרוּ, כֵן-עַל; דָּ סֵחַ  עִׁ  יָּבוֹא לאֹ, וּפִׁ

ת-אֶל יִׁ ד וַיֵשֶב ט.  הַבָּ וִׁ ה   דָּ א, בַמְּצֻדָּ קְרָּ הּ-וַיִׁ יר לָּ ד עִׁ וִׁ בֶן; דָּ ד וַיִׁ וִׁ יב  דָּ בִׁ ן, סָּ לּוֹא-מִׁ  הַמִּׁ

ה יְתָּ בָּ דדָּ  וַיֵלֶךְ י.  וָּ לוֹךְ, וִׁ דוֹל  הָּ אוֹת אֱלֹהֵי  ה'ו; וְגָּ מּוֹ, צְבָּ  עִׁ

הקטע השני עוסק בבחירת ירושלים כבירת ממלכת דוד.  

ירושלים היתה עיר יבוס, עם קטן שחי בארץ. הסיבה לבחירת  

ירושלים היתה בין השאר היותה שוכנת בין שתי נחלות: זו של  

ה זו דוד  של דוד וזו של בנימין של שאול. בבחיר יהודה שבטו

השמות הנוספים  מעביר מסר של איחוד בין שבטי ישראל. 

 המופיעים כאן לירושלים הם: מצודת ציון ועיר דוד.  

העיוורים והפסחים המוזכרים כאן הם צלמי האלילים של  

היבוסים, או הערה לגלגנית של היבוסים שגם אם הם ישימו  

  ובכל זאתחיילים עיוורים ופסחים לא ניתן לנצח אותם. 

 למרות שירושלים היתה עיר בצורה היא נכבשה על ידי דוד.  
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 : שאלות לדיון

דעתכם  הפרק מציע מספר סיבות לבחירת מנהיג. מה ל .1

צריכות להיות הסיבות לבחירת מנהיג? היותו קרוב  

היותו  אלינו? היותו מנהיג צבאי גדול? היותו איש רוח? 

 סיבה אחרת?אדם צעיר או דווקא מבוגר? 

יג וניסיונו. לאו דווקא  ת אין אישיותו של המנההסיבו

גילו או היותו מנהיג צבאי גדול. הוא צריך להיות אדם  

ת ובעיקר  ך גם לקבל החלטוקשוב היודע להתייעץ א

 אדם מוסרי חכם ואמיץ.  

לחשובה ומרכזית? המיקום שלה? היותה  מה הופך עיר   .2

איזו עיר אהובה עליכם בארץ ומה  מוגנת וחזקה?  

 הסיבות לכך? 

הופך עיר לחשובה פעמים רבות. לגבי עיר   מיקום

אהוב  תלמיד יבחר את המקום ה כל   –ה בארץ אהוב

 עליו.  

 משימות: 

האחד עוסק בבחירה בירושלים   –לפניכם שני סרטונים  •

לבירה והשני באופן בו נכבשה ירושלים מידי היבוסים.  

 בחרו אחד מהם וענו על השאלות הנלוות אליו: 

ר ג'קי לוי על בחירת  צפו בסרטון הבא בו מסבי .א

 דוד למלך: 

PvI-/www.youtube.com/watch?v=LupJCKQhttps:/ 

https://www.youtube.com/watch?v=LupJCKQ-PvI
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איזה סיבות נוספות מציע ג'קי לבחירת ירושלים על  

ידי דוד? כיצד מסביר הסרטון מדוע נחשבת העיר  

 לים? האם אתם אוהבים לבקר בירוש לקדושה?

 

השחקן נתי רביץ  ממחיש בו מסביר וצפו בסרטון  . ב

 : את כיבוש ירושלים 

https://www.youtube.com/watch?v=jKjMy0OWiUg 

 מהי התחבולה בעזרתה נכבשת העיר לפי הסרטון?

איזה   כיצד זכה יואב להיות הרמטכ"ל של דוד?

לות נועזות אנחנו מכירים כיום של אנשים  פעו 

שקיבלו אות גבורה בישראל? מה לדעתכם צריך  

לאפיין רמטכ"ל? תושיה? רעיונות מחוץ לקופסה?  

 נועזות? דוגמה אישית? 

 בניית המקדש   – (  11-13+    1מלכים א' ו' ) 

י א ים וַיְהִׁ שְמוֹנִׁ ה בִׁ נָּ ה מֵאוֹת וְאַרְבַע שָּ נָּ שְרָּ -י בְנֵ  לְצֵאת שָּ ם-מֵאֶרֶץ אֵליִׁ צְרַיִׁ ה מִׁ נָּ  בַשָּ

ית יעִׁ רְבִׁ ו בְחֹדֶש הָּ י הַחֹדֶש הוּא זִׁ מְלֹךְ הַשֵנִׁ אֵל-עַל  שְלֹמֹה לִׁ שְרָּ בֶן יִׁ ת וַיִׁ  . 'לה הַבַיִׁ

י דְבַר  יא ת הַזֶה אֲשֶר יב   .שְלֹמֹה לֵאמֹר- אֶל ה'-וַיְהִׁ ם-הַבַיִׁ ה בֹנֶה אִׁ בְחֻקֹתַי  תֵלֵךְ  -אַתָּ

שְ -וְאֶת מַרְתָּ אֶתמִׁ טַי תַעֲשֶה וְשָּ ל-פָּ צְוֹ-כָּ י אֶתמִׁ מֹתִׁ הֶם וַהֲקִׁ לֶכֶת בָּ ךְ אֲשֶר  -תַי לָּ תָּ י אִׁ רִׁ דְבָּ

י אֶל בַרְתִׁ יךָ-דִׁ בִׁ ד אָּ וִׁ ֹ  יג   .דָּ אֵל וְל שְרָּ י בְתוֹךְ בְנֵי יִׁ כַנְתִׁ אֵל.-א אֶעֱזֹב אֶתוְשָּ שְרָּ י יִׁ  עַמִּׁ

פיכך נאסר עליו  מלאו דמים, ל הרבה להלחם שידיו של דוד 

מלך השלום, בנה את בית   –לבנות מקדש ורק שלמה בנו  

 המקדש.  

 פעילות קצרה: 

https://www.youtube.com/watch?v=jKjMy0OWiUg
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לפניכם תמונה של דגם בית המקדש השני. האם לדעתכם  

 חשוב שבית תפילה יהיה מפואר, או פשוט וצנוע? נמקו. 

 

המורה מסביר לתלמידים כי בגלל חטאי העם נחרב המקדש והעם יצא לגלות. אולם עם  

 ליית השלטון הפרסי, הותר לעם לשוב לארצו ולהקים בית מקדש שני.  ע

 

 עזרא פרק א

בַר  א לוֹת דְּ כְּ רַס, לִׁ כוֹרֶש מֶלֶךְ פָּ נַת אַחַת, לְּ שְּ יָּה:-וּבִׁ מְּ רְּ י יִׁ פִׁ הוָּה, מִׁ הוָּה, אֶת  יְּ יר יְּ חַ כֹרֶש רוּ-הֵעִׁ

רַס, ויַַעֲבֶר -מֶלֶךְ  כָּל-פָּ גַם-קוֹל בְּ כוּתוֹ, וְּ כְּ -מַלְּ מִׁ ב לֵאמֹר בְּ רַס ב  .תָּ מַר, כֹרֶש מֶלֶךְ פָּ כֹל  --כֹה אָּ

הוּא ם; וְּ יִׁ מָּ הוָּה אֱלֹהֵי הַשָּ י יְּ רֶץ, נָּתַן לִׁ אָּ כוֹת הָּ לְּ נוֹת-מַמְּ בְּ לַי לִׁ קַד עָּ ִׁם אֲשֶר  -פָּ לַ ירוּשָּ ת, בִׁ לוֹ בַיִׁ

יהוּ הבִׁ י ג  .דָּ כָּל-מִׁ כֶם מִׁ ירוּשָּ -בָּ יַעַל, לִׁ מוֹ, וְּ יו עִׁ י אֱלֹהָּ הִׁ בֶן, אֶתעַמוֹ, יְּ יִׁ ה; וְּ יהוּדָּ ִׁם אֲשֶר בִׁ בֵית  -לַ

אֵל רָּ שְּׂ הוָּה אֱלֹהֵי יִׁ ִׁם--יְּ לָּ ירוּשָּ ים, אֲשֶר בִׁ אֱלֹהִׁ ל ד   .הוּא הָּ כָּ ל-וְּ כָּ ר, מִׁ אָּ שְּ קֹמוֹת אֲשֶר הוּא  -הַנִׁ הַמְּ

ר  ם-גָּ ם--שָּ ה; עִׁ הֵמָּ בְּ כוּש וּבִׁ רְּ ב וּבִׁ זָּהָּ כֶסֶף וּבְּ קֹמוֹ, בְּ שֵי מְּ אוּהוּ אַנְּ נַשְּ ההַ -יְּ בָּ דָּ ים, --נְּ אֱלֹהִׁ בֵית הָּ לְּ

ִׁם לָּ ירוּשָּ יר   ה  .אֲשֶר בִׁ כֹל הֵעִׁ ם; לְּ יִׁ וִׁ הַלְּ ים, וְּ הַכֹהֲנִׁ ן, וְּ יָּמִׁ נְּ ה וּבִׁ יהוּדָּ בוֹת, לִׁ אָּ אשֵי הָּ קוּמוּ רָּ ויַָּ

ים, אֶ  אֱלֹהִׁ נוֹת, אֶת-תהָּ בְּ ִׁם-רוּחוֹ, לַעֲלוֹת לִׁ לָּ ירוּשָּ הוָּה אֲשֶר בִׁ ל ו  .בֵית יְּ כָּ יבֹתֵיהֶם-וְּ בִׁ קוּ   סְּ זְּ חִׁ

לֵי כְּ ידֵיהֶם, בִׁ נוֹת-בִׁ דָּ גְּ ה וּבַמִׁ הֵמָּ כוּש וּבַבְּ רְּ ב בָּ הָּ בַד, עַל--כֶסֶף בַזָּ נַדֵב.-כָּל-לְּ תְּ הַמֶלֶךְ  ז  {}ס  הִׁ וְּ

יא אֶת לֵי-כוֹרֶש, הוֹצִׁ יו-בֵית כְּ בֵית אֱלֹהָּ נֵם בְּ תְּ ִׁם, ויִַׁ לַ ירוּשָּ נֶצַר מִׁ בוּכַדְּ יא נְּ הוָּה, אֲשֶר הוֹצִׁ   .יְּ

 

 הצהרת כורש ושיבת ציון   – (  1-7עזרא א' ) 
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  הפרסים מנצחים את הבבלים. והמלך הפרסי כורש מגלה

מדיניות סובלנית כלפי   בשנה הראשונה להשתלטותו על בבל 

לים לחזור לארץ ואף  העמים הכבושים. הוא מאפשר לגו 

לבנות בית מקדש שני. מי שלא רוצה לחזור כי כבר התבסס  

מחוייב לתמוך בשבי ציון ולסייע   בגלות, יכול להשאר, אבל 

הצהרת כורש ניתנת בכתב ובעל פה כדי  להם בתרומות. 

, והיא פותחת עידן חדש בתולדות העם.  אותה  שכולם יבינו

מדיניותו הסובלנית של כורש היתה כלפי כולם, אך התנ"ך  

מציין רק את יחסו אל עם ישראל. מדיניות זו הוכיחה את  

של העמים הכבושים. הם   עצמה ובסך הכל מנעה מרידות 

אמנם נשארו כפופים לפרסים, אך קיבלו אוטונומיה לניהול  

 יהם.   עצמאי יחסית של עניינ 

 סרטון מסכם של הצהרת כורש ושיבת ציון: 

https://www.youtube.com/watch?v=zStaQrbe2FI&t=319s 

 

 : שאלות לדיון

חופש  למה להיות סובלני? ת. וובלנסעל חשיבותה של   .1

 מה יחסכם לדתות שונות?  : דת

  י כךדו אותחשוב להיות סובלני, כפי שאני רוצה שיכב

 אכבד אחרים.  

יהדות אמריקה למשל, האם    –על חיים בחוץ לארץ  .2

ישנה אצלכם הבנה לרצון לחיות בחוץ לארץ? סיבות  

להשארות בנכר: פרנסה, הרגל, קשרים חברתיים,  

https://www.youtube.com/watch?v=zStaQrbe2FI&t=319s
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  קושי לעבור לארץ חדשה עם שפה חדשה והרגלים

ומנהגים חדשים. מי מבניהם הכי משמעותי  

ר על קשייו של עולה  לדעתכם? התוכלו לחשוב ולספ

 חדש? 

חרו את התשובה שלהם,  עליהם  התלמידים יב

אנשים נשארים  נה תשובות רבות ושונות. כתת לנמקה. 

ל יכול  . הכ בחוץ לארץ בגלל הרגל, פרנסה, שפה

 להיות משמעותי. 

לאן נעלמו העמים הקדומים? אין יותר בבלים...   .3

בזכות מה לדעתכם החזיקה היהדות מעמד על כך  

 הרבה שנים? 

ן נעלמו או  עמים אלה לא שמרו על תרבותם ולכ

נשאר.  התבוללו. עם ישראל שמר על זהותו ולכן  

 ת.  גלל חינוך לזהות יהודיהיהדות החזיקה מעמד ב

הצהרת כורש ניתנה גם בעל פה כי לא כולם ידעו   .4

 שכלה לכולם?  קרוא וכתוב. מהי חשיבות הנחלת הה

ה פותחת פתח להתקדמות. אינך תלוי  ההשכל

 . באחרים

נתן הלורד בלפור הצהרה התומכת ברצון    1917בשנת  .5

העם היהודי בבית לאומי. למה חשובות הצהרות  

כאלה? למה חשובה הכרה בינלאומית בשאיפות של  

 עם לעצמאות?
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אנחנו חלק ממשפחת העמים, הכרה בשאיפות שלנו  

שאנו עם קטן, כך אנו יותר   מה גםמסייעת לנו 

 מוגנים.  

 פעילות לסיכום היחידה 

 גלות ושיבת ציון מלוכה 

 

 מאוזן

 ט באב  -תאריך שריפת המקדש .3

 עבודת המולך -עבודה זרה מתועבת בימי מנשה .5

 ציון  מצודת -שם נוסף של ירושלים .8

 יית ול ג-עם מי נלחם דוד .9

 מאונך 

1

2

34

5

6

78

9
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 ויה ואב בן צרי -שר צבאו של דוד .1

 עזרא  -הספר בו מופיעה ההצהרה .2

 בבלים ה -מחריבי ירושלים .4

 כורש -מלך פרסי שנתן הצהרה .6

 צדיקהו -המלך האחרון ביהודה .7

 מלכת שבא  -ערכה ביקור בארמון שלמה .8

 מסייעים ללמידה: ה שורים והמלצות על אתרים  קי 

 אתר מפמ"ר תנ"ך  .1

https://edu.929.org.il/ 

באתר תמצאו מגוון נושאים ואף שיעורים מוכנים על  

 נושאי התנ"ך לכל רמות הלמידה: מחטיבה ועד תיכון. 

 תנך מנוקד  .2

mamre.org/i/t/t0.htm-https://www.mechon 

ווי אפשרות לשמיעה )לחיצה על האזנה  פרקי התנך בלי 

 לפרק מאפשרת את שמיעת הקראתו( 

 מאגר ספרות הקודש  .3

snunit.k12.il/i/t/t0.htmhttp://kodesh. 

ך בפורמט נעים ואסתטי, בליווי מילון  "פרקי התנ 

 מילים, הקראה, הסברים לפי פסוקים ועוד.  

דוגמה לנראות של פרק א' בבראשית:  

http://kodesh.snunit.k12.il/i/t/t0101.htm 

 ך "מרים סרטונים ופעילויות בתנ מאגר חו –מקראנט  .4

http://www.mikranet.org.il/ 

 ך ביחד "תנ  929 .5

https://www.929.org.il/p/home 

פרקים. באתר תמצאו את הפרקים    929ך ישנם  "בתנ 

 וליד כל פרק פרשנויות, סרטונים, תמונות ועוד.  

https://edu.929.org.il/
https://www.mechon-mamre.org/i/t/t0.htm
http://kodesh.snunit.k12.il/i/t/t0.htm
http://kodesh.snunit.k12.il/i/t/t0101.htm
http://www.mikranet.org.il/
https://www.929.org.il/p/home
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בנוסף, תמצאו באתר קמפוס וירטואלי עם מבחר  

 מלץ.  שיעורים עבורכם המורים. המגוון גדול ויפה ומו

 לשיעור קצרצר בבית הנשיא מפי מיכה גודמן:   דוגמה

https://www.youtube.com/watch?v=CpXDNBBAgYk&t=2s 

https://www.youtube.com/watch?v=CpXDNBBAgYk&t=2s

